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Daniel Zamfir a declarat ca a aflat de la presedintele Con-
siliului Concurentei ca atunci cand barilul de petrol avea
un pret dublu, litrul de combustibil la pompa era mai ieftin
decét este azi.
"Ce am aflat azi, dupa audierea presedintelui Consiliului
Concurentei:
In 2008 pretul barilului de petrol era 140 de dolari iar
pretul la pompa era 3 lei. In 2018, pretul barilului e 70 de
dolari, deci la jumatate, iar pretul la pompé e 6 lei, adica
dublu!l! Asta in conditile in care taxarea e la un nivel
scazut fata de media europeana si mai avem si ceva
rezerve de petrol. Cum o fi asta? Am convenit ca in luna
ianuarie sa finalizeze un raport cu privire la eventualele
practici neconcurentiale. I-am solicitat de asemenea sa fi-
nalizeze si raportul cu privire la practici similare in sistemul
financiar bancar", a scris Daniel Zamfir pe Facebook.
www.dcnews.ro

A doua editie Bucharest Gaming
Week a luat startul
in4 decembrie 2018
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Primaria Capitalei prin ARCUB in parteneriat cu Asociatia
Gaming Week, organizeaza cea de-a doua editie a eveni-
mentului Bucharest Gaming Week dedicat industriei de
gaming si pasionatilor de jocuri video din Roménia, ce va
avea loc in perioada 4 — 9 decembrie 2018.

Dupa ce primul eveniment a adunat peste 10.000 de
participanti, de la pasionati de esports, gameri dedicati Si
dezvoltatori de jocuri din Romania pana la specialisti din
industria de game development, cea de-a doua editie va
prezenta publicului noile jocuri create in Romania, oportunitati
tentante ale industriei si cele mai tari competitii de esports.
Pe parcursul saptamanii, Bucharest Gaming Week se va
manifesta prin numeroase evenimente conexe, dedicate
industriei dezvoltatoare de jocuri din Romania, printre
care:
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ULTIMA ORA

* expozitii de arta care evidentiaza talentul si creativitatea
artistilor romani;
+ conferinte despre stadiul si oportunitatiile industriei de
game development;
+ workshop-uri de game design dedicat liceenilor
bucuresteni;
+ competitii in cele mai populare gaming pub-uri din
Capitala.
Evenimentul central va avea loc la Romexpo, in weekendul
8 — 9 decembrie, si va reuni jucatorii pasionati cu cei mai
populari streameri si vloggeri din Roménia, oferindu-le
ocazia de a descoperi proiecte la care lucreaza studiourile
de game development din Roménia si de a participa la di-
verse competitii organizate de parteneri.
Mai multe activitati surpriza vor fi anuntate pe parcurs, iar
programul complet al evenimentelor din cadrul Bucharest
Gaming Week va fi dezvaluit treptat online/ precum si pe
pagina de Facebook a evenimentului.
Biletele au fost puse in vénzare si pot fi achizitonate de
pe www.arcub.ro, www.bilet.ro, www.entertix.ro si www.myt-
icket.ro precum si din magazinele partenere acestora sau
de la casa de bilete ARCUB din str. Lipscani, nr. 84-90.
Biletele care asigura accesul pentru o singura zi sunt
disponibile la pretul de 25 lei, iar abonamentele valabile
pentru ambele zile pot fi procurate la pretul de 40 lei,
pana la data 15 noiembrie.
Incepand cu data de 16 noiembrie, pretul biletelor pentru o
singura zi va fi de 35 lei, iar abonamentul va fi de 55 lei.
Bucharest Gaming Week este organizat de Primaria Capitalei
prin ARCUB, in parteneriat cu Asociatia Gaming Week.
WWW.pCNEWS.ro
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Marti, in jurul orei 12, patinoarul Tiriac-Telekom-Arena era
cel mai glorios loc din Romania, un loc incarcat de istorie,
z&mbete in trei culori si mult aur.,Cei care se afla acum in
stdnga mea au stréns mai mult aur decat tot tezaurul pe
care-l mai avem acum in tara asta’, a spus lon Tiriac la
evenimentul de lansarea a noii sali de gimnastica a Nadiei
Comaneci, GymNadia.

Simona Halep, llie Nastase, Camelia Potec, Octavian Bellu,
Mihai Covaliu, Monica Rosu, Marian Dragulescu, Alina
Dumitru, Marius Urzica, Larisa lordache, Mihai Leu au fost
doar cétiva dintre sportivii i antrenorii legendari care au
venit sa aplaude si sa sustina initiativa celor doi mari am-
basadori ai tarii nostre. Fundatjile lui lon Tiriac si a Nadiei
Comaneci, sprijiniti si de Simona Halep, si-au dat ména
pentru a pune bazele unei noi sali moderne de gimnastica
pentru copiii de 3-5 ani, dotata cu aparatura si echipament
aduse din SUA si care va functiona pe model american.

Vizibil emotjonatd, Nadia a fost invitata sa descopere si
cateva tablouri care o intruchipau pe ea, copilul minune al
gimnasticii mondiale in ipostaze care i-au trezit amintiri
frumoase. Rolul acestora va fi ca pe viitor sa ambitioneze
micutii care vor incepe sa se joace de-a campionii aici.
,Performanta incepe in joaca, poate cu doar 20 de genu-
flexiuni pentru orice copil normal. Dar daca vrei sa ajungi
campion olimpic, atunci trebuie sa ajungi sa faci 120 in
scurt timp”, a povestit cel mai glorios antrenor pe care I-a
avut vreodata Romania, Octavian Bellu.

,Un pas mic pentru om, un salt uriag pentru omenire.
Cam asa este si aici. Un pas foarte mic pentru gimnastica,
dar care poate fi mai tarziu unul urias”, a adaugat lon
Tiriac, care a tinut sa precizeze si ca a purtat discutii cu
noul ministru al Educatjei, Ecaterina Andronescu pentru
ca in viitor sa puna bazele unor gradinite olimpice in toata
tara. Mai exact copiii ar trebui, de exemplu, sa stea o ora
afara si 0 ora inauntru, sa invete sa iubeasca sportul si
miscarea, iar fizicul sa devina chiar mai in forma decét
mintea.

Sala GymNadia se afla in cladirea in care lon Tiriac a
construit celebrul sdu patinoar, unde se antreneaza si
echipa de hochei pe gheata de juniori, sponsorizata de
Simona Halep.

,lon Tiriac mi-a spus intr-o zi: Comaneci, uite am un
spatiu aici pentru tine. Acum nu exista nici scari, dar
vreau sa faci tu ceva cu el’, a povestit Nadia, care
niciodata nu si-a uitat tara si care a incercat tot timpul sa
construiasca si in Romania ceea ce a reusit in SUA. lar
aceasta a construit o sala unde spera sa faca primii pasi
viitoarele campioane.

Din pacate, n aceasta perioada, gimnastica romaneascé
traverseaza cea mai grea perioada din istorie, iar aceasta
mica sald, care poate gazdui pana la 120 de copii, poate
fi un bun Inceput pentru copiii care isi doresc sa ajunga
sa le cante imnul. Micutele vor fi antrenate de profesionigti
foarte bine pregatiti, care stiu ce inseamna un succes
olimpic.
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Specialist in preparate din carne, ofer la domiciliul dv.: mititei,
carnati de casa, slanina, muschi afumat si alte specialitati
romanesti. Materia prima e organica. Preturi convenabile.

Valerian Enciu, tel.: (301) 465 - 9074
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REACTIE DURA A
AMBASADORULUI ROMANIEI LA
BERLIN, FATA DE AGENTIA DPA
CARE A SCRIS CA ROMANIA
A ANEXAT” TRANSILVANIA:

Daca actul din 1 decem-
brie 1918 este echiva-
lent cu Anschluss-ul
Austriei de Hitler din
1938, atunci traim in
lumi diferite

Ambasadorul Romaniei in
Germania, Emil Hurez-
eanu, a trimis o scrisoare
catre presedintele agentiei de presa Deutschee Presse
Agentur (DPA), in care a solicitat corectarea informatiilor
conform carora, la 1 Decembrie, Romania a ,sarbatorit 100
de ani de la anexarea unei parti din Ungaria”. Textul
scrisorii remise de ambasadorul Romaniei in Germania,
Emil Hurezeanu, directorului DPA, Sven Gosmann.
Stimate domnule Gosmann,

Cu consternare am luat la cunostintd despre informarea
Dvd. legata de Ziua Nationald a Roméniei din data de 1
decembrie 2018, preluatd de ZDF.

Formularea tendentioasd, deja din mentionarea cuvantului
,anexare” in titlul articolului, este regretabila si indica o
cunoastere cel putin deficitarg a istoriei.

In data de 1 decembrie 1918 a avut loc la Alba lulia Marea
Adunare Nationald, unde au participat 100.000 de persoane
si s-a hotérat Unirea provinciilor istorice, cu participarea
tuturor partidelor, tuturor confesiunilor religioase, tuturor
stérilor sociale. Documentul adoptat atunci, Proclamatia
de la Alba lulia, a fost semnata mai intéi de reprezentanti
ai minoritétii germane din Transilvania si Bucovina.

Daca actul din 1 decembrie 1918, bazat pe principiul
autodetermindrii si al votului democratic al majoritatii, re-
cunoscut prin tratatele de pace de la Versailles (1919) si
Trianon (1920) este echivalent cu Anschluss-ul Austriei
de Hitler din 1938, atunci inseamna ¢4 eu, ambasadorul
Roméniei, tard& membru UE si NATO, in 2018 si Dvs.,
director general al DPA in Germania, tara-membru UE si
NATO, in 2018, traim in lumi si momente istorice complet
diferite.

Daca acest lucru inseamna pentru Dvs. anexare, atunci
intreaga arhitectura geopoliticd, de dupa Primul Razboi
Mondlial, reprezinta doar o serie de anexari.

Cer in mod ferm repararea acestei grave erori de interpretare
a istoriei.

Cu salutari cordiale,

Emil Hurezeanu”

Stirea initiala

Un articol publicat de Deutsche Presse Agentur (DPA) si
preluat de una dintre cele mai mari televiziuni din Germania,
ZDF, scrie ca Romania a aniversat la 1 Decembrie 100 de
ani de la momentul in care a anexat o parte din Ungaria.
,Romania sarbatoreste 100 de ani, aniversare a anexarii
fostei provincii maghiare a Transilvaniei. Cu acest castig
teritorial, de la prabusirea Austro-Ungariei, dupa Primul
Rézboi Mondial, Romania si-a marit teritoriul cu aproximativ
o treime”, apare pe siteul televiziunii ZDF.

,Pe 1 Decembrie, Agentia oficiald de presa germana
spunea ca Roménia sarbatoreste 100 de ani de la anexarea
Transilvaniei, provincie maghiara. Este un articol. Ml puteti
gasi, il am. Avem textul si in germana. Roménia sérbatoreste
a 100 aniversare a anexarii fostei provincii maghiare a
Transilvaniei. Cu acest castig teritorial de la prabusirea
Austro-Ungariei, dupa Primul Razboi Mondial, Roméania
si-a marit teritoriul cu aproximativ o treime”, a declarat
duminica seara europarlamentarul Norica Nicolei, in emi-
siunea Sinteza Zilei, la Antena3, citand din articol.
www.activenews.ro

PRESA GERMANA, MODIFICA
ARTICOLUL DESPRE ROMANIA

Analistul politic Bogdan Chirieac a comentat gestul
televiziunii germane ZDF de a modifica stirea preluata de
la Deutsche Presse Agentur (DPA), in care se preciza ca,
la 1 decembrie, romanii sarbatoresc anexarea unei parti a
Ungariei. Cuvantul "anexare” a fost schimbat cu termenul
"aderare”.

"Fata de anexare, ce sa mai spunem? Bine ca au facut si
atat. Este un fapt pozitiv, ca puteau sa nu o faca.
Ingrijoratoare este putina cunoastere de catre partenerii
europeni importanti a realitatilor din Romania. Apoi ne
miram de ce, in mod aberant, se voteaza o rezolutie
impotriva tarii noastre, in Parlamentul European. Nu se
cunosc aspecte. Cred ca Guvernul PSD trebuie sa
investeasca mai mult in translatori, ca sa traduca stirile in
limbi de circulatie internationald, pentru a cunoaste mai
bine Roménia", a comentat analistul politic Bogdan Chirieac.
Cét depsre lipsa de reactie a presedintelui Klaus lohannis
fatd de eroarea din presa germana, avand in vedere
relatia buna pe care o are cu Angela Merkel, analistul a
mai spus: "Acum, ce vreti sa va spun, ca dansul poate
este de acord cu chestia asta? Nu cred ca e de acord.
Lipsa sa de implicare, de reactie nu rezultd doar in
chestiunile fierbinti ale politicii roméanesti, ci si la nivel
international si, din aceasta cauza, nu a reactionat. Putea
reactiona in nenumarate feluri si cu mare credibilitate.
Déansul, ca minoritar german, putea sa spuna foarte exact
cum au stat lucrurile. Dupa un an de zile, in care s-a
celebrat Centenarul in toate felurile, Germania nu stie care
este adevarul? Totusi, orice ati spune, DPA este principala
agentie de presa a Germaniei, e de nivel Reuters, France
Presse, Associated Press. Aici jucam, in aceastad zona. Nu
este vorba despre 0 agentie minuscula din Letonia".
www.dchews.ro
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de Vasile Badaluta

* Astazi 5 decembrie 2018, Comemoram un an de
la trecerea in nefiinta a ultimului Rege al
Romaniei Mihai I. Dumnezeu sa-l ierte!

* PSD nu mai are majoritatea in Camera Deputatilor,
deoarece 4 membri ai Camerei au trecut in Partidul
,Pro Romania” al lui Victor Ponta.

* De la 1 ianuarie 2019, salariul minim pe economie
va fi de 2.080 lei. Dar oare céat va urca inflatia?

* Din 2019, Bulgaria va intra in Spatjul Schengen. E
rusinos ca Romania este propusa abia pentru anul
2024.

“In ciuda scandalurilor si controverselor, la 1 ianuarie
2019, tara noastra va prelua presedintia Consiliului
Europei.

* Presedintele Senatului, Calin P. Tariceanu, este
acuzat de DNA ca a primit mita, in 2016, de
800.000 euro, de la 0 companie straina.

* Elena Udrea si Elena Bica ramén in arest preventiv
in Costa Rica pana la finalizarea procedurii de
extradare.

* In Bucuresti, la evenimentele organizate cu ocazia
Zilei Nationale si a Centenarului, nu a participat lon
lliescu, dar in tribuna oficiala au fost ceilalii
presedinti post-decembristi: Emil Constantinescu,
Traian Basescu si Klaus lohannis.

* Un cutremur de 7 grade pe scara Richter s-a produs
vineri in Alaska. Autoritatile au emis o alerta de
tsunami. Seismul a provocat pagube imense:
sosele surpate, cladiri afectate in zona din
apropierea orasului Anchorage.

* Vineri, de Sf.Andrei, in Bucuresti au fost aprinse
luminitele festive care au vestit inceputul oficial al
Sarbatorilor de larna. Tot vineri a fost deschis Targul
de Craciun din Piata Constitutiei.

* Banca Nationala a Romaniei (BNR) emite o
Bancnota Aniversara pentru colectionare, bancnota
dedicata implinirii a 100 de ani de la Marea Unire
infaptuita la 1 Decembrie 1918.

*Incidentul naval din Marea Neagra s-a soldat cu cap-
turarea de catre Rusia a militarilor ucraineni. Ei au
fost plasati in arest preventiv pentru 60 de zile.
Rusia intentioneaza sa construiasca o noua statie
radar de averizare in cazul unui atac cu rachete.
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* John Allen Chau, un tanar american (27 ani) s-a dus
in Insula Santinelei de Nord din Golful Bengal,
avand ca scop sa-i crestineze pe membrii unui trib
de acolo. Rezultatul: omul a fost ucis cu sageti de
cativa membri ai acestui trib.

* Un fost militar din Guatemala (Santos Lopez Alonzo)
a fost condamnat la 5.160 de ani de inchisoare pen-
tru participare la un masacru comis de armata la in-
ceputul anilor 1980 in orasul Dos Erres. El a fost
condamnat la 30 de ani inchisoare pentru crime im-
potriva umanitatii si la cate 30 de ani de inchisoare
pentru cele 171 de persoane ucise. Mica pedeapsal!

* TVR a dat un milion de euro pe recitalurile de la Fes-
tivalul ,Cerbul de Aur”. Mulij artisti care au cantat in
cadrul festivalului au primit sume fabuloase.

*In anul 2008, Sorina (care locuia in Bucuresti) s-a
casatorit cu irakianul Al Fatahi (care locuia in Norve-
gia). Se vedeau o data pe an, vara, timp de o luna.
Ultima oaréa el a omoréat-o cu 10 lovituri de cufit si 5
gloante.

* O femeie (64 de ani) a fost incatusata in Capitala,
intr-o biserica din sectorul 3. Oamenii legii au prins-
o cand fura din buzunarele enoriasilor. Hoata se afla
mai de mult in atentia credinciosilor si a politistilor.
Se vede ca aceasta a crezut ca Dumnezeu i va
ierta pacatul fiindca l-a facut in Casa Domnului.

* Tn cadrul sedintei solemne cu ocazia Centenarului,
presedintele Klaus lohannis a criticat dur PSD-ul si
pe liderul Liviu Dragnea.

* In urma autopsiei, specialistii de la Institutul Natjonal
de Medicina Legala ,Mina Minovici” au stabilit ca
actrifa Stela Popescu a murit din cauza unui acci-
dent vascular cerebral. Atrecut un an de cand s-a
stins aceasta stea a teatrului roméanesc. Buna sa
prietena de-o viata, actrita Veronica Strugaru din
New York, continua sa-i faca cu drag pomenire
Stelutei.

* In apropierea unei uzine chimice din nordul Chinei,
50 de camioane au sarit in aer in urma unei explozii
urmate de un incendiu. Cel putin 22 de persoane
au fost ucise si alte 22 sunt ranite.

* Celebrul actor francez Gerard Depardieu (69 ani)
este acuzat de viol si de agresiuni sexuale asupra
mai multor tinere. In prezent el se afla in mijlocul
unei anchete severe. Dupa mine, trebuie felicitat
pentru tineretea lui...

* Sase bebelusi au fost infectati cu superbacterii la
Maternitatea Giulesti. Conducerea spitalului spune
ca bacteriile nu sunt din maternitate fiindca puteau
fi luate oriunde.

* Un fost boxer american, Samuel Little (78 de ani) se
afla inchis intr-un penitenciar din Ector (Texas). Se
credea ca acesta a ucis 30 de femei, dar nu de mult
el a marturisit ca a omorat 90 de femei in 35 de ani.
Daca se dovedeste ca e asa, Samuel Little va fi de-
clarat cel mai sangeros criminal in serie din istoria
Statelor Unite. Criminal nebun sau... nebun crimi-
nal!

* Joi, la Catedrala Mantuirii Neamului, circa 500 de
credinciosi au rupt cordoanele de jandarmi si au
fortat intrarea in altarul lacasului de cult. Ultima zi
de vizitare a altarului a fost duminica.

* Din cauza problemelor tot mai mari de sanatate,
indragitul actor Alexandru Arsinel (79 de ani) a decis
sa renunte la activitatea de manager al Teatrului de
Revista ,Constantin Tanase” din Bucuresti i la in-
treaga activitate de actor. Draga Alex, acum putem
face noi doi, din nou, un turneu in America, al
saptelea! Dureros ca nu 0 mai ai partenera pe
Stela.

Din cauza starii avansate de degradare, Podul
Constanta din Bucuresti risca sa se prabuseasca i
sa provoace o mare tragedie. In ciuda solicitarilor
de consolidare venite din partea Primariei Sectoru-
lui 3 si a Primariei Capitalei, nu s-a luat inca nicio
masura.

* Cercetatorii seismologi nu stiu care este cauza pen-
tru care in luna noiembrie au avut loc multe
cutremure la nivel planetar: Franta, Africa, Mada-
gascar, etc. Oamenii de stiinta studiaza fenomenul
si li se pare ca aceste cutremure au fost provocate
de un meteorit sau de eruptia in adancime a unui
vulcan.

*Un barbat a povestit pe Reddit ca, intr-o seara, beat
fiind si intrdnd in camera de hotel rezervata, a in-
ceput sa faca sex cu sotja lui. La un moment dat,
si-a dat seama ca, in realitate, era in pat cu sora
geamana a sotjei, beata si ea. El a sarit ca ars din
pat, exact in momentul in care intrase pe usa sofja.
l-a trebui mult timp barbatului sa-si convinga con-
soarta ca a fost asa de beat, incat nu a realizat cu
cine face sex. Oare cumnatica cu cine oare I-o fi
confundat?

* In Busteni, doua ursoaice cu pui au defilat prin oras.
Tot ieri, in Bragov, un urs voinic s-a prezentat
dimineata la un mall sa faca degustari. Cum mag-
azinul era inchis, Mos Martin a luat-o la plimbare
pe strazi. Faptul ca cei care fugeau de el au lasat
urme rusinoase, de frica, saracul urs aluneca ades.

UMOR
CULMEA...

Culmea agriculturii: sa ari Calea Victoriei cu boi din
Guvern.

Culmea casatoriei: s& ceri mana fetei si sa primesti
piciorul tatalui.

Culmea sportului: sa fugi de unul singur i sa fii clasat
pe locul doi.

Culmea cruzimii: sa bati un catel de usturoi, iar el sa
te muste.

Culmea politetii: sa stai in picioare intr-un autobuz
gol.

kkk

CUVINTE INTELEPTE

Inteleptul nu spune intotdeauna ce stie, iar prostul nu
stie ce spune.
*k%k
Sa nu-i spui prietenului secretele tale fiindca si el are
un prieten caruia ii va spune ce i-ai spus tu.
*k%k

De foarte multe ori, din dragostea pe care o ai pentru
frumusetea trandafirului, devii sclavul a mii de spini
care te infeapa.

k%

Ochiul omului este o fereastra care se deschide spre

tainele inimii.
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Miercuri, Viorica Dancila si membyii Cabinetului vor participa
la reuniunea comuna a Guvernului Romaniei si a Comisiei
Europene. Dancila in perioada 4-5 decembrie, la o vizita
de lucru la Bruxelles, unde are loc reuniunea comuna a
Guvernului Romaniei si a Comisiei Europene.

Sefa Executivului este insotjta de intreg Cabinetul de
ministri, cu exceptia unuia singur.

De la acest eveniment lipseste ministrul Dezvoltarii
Regionale si Administratiei Publice, dupa ce Paul Stanescu
a demisionat, iar presedintele Klaus lohannis a améanat,
neconstitutional, numirea Liei Olguta Vasilescu in aceasta
funciie.

Din partea Ministerului Transporturilor, la intalnire participa
ministrul-demisionar Lucian Sova.

Marti, premierul Dancild a declarat, la Romania TV, ca,
prin faptul ca din delegatia Romaniei lipseste ministrul
Dezoltarii, {ara noastrd este mai vulnerabila in fata mai-
marilor europeni.

Paul Stanescu a demisionat din functiile pe care le ocupa
in Guvernul Dancila, vicepremier si ministru al Dezvoltarii
Regionale si Administratiei Publice.

www.capital.ro
Legea Educatiel, modificata:
violenta psihologica - bullying in
scoli, aspru pedepsita

[ 74 AR
Legea Educatiei a fost modificata si adoptata de Senat,
dupé ce deputatii PSD Petre Florin Manole si Andrei Pop
au initiat proiectul prin care sa fie interzisa violenta
psihologica, denumita si ,bullying” in scoli.

In noua Lege a Educatjei se arata acum ca "in unitatile de
invatamant si in toate spatiile destinate educajei si formarii
profesionale sunt interzise comportamentele care constau
in violenta psihologica — bullying”.

Noua Lege a Educafiei a fost votatd in unanimitate in
Senat, iar de acum va avea o sectiune care prevede pre-
venirea bullying-ului, precum si asistenta psihologica i
informarea personalului didactic. Odata ce legea anti-
bullying va intra in vigoare, vor urma $i pedepse cat mai
drastice si intre timp cadrele didactice vor urma cursuri
unde vor putea invata cum sa depisteze si cum sa
combata acest fenomen de bullying.

Deputatii PSD care au initiat acest proiect legislativ sunt
Andrei Pop, secretar al Comisiei pentru buget, finante si
banci, si Petre-Florin Manole, din Comisia pentru drepturile
omului, culte si problemele minoritatilor nationale.

Ce este bullying-ul

Prin definitie, bullying-ul este seria de actiuni fizice,
verbale, relationale si/sau cibernetice, intr-un context
social dificil de evitat, savarsite cu intentie, care implica
un dezechilibru de putere, au drept consecinta atingerea
demnitatii ori crearea unei atmosfere de intimidare, ostile,
degradante, umilitoare sau ofensatoare, indreptate impotriva
unei persoane sau grup”. In urma unor studii de specialitate,
s-a stabilit ca un procent urias, de 50% dintre elevi, se
simt in pericol din punct de vedere fizic si psihic atunci
cand se afla la scoala.

Mai mult, Romania ocupa locul trei in topul tarilor afectate
de acest fenomen in scoli. La copiii care cad victime
acestui timp de violenta se manifesta disparitia increderii
in sine, scaderea randamentului scolar, abandonarea
studiilor sau, mai grav, depresii.

fanatik.ro
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Comisia privind Legile Justitiei a adoptat, martj, raport fa-
vorabil cu amendamente la Codul de Procedura Penala.
Printre modificarile efectuate se numara si eliminarea
posibilitatea ca suspectul sau inculpatul sa asiste la
audierea victimei si reformularea sintagmei "probe sau
indicii temeinice".

In sedinta de marti, Comisia speciala a modificat Codul
de procedura penald, reexaminarea venind in urma deciziei
CCR. Membrii forului legislativ au adoptat raport de
admitere cu amendamente la proiectul de lege, cu 10
voturi "pentru” si cinci "impotriva".

La finalul sedintei de marti a Comisiei, presedintele forului
legislativ, Florin lordache, a anuntat ca raportul privind
modificarea Codului de Procedura Penala va fi votat
saptamana viitoare de catre Senat, urmand ca peste
doua saptamani sa fie adoptat de Camera Deputatilor, for
decizional pentru proiectul de lege.

Astfel, in reuniunea de marii a Comisiei speciale, parla-
mentarii au decis eliminarea din Codul de Procedura
Penala a sintagmei "probe sau indicii temeinice" cu privire
la conditiile de punere in miscare sau de exercitare a
actiunii penale. Astfel, membrii Comisiei au decis revenirea
la forma in vigoare, respectiv la formularea "suspiciune
rezonabila".

Varianta propusa de Parlament, inaintea deciziei CCR,
era: "(1) Ori de cate ori exista probe sau indicii temeinice
cu privire la savarsirea unei infractiuni, sunt obligate sa
intocmeasca un proces-verbal despre imprejurarile con-
statate".

Forma in vigoare la care a revenit Comisia este "(1) Ori
de cate ori exista o suspiciune rezonabild cu privire la
savarsirea unei infractiuni, sunt obligate sa intocmeasca
un proces-verbal despre imprejurérile constatate”.
Totodata, printr-un alt amendament a fost eliminata
sintagma "probe si indicii temeinice" cu privire la conditiile
de punere in miscare sau de exercitare a acfjunii penale
care a fost introdusa in Parlament si asupra careia s-a
pronuntat CCR.

"Articolul 15 Conditiile de punere in miscare sau de
exercitare a actiunii penale. Actiunea penald se pune in
miscare si se exercitd cand exista probe din care sa
rezulte ca@ o anumitd persoand a savarsit fapta si nu
exista cazuri care impiedica punerea in miscare sau ex-
ercitarea acesteia", prevede amendamentul votat, martj,
de membrii comisiei.

Parlamentul a adoptat, initial, la propunerea Ministerului
Justitiei, introducerea sintagmei ,probe si indicii temeinice”
cu privire la conditiile de punere in migcare sau de
exercitare a actjunii penale.

"Articolul 15 Conditiile de punere in miscare sau de
exercitare a actiunii penale Actiunea penala se pune in
miscare $i se exercitd cand exista probe din care rezulta
indicii temeinice ca o persoana a savarsit o infractiune si
nu exista cazuri care impiedica punerea in migcare sau
exercitarea acesteia", prevede forma amandamentului
adoptat de Parlament.

In forma in vigoare a legii, formularea este "presupunere
rezonabila" privind conditiile de punere in miscare sau de
exercitare a actiunii penale.

"Articolul 15 Conditiile de punere in miscare sau de exercitare
a actiunii penale Acfiunea penala se pune in miscare si se
exercita cand exista probe din care rezultad presupunerea
rezonabild ca o persoana a savarsit o infractiune si nu
exista cazuri care impiedica punerea in miscare sau
exercitarea acesteia", prevede textul legii in vigoare.

De asemenea, la articolul 77 care vizeaza "Suspectul"
alesii au decis revenirea la forma in vigoare a actului nor-
mativ.

Formularea initiala a acestui articol era: "Persoana cu
privire la care, din probele sau indiciile temeinice existente
in cauza, rezulta ca a savarsit o fapta prevazuta de legea
penala se numeste suspect".
In forma n vigoare a Codului de Procedura Penal, articolul
77 prevede: "Persoana cu privire la care, din datele si
probele existente in cauza, rezulta banuiala rezonabila ca
a savarsit o fapta prevazuta de legea penala se numeste
suspect". Totodata, la articolul 92 membrii Comisiei speciale
au decis eliminarea posibilitatii ca suspectul sau inculpatul
sa asiste la audierea martorilor sau victimelor.
Prin urmare, in urma amedamentului adoptat de forul leg-
islativ, articolul 92 alineatul 2 va avea urmatorul cuprins:
"Avocatul suspectului sau inculpatului poate solicita sa fie
incunostintat de data si ora efectuarii actului de urmarire
penald. Incunostintarea se face prin notificare telefonica,
fax, e-mail sau prin alte asemenea mijloace. In cazul in
care martorii sau subiectii procesuali considera ca au
motive de temere in legatura cu aceste imprejurari pot
solicita, potrivit legii, procurorului sau judecatorului statut
de persoana amenintata sau protejata, dupa caz, atat in
faza de urmarire penala cat si de judecatad".
De asemenea, potrivit articolului 171", referitor la probe
reformulat in Comisia privind Legile Justitiei, "obiectele,
inscrisurile sau datele informatice predate sau ridicate
silit vor fi folosite ca mijloace de proba numai in cauza in
care s-a dispus, prin ordonanta a procurorului sau incheiere
a instantei, predarea si, respectiv, ridicarea silita a acestora.
In masura in care se constata ca obiectele, inscrisurile
sau datele informatice predate sau ridicate silit, dupa caz,
nu au legatura cu cauza in care au fost solicitate, vor fi
restituite persoanelor fizice sau juridice din posesia carora
au fost ridicate in termen de maxim 2 luni de la predare,
respectiv, ridicare silita".

In legatura cu modificarea articolului 171, la finalul sedintei

Comisiei speciale, presedintele forului Florin lordache a

fost intrebat ce se va intdmpla cu probele obtinute in

timpul percheziiilor, iar acesta a raspuns: "Tocmai am
modificat si acel articol 171. Am demonstrat ca in timpul
unei perchezitii se gasesc si alte probe fara indoiala pot fi
folosite. am adus in discutie si alte articole care sunt. Cu
totji ne dorim in niciun caz sa ingreunam ancheta Parchetului
si ne-am dorit cu totji si putere si opozitie, ca au fost si
amendamente de la opozitie acceptate, dar ne-am dorit
cu tofii niste prevederi mai clare astfkle incat sa nu mai fie
oameni nevinovali in instanta pe niste prevederi neclare”.

Referitor la articolul care vizeaza redactarea si semnarea

hotarérii judecatorii au fost modificate doua alineate.

"La articolul 406, alineatele (2) si (4) se modifica si vor

avea urmatorul cuprins:

(2) Hotararea se redacteaza de unul dintre judecatori

care au participat la solutionarea cauzei in fond si la

dezbateri, in termenul prevazut de lege, si se semneaza
exclusiv de catre membrii completului si de grefier.

(4) In caz de impiedicare a vreunuia dintre membrii completului

de judecata de a semna hotararea, se va proceda astfel:

a) in cazul hotararii pronuntate la judecarea cauzei in fond,
de catre judecator unic, aceasta nu se va putea semna
de niciun alt judecator. In caz de incalcare sunt incidente
prevederile art. 281 alin. (1) lit. m);

b) Tn cazul hotaréarii pronuntate in compunere colegiala, in
caz de impiedicare a vreunuia dintre membrii comple-
tului de judecatd de a semna hotararea, aceasta va fi
semnata, in locul celui aflat in imposibilitate, de catre
presedintele completului. Daca presedintele completului
este cel impiedicat a semna, hotararea se semneaza de
catre un membru al completului care a participat la
solutionarea cauzei in fond si la dezbateri, in ordinea
inscrisa pe lista de sedinta, prin culisare;

c) in cazul reglementat la lit. b) nu poate fi suplinitd mai
mult de o semnatura in cazul completului colegial com-
pus din 3 judecatori, respectiv doua semnaturi, in cazul
completului colegial compus din 5 judecatori;

d) impiedicarea mai multor judecatori de a semna decét
limita prevazuta la lit. ¢) face incidente dispozitiile art.
281 alin. (1) lit. m);

e) daca impiedicarea il priveste pe grefierul de seinta,
hotararea se semneaza de catre grefierul sef sau de

_ catre un alt grefier desemnat de presedintele instantei.

In plus a fost introdus un nou alineat, la articolul 406, care

prevede ca: "Sunt considerate cazuri de impiedicare:

decesul, imposibilitatea exercitarii functiei pe o durata
mai mare de 3 luni, pensionarea". www.mediafax.ro
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Protejarea Proprietatii Intelectuale in SUA
“Patentele”

Reve nim la suoiectul preorietatil intalectuale siancrdam calta amuora a
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pantiy Patente & Mar Comariake (U3 Patantand Tradamark Cifica). Car-
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peEinil daca nu cumva inventia 2xista deja sau, 5 mairag, daca a fost daja
patartats. Astiel de imeaestigatie amanuntits peate eocnemisi suma fanuleass
cara alffel ar devani necasare panty crearea unuipatant.
Estada ratinutfaptul ca, daca patantul este cotinut Tn =tatale Unite, acasta
ofara protectie asupm invential in favearsa prorietamluinumai pe taricriul
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strainatata.
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Catedrala Mantuirii Neamului,
1a rosu, a fost sfintita:
un eveniment destinat mai
marilor zilei, cu multumiri pentru
ajutorul de care mai e nevoie

Catedrala Mantuirii Neamului din Bucuresti, constructie
aflata la rosu, a fost sfintita, duminica, in 25 noiembrie,
in cadrul unui eveniment la care au participat mii de
credinciosi din intreaga tara, oficialitati si invitati de
peste hotare. In timpul slujbei, in catedrala au avut
acces doar mai marii zilei. Credinciosii obisnuiti au
stat ore intregi in frig, in spatele gardurilor de protectie
ridicate de Jandarmerie si au vazut evenimentul pe
ecrane mari instalate in afara catedralei.

Catedrala urmeaza sa fie finalizata abia in 2024, iar
in clipa de fata, constructia nu a fost inca receptionata
si nu are autorizatie de la ISU, astfel ca intregul
eveniment s-a desfasurat "pe raspunderea propri-
etarului", adica a bisericii.

Presedintele Klaus lohannis nu a participat la eveni-
ment.

Evenimentul a suscitat un mare interes, dar si con-
troverse, in conditiile in care "este ilegala punerea in
functiune a unei cladiri aflata in stadiu de executie, la
care nu s-a facut receptia si pentru care nu a fost
obtinuta autorizatia de incendiu, potrivit legii 307/2006",
conform ISU Bucuresti-lifov.

De altfel, constructorul catedralei a primit chiar in
vinerea de dinainte de inaugurare o amenda de
10.000 de lei pentru "incalcarea normelor de securitate
la incendiu aplicabile la organizarea de santier pentru
acest obiectiv".

"Cu ajutorul lui Dumnezeu, am sfintit altarul acestei
catedrale numita a Mantuirii Neamului, sau Catedrala
Nationala. Dam slava lui Dumnezeu si multumim
tuturor celor care ne-au ajutat si care ne vor ajuta in
continuare.

Pentru, ca asa cum se vede, mai sunt unele lucrari
pentru terminarea turlei pantocrator, turlei centrale,
iar dupa aceea urmeaza pictarea bisericii in mozaic.
Speram ca peste trei ani sa revenim la sfintirea
picturii in aceasta catedrala", a spus patriarhul, dupa
citirea Actului de sfintire, informeaza Agerpres.

Patriarhul a anuntat ca, dupa Sfanta Liturghie, pana
joi, "toti credinciosii ortodocsi, barbati si femei, vor
putea intra in Sfantul Altar, sarutand Sfanta Evanghelie,
Sfanta Cruce si Sfanta Masa si cerand ajutorul lui
Dumnezeu pentru oferirea dorintelor de bine".

Pana la ora 13:00 au avut nevoie de ingrijiri medicale
63 de persoane, dintre care 3 au fost transportate la
spital, informeaza ISU.

...mii de romani au stat ore intregi in frig, in afara
cladirii, iar unii dintre ei au avut nevoie de paturi
impartite de pompieri, ca sa nu inghete.

In public sunt inclusiv parinti care si-au adus copiii
mici la impartasanie si care au stat ore intregi in frig
asteptand sa intre. Asta desi ISU avertizase: "nu ex-
puneti copiii cu varste mici la temperaturi scazute
pentru perioade lungi de timp".

Politicienii si ceilalti oficiali care au primit invitatii la
eveniment au stat in tot acest timp inauntru, astfel ca
nu au avut nicio problema, iar pentru deplasare au
apelat la coloane oficiale, desi statutul legal al eveni-
mentului pare sa fie ilegal.

La slujba a participat si premierul Viorica Dancila. In-
trebata ce inseamna realizarea acestui proiect,
premierul a raspuns: "Realizarea romanilor si a Ro-
maniei, un proiect, un monument cu care ne putem
mandri. Si cred ca aceasta mandrie nu este a mea
ca si prim-ministru, este mandria pe care trebuie sa
o poarte in suflet orice roman", potrivit Agerpres.
Patriarhul Daniel le-a multumit tuturor participantilor
si le-a transmis celor care nu mai pot indura frigul sa
se retraga si sa revina mai tarziu.

Premierul Viorica Dancila, care a participat la slujba,
a fost vazuta iesind din catedrala.

ISU transmite ca 45 de oameni au avut nevoie de
ingrijiri in primele ore ale diminetii, iar doi au ajuns la
spital.

Un incident socant s-a produs in apropierea catedralei,
unde un preot nemultumit si-a dat foc in semn de
protest, dupa ce a facut declaratii de presa. Barbatul
a dat foc jachetei pe care o purta, dar pe care si-a
dat-o jos imediat si nu a patit nimic. A fost preluat de
jandarmi si a refuzat sa mearga la spital.
Aproximativ 20.000 de oameni au venit sa stea in frig
si ceata, in spatele unor garduri puse de jandarmi.
Usile catedralei sunt inchise si nu intra decat cine
are invitatie speciala. Oamenii de rand vor intra in
catedrala abia dupa terminarea slujbei.

Unei femei i s-a facut rau si a fost luata de ambulan-
ta.

Grupuri de oameni incep sa plece. Au venit de
dimineata si au stat deja multe ore in frig, dar nu au
reusit sa vada mare lucru.

In jurul orei 09:30 erau deja adunati la slujba circa
15.000 de persoane, informeaza corespondentul
Ziare.com de la fata locului.

De la ora 09:00 a inceput sIUjb de Sfintire a Altarului
Catedralei Nationale, oficiata de Patriarhul Daniel si
de Patriarhul Ecumenic Bartolomeu.

Ziare.com

.

in Weatherly, PA, vand casa pentru
doua familii cu copii; parter si etaj;
casa complet renovata si
modernizata, aproximativ 1.904 SF,
6 dormitoare, 4 bai, masina de
spalat si uscat rufe, 2 sobe de
gatit, 2 frigidere moderne, curte,
loc de parcare pentru 4 masini,
gradina, magazie-camera cu
facilitati pentru BBQ, rau de munte
in spatele curtii; zona de munte cu
aer curat, confort si liniste; pret
convenabil si negociabil.
Informatii suplimentare la tel.:
(215) 910-1808




Bucovina si Reunirea

de Gabriel Gherasim

continuarea din edifia trecuta

Conform datelor recensa-
méantului din 29 decembrie
1930, in cele cinci judete bu-
covinene (Cernautj, Storojinet,
Radautj, Suceava si Campu-
lung) locuiau 75.533 germani
;  (8,8%), pe cand numéarul roma-
nilor era de 379.691 (41,01%),
al ucrainenilor — de 236.130
(27,7%), al polonilor — de
44.254 (54%), al evreilor —
de 92492 (10,81%), al un-
gurilor — 11.881 (1,4%), al
rusilor — de 7.948 (0,9%), al
; . tiganilor — de 2.164 (0,3%)
» \ etc. Reiese ca populatia ger-
mane, mai numeroasa in
judetele Cemnéautj (19.586), Campulung (19.109) si R&dauti (10.291),
alcatuia doar 8,8 la suta din intreaga populatie a Bucovinei. Insa
nici elementul ucrainean nu era ponderabil (doar 27,7 la suta), ca
Bucovina s& devina obiect de revizionism. In nota ultimativa din 26
iunie 1940 a Guvernului Sovietic catre Guvernul Roman, se reliefa:
,Guvernul Sovietic considera c& chestiunea intoarcerii Basarabiei
este legata in mod organic de chestiunea transmiterii de catre
URSS a acelei parii a Bucovinei, a carei populatie este legata in
marea sa majoritate cu Ucraina Sovietica prin comunitatea soartei
istorice, cat si prin comunitatea de limba si compozitie nationalad”.
Primind acea nota ultimativa, Guvernul de la Bucuresti a dispus
retragerea armatei si a autoritafjlor civile nu numai din Basarabia,
ci si din nordul Bucovinei, dupa o harté anexata de catre Comisariatul
Poporului pentru Afacerile Externe de la Moscova. In ziua de 28
iunie 1940, trupele sovietice au ocupat in intregime judetele
Cernautj si Storojinet, precum si o mare parte dintr-un alt judet bu-
covinean — Radaufi. Insa, din structura demografica a acestor
judete reiesea ca Kremlinul, revendicandu-le, a facut uz de fals in
nota sa ultimativa remisd Guvernului de la Bucuresti. Populatja
acestor judete nu era curat ucraineana. In judetul Cernautj, de
pilda, numarul ucrainenilor era de 136.380, iar cel al romanilor -
de numai 78.589. Dacd adaugam la acest numar pe cel al
germanilor, evreilor, polonilor, ungurilor, cehilor, slovacilor, lipovenilor,
bulgarilor, sarbo-croatjlor, turcilor si al tiganilor traitori atunci in
judet, vom obtine cifra de 170.544. Deci, populatia ucraineana a
judetului chiar si cu zece ani Tnainte de anexarea lui de catre
URSS nu era majoritara in comparatie cu celelalte nationalitat].
Un tablou similar ni-l ofera si structura de atunci a populatiei din
judetul Storojinef. Numarul ucrainenilor era de 77.382, al romanilor
— de 57.595; aici mai locuiau 15.322 de evrei, 8.990 de germani i
8.489 de poloni. Referitor la judetul Radautj, situatia era cu totul
alta: ucrainenii nu depaseau cifra de 14.000, pe cand roménii erau
in numar de 89.002. Vezi: Dumitru Covalciuc. Romanii nord-
bucovineni in exilul totalitarismului sovietic // ,Jara Fagilor®. -
Cernéutj — Targu-Mures, 2003. - P. 63-64.
4) Maiorul care a salvat Putna din mainile sovieticilor: ,De aici nu
ne mai retragem! Peste Putna nu se trece!
Maiorul Valeriu Carp este eroul care a oprit inaintarea soldatilor
sovietici pe teritoriul Romaniei, ce tocmai pierduse nordul Bucovinei
si Basarabia. Acesta a luat de unul singur decizia de a le ordona
soldatilor din batalionul pe care il conducea sa se opreasca din re-
fragere si sa stavileasca inaintarea armatei sovietice care nu
respecta prevederile Pactului Ribbentrop — Molotov si ajunsese in
apropiere de Putna.
La data de 23 august 1939, Germania lui Hitler si Uniunea
Sovietica a lui Stalin au semnat un tratat de neagresiune, pact ce
a ramas cunoscut in istorie ca si Pactul Ribbentrop — Molotov.
Astfel, cele doua tari si-au impartit practic Europa, Germania ad-
judecandu-si partea occidentala si centrala a continentului, in timp
ce URSS-ul s-a ales cu partea central - rasariteana a Europei. In
urma acestui pact, Roménia a pierdut nordul Bucovinei si Basarabia
in favoarea Uniunii Sovietice. Romanii au primit doua ultimate
pentru a-si retrage armata de pe aceste teritorii, astfel ca regele
Carol al Il-lea a cedat presiunii si a dispus ca soldatjii romani sa
paraseasca teritoriile pierdute. Sovieticii au harfuit armata romana
care se retragea din nordul Bucovinei, incercand sa-i provoace pe
soldatji ce au fost nevoiti sa renunte fara lupta la pamanturile tarii
lor. ,Armata Rosie” nu a respectat noua frontiera impusa si a
patruns pe teritoriul Roméniei, indreptandu-se spre Putna si
Suceava, localitatile de suflet ale domnitorului Stefan cel Mare. Nu
se va sti niciodata unde aveau sa se opreasca soldatii sovietici
daca nu exista un erou, care sa-i opreasca, respectiv maiorul
Valeriu Carp. Comandantul Batalionului 3 din Regimentul 16
Infanterie al Diviziei 7.
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Valeriu Carp, a indraznit sé ia decizii din proprie inifiativa si din
cauza ca regele si guvernul nu au avut curajul sa incerce oprirea
,avalangei” sovietice, maiorul Carp le-a ordonat soldatjlor aflati in
batalionul sau sa se opreasca din retragere, pentru a stavili
inaintarea armatei sovietice.

“De aici nu ne mai retragem! Peste Putna nu se trece! Mergeti la
unitati, organizatj-va pozitii de aparare i, daca rusii mai inainteaza
un pas, din ordinul meu si pe a mea raspundere, deschidefj focul”,
le-a ordonat maiorul Valeriu Carp ofiterilor din batalionul sau.
Pentru ca lucrurile sa nu degenereze intr-un scandal internatjonal,
sovieticii au fost nevoiti sa cedeze si sa renunte la patrunderea in
Romania. Deoarece a ,indraznit” sa infrunte Armata Rosie, maiorul
Valeriu Carp a fost declarat de sovietici criminal de razboi. Eroul
roman, nascut la lasi, a murit in vara lui 1944, la varsta de 47 de
ani, pe campul de lupta, la Pascani, incercand sa-si apere patria.
Maiorul Valeriu Carp este un erou al neamului roménesc. Curajul
si determinarea acestuia au facut ca mormantul lui Stefan cel
Mare, un mare iubitor de patrie i neam, sa rdmana pe pamant
romanesc.

“Daca nu era Valeriu Carp, probabil ca acum aveam nevoie de
viza si pasaport pentru a ajunge la cea mai importanta ctitorie a
marelui voievod romén, precum i la mormantul acestuia de la
Manastirea Putna”, a aratat istoricul sucevean llie Gliga. In luna
ianuarie a anului 1999, colonelul in rezerva loan Ambrosa si-a
publicat memoriile, unul dintre capitolele carfii avandu- in rol
principal pe Valeriu Carp. Colonelul (r) Ambrosa a avut ca ,Motto”
cateva cuvine care i se potrivesc atat eroului necunoscut Valeriu
Carp cét si celorlalti militari roméani cazuti pe cdmpul e lupta: ,celor
ce si-au servit cu credinta patria, dar au fost lipsiti de recunostinta
ei

5) Urmarea

Sub inventatul pretext al intentiei de a trece frontiera si de a se
stabili in Romania, zeci de mii de oameni au fost impuscai fara
cercetari si judecata, in curile lor, pe drumuri, pe cdmpuri, in locuri
publice. Altii au fost executati pentru ca ar fi facut spionaj... in
favoarea Romaniei. Membrii fostelor partide politice din perioada
interbelica, fostii primari, ofiteri, jandarmi, preceptori, preoti, care
n-au dovedit sa se refugieze in Romania, au fost arestafi si
escortati in directii necunoscute, de unde nimeni nu s-a intors.
Romanii de orice varsta, din toate structurile socio-economice, au
fost decimati la ei acasa, in puscarii, In timpul incercarilor de
repatriere in Romania, in timpul si dupa ce au fost deportatj, intr-
un adevarat genocid anti-romanesc pe un calapod satanic bine
definit, atat de national-socialist (hortistii unguri din Nordul
Transilvaniei), cét si de comunigtii (bolsevicii) rusi socialigti.

6. Masacrul de la Fantana Alba

Masacrul de la Fantana Alba a avut loc la 1 aprilie 1941, in
Bucovina de Nord unde intre 2000 i 4000 de romani au fost ucisi
de catre trupele sovietice cand incercau sa treacad granita din
URSS in Romania.Desi, potrivit unor date, nu au fost omoréati mai
mult de 48 de civili, martorii locali au povestit despre un numar de
victime mult mai mare, sustinénd ca supravietuitorii au fost torturati,
executati sau ingropati de vii in morminte. Alti supravietuitori au
fost luati pentru a fi torturati si ucisi de cétre NKVD, politia secreta
sovietica.

Incidente premergatoare

La 19 noiembrie 1940, 40 de familii (105 persoane) din localitatea
Suceveni au incercat sa treaca granita, noaptea, la Fantana Alba.
Surprinsi de patrulele sovietice, a avut loc o confruntare in care 3
au fost ucisi, 2 raniti si capturati de sovietici. Restul grupului
(inclusiv 5 raniti) a reusit sa ajunga la Radauti. Drept represalii,
autoritatile sovieto-ucrainene au ordonat arestarea si deportarea
tuturor rudelor celor 105 de persoane in Siberia. A urmat o alta
incercare de refugiere in Romania a peste 100 de persoane din
localitatile Mahala, Ostrita, Horecea si alte cateva sate, acestia
avand mai mult noroc si reusind sa treaca in Roméania. Aceasta a
dat incredere si altor oameni, de aceea in noaptea de 6 februarie
1941 un grup de 500 de persoane din satele Mahala, Cotul
Ostritei, Buda, Sirauti, Horecea-Urbana si Ostrita a incercat s&
treaca in Romania. Oamenii au fost surprinsi ins& si atacati cu
rafale de mitraliera din mai multe directii. Au fost ucisi foarte multi,
inclusiv organizatorii N. Merticar, N. Nica si N. Isac. 57 de persoane
au reusit totusi sa se refugieze in Romania, dar altii 44 au fost
arestati si acuzati ca ar fi fost membri ai unei organizatii
contrarevolutionare. La 14 aprilie, 1941, 12 dintre ei au fost
condamnati la moarte, iar restul de 32 la 10 ani de muncé fortata
si pierderea drepturilor civile pentru 5 ani. Ca si in cazurile
anterioare, toate rudele lor au fost considerate tradatori de tara,
arestate si deportate in Siberia.

Desfasurarea masacrului

La inceputul anului 1941, NKVD a lansat zvonuri potrivit carora
sovieticii ar fi permis trecerea granitei in Roménia. Drept urmare,
la 1 aprilie 1941, un grup mare de oameni din mai multe sate de
pe valea Siretului (Patrautii-de-Sus, Patrautii-de-Jos, Cupca,
Corcesti, Suceveni), purtdnd in fatd un steag alb si insemne
religioase (icoane, prapuri si cruci din cetind), a format o coloana
pasnica de peste 3.000 de persoane, si s-a indreptat spre noua
granita sovieto-romana. In poiana Vamita, la circa 3 km de granita
romana, granicerii sovietici i-au somat sa se opreasca.

Dupa ce coloana a ignorat somatia, sovieticii au tras in plin cu mi-
traliere, incontinuu, secerandu-i. Supravietuitorii au fost urmariti
de cavaleristi si spintecati cu sabia. Dup& masacru, ranitii au fost
legati de cozile cailor si taréi pana la 5 gropi comune sapate
dinainte, unde au fost ingropati, unii fiind in viatd inca: batrani,
femei, copii, sugari - vii, morti sau muribunzi. Doua zile si doud
nopti s-a miscat pamantul in acele gropi, pana toti si-au dat duhul.
Céativa, ,mai norocosi’, au fost arestati de NKVD din Hliboca
(Adancata) si, dupa torturi infioratoare, au fost dusi in cimitirul
evreiesc din acel orasel si aruncati de vii intr-o groapd comuna,
peste care s-a turnat si s-a stins var.

O lista partiala a victimelor identificate ulterior:

- Din comuna Carapciu: Vasile, Gheorghe si Cosma Opait, Gheor-
ghe, Vasile si Cosma Tovarnitchi, Nicolae Corduban.

- Din satul Cupca: loan Belmega, loan Gaza, Mihai Tugui, Arcadie
Plevan.

- Din satul Dimca (Trestiana): Petre Jianu a lui lon, Vasile si Petre
Cimbru, Nicolae Drevariuc.

- Din comuna Suceveni: Dragos Bostan, Constantin Sucevean,
Titiana Lipastean, Gheorghe Sidoreac.

- Din comuna lordanesti: Nicolae Halac a lui Simion, lon Halac a
lui Dumitru, Dumitru Halac a lui Grigore, Dumitru Opait a Iui
Mihai, Constantin Molnar.

- Din comuna Patrautii de Jos: Zaharia Boiciu, Ana Feodoran a lui
Simion, Gheorghe Feodoran a Iui Gheorghe, Teodor Feodoran
a lui Gheorghe, Maftei Gavriliuc, lon Patrauceanu a lui llie, Stefan
Pavel a lui Petru, Rafila Pojoga.

- Din Patrautii de Sus: Constantin Ciucureanu, Arcadie Ursuleanu,
Gheorghe Motoc.

Numarul exact al victimelor nu s-a aflat si probabil nu se va mai
afla vreodata. Conform datelor arhivate de autoritdtile sovietice,
20 de persoane au fost ucise in incercarea de a frece granita,
printre care batrani, femei si copii. Conform listelor realizate mai
tarziu, numarul victimelor din doar sase sate bucovinene era de
44 de persoane (17 din Patrautii-de-Jos, 12 din Trestiana, 5 din
Cupca si 5 din Suceveni, 3 din Patrautii-de-Sus, 2 din Opriseni).
Alte estimari ale martorilor locali dau un numar intre 200 si peste
2000 de victime, ucise direct de mitraliere, altele ranite si ucise
apoi cu lovituri de sabie si hérlet sau ingropate de vii. O relatare a
evenimentelor este facuta de catre unul din putinii martori oculari
care au supraviefuit, Gheorghe Mihailiuc (1925 - 2005, fost profesor
de liceu, scriitor si poet), in cartea sa, ,Dincolo de cuvintele
rostite”, publicata in 2004, la editura Vivacitas din Hliboca. Mihailiuc
descrie ce s-a intdmplat la Fantana Alba pe 1 aprilie 1941 ca pe
un ,masacru’, un ,genocid”, si un ,macel’.

Urmari

Dupa masacru a fost declansata o operatiune vasta de represalii.
Astfel, in noaptea de 12 spre 13 iunie 1941, peste 13.000 de
roméni au fost ridicati din casele lor si deportati in Siberia si
Kazahstan. Au supravietuit putini. Ca rezultat al emigrérilor,
deportarilor si asasinatelor, populatia roméneasca a regiunii
Cernéauti a scazut cu 75,000 de persoane intre recensamantul
roménesc din 1930 si primul recensamant sovietic in 1959. S-a
afirmat ca aceste persecutii au facut parte dintr-un program
deliberat de exterminare a populatiei roménesti, planuit si executat
de regimul sovietic. Subiectul masacrului de la Fantana Alba a fost
considerat tabu pana in anii '90, fiind interzisd de autoritatile
sovietice si ulterior de cele ucrainene orice referire la el sau
comemorare a lui. Doar din anul 2000 autoritatile ucrainene au
permis oficierea unui parastas pentru odihna roménilor care si-au
dorit doar s& tréiasca in Roménia.

In data de 12 aprilie 2011, Camera Deputatilor a adoptat
propunerea legislativa nr. 796/2010 prin care data de 1 aprilie se
instituie drept Zi nationald de cinstire a memoriei romanilor -
victime ale masacrelor de la Féantana Alba si alte zone, ale
deportarilor, ale foametei si ale altor forme de represiune organizate
de regimul totalitar sovietic in Tinutul Herta, nordul Bucovinei si
intreaga Basarabie.

In anul 2015 deputatul Eugen Tomac a sustinut constituirea unei
Comisii parlamentare pentru restabilirea adevarului istoric in
privinta masacrului de la Fantana Alba din 1 aprilie 1941. Un an
mai tarziu, aceasta nu a fost incd infiintata. ,A trecut un an, iar
PSD si PNL nu si-au desemnat inca membrii in aceasta Comisie,
blocand astfel in mod intentionat constituirea acesteia. Cat timp
va exista guvernul condus de la Moscova sau Teleorman, Roménia
va avea mult de suferit...

"Regret s& constat lipsa de respect si dispretul liberalilor si social-

democratilor. Este o atitudine josnica, pe care nu am cum sa n-o

condamn. Roménia nu cunoaste nici macar numarul exact al

mortilor de la Fantana Alba. Pana astazi, nu a fost facuta nicio
analizd pertinentd a masacrului’, a declarat Eugen Tomac in

aprilie 2016.

Sursa: Gabriel Gherasim, "Romanii bucovineni sub cizma strdina",
gabrielgherasim.com
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MANCARE ROMANEASCA
N RESTAURANTELE CONSILIULUI UE
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In restaurantele Consiliului UE s-a servit marti mancare
traditionala roméaneasca, eveniment pregatit cu ocazia
aniversarii Zilei Nationale a Romaniei si a Centenarului
Marii Uniri, dar si in contextul preludrii de la 1 ianuarie a
Presedintiei Consiliului de catre Romania, conform unui co-
municat al Reprezentantei Permanente a Romaniei la UE.
Din meniul traditional romanesc nu au lipsit ciorba de
fasole cu afumatura, sarmalele, salata de boeuf, ghiveciul
cu mamaliguta, zacusca si, la desert, cozonac.

'A fost o surpriza placuta sa descoperim ca felurile de
méncare au la baza retete traditionale, fiind realizate
inclusiv de bucatari romani care lucreaza la Consiliu. Sunt
gusturile savuroase de acasa, de care astazi s-au bucurat
colegii nostri din toate statele membre. Cu mai putin de o
luna Tnainte de preluarea Presedintiei Consiliului UE,
Roménia este omniprezenta la Bruxelles, iar astazi
principalul element de interes este gastronomia romaneasca),
a declarat cu acest prilej Luminita Odobescu, ambasadorul
Roméniei la UE.

Preparatele au fost apreciate in mod deosebit de functionarii
europeni care au trecut pragul restaurantelor Consiliului.

ANDREEA COSMA, DUPA CE A FOST
GONDAMNATA LA PATRU ANI
DE INCHISOARE CU EXECUTARE IN
PRIMA INSTANTA: AFOST 0
RAZBUNARE A PALIERULUI LAURA
I}IIIIIIII'I'A KOVESI

Andreea Cosma, in prezent
deputat, condamnata marij
la patru ani de inchisoare
cu executare in prima
instantd, a anuntat ca a
depus un denunt impotriva
fostei sefe DNA Laura
Codruta Kovesi, pe care
0 considera vinovata pen-
tru sentinta primita.

"Nu ma asteptam la con-
damnare, a fost o surpriza. Ma simt nedreptatjta si, punand
cap la cap piesele jocului, ce s-a intdmplat si ce urmeaza,
imi dau seama ca acest lucru a fost o razbunare din
partea palierului, sa spun, Laura Codrufa Kovesi (...)
Presedintele completului de judecata la instanta de fond,
ca este prima instanta, format din doi judecatori, este
fostul procuror sef DNA Brasov, care la un moment dat a
fost consilierul Laurei Codruta Kovesi ", a declarat Andreea
Cosma.

Deputatul a anuntat ca a depus un denunt pe numele
Laurei Codruta Kovesi, precizand ca mai exista un denunt
impotriva fostului procuror-sef DNA, dosar in care ea este
martora.

"Am depus un denunt impotriva Laurei Codruta Kovesi.
Denunt inseamna ca am instiintat organele de cercetare
penald cu privire la savarsirea unei posibile infractiuni.

De la momentul la care am derulat si am vrut sa fac acest
lucru, am primit nigte amenintari verbale din partea anumitor
persoane care au aflat de demersul pe care il fac, imi duc
la capat tot ceea ce am inceput, urmeaza pana la sfarsitul
saptamanii, vreau sa fac dezvaluirile pe care vreau sa le
fac in legatura cu acest denunt. Din motive obiective,
vreau sa ma pregatesc pana la sfarsitul saptamanii. Sunt
martora intr-un alt dosar care o priveste pe Laura Codruta
Kovesi, impotrova careia a fost facut si depus alt denunt”,
a mai spus Andreea Cosma.

Andreea Cosma a fost condamnata, marii, de instanta
suprema, la o pedeapsad de 4 ani de inchisoare cu
executare pentru complicitate la abuz in serviciu in dosarul
,Ciuperceasca”. DNA Ploiesti a trimis-o in judecata pentru
fapte comise in 2015, cand Cosma era notar. Decizia nu
e definitiva.

AL DOILEA TRANSPLANT PEDIATRIC
DE CORD DIN ROMANIA
A FOST REALIZAT LA TARGU MURES

0 echlpa de medici de la Institutul de Boli Cardiovasculare
si Transplant Targu Mures a realizat, martj seara, al doilea
transplant pediatric de cord din acest an la un pacient de
10 ani din Tulcea, cu insuficienta cardiaca in stare avansata.
Operatia a durat cinci ore si jumatate si a decurs bine.
Dr. Horatju Suciu, seful Institutului de Boli Cardiovasculare
si Transplant Targu Mures, a declarat, presei, ca donatorii
copii sunt foarte rari, atat in {ara, cat si in strainatate.
"Operatia a decurs bine. O echipa din centrul nostru s-a
deplasat la Oradea de unde a prelevat cordul. Acesta a
ajuns pe calea aeriana cu un elicopter SMURD. Operatia
a durat cinci ore si jumatate, a decurs bine si suntem
increzatori”, a spus Horatiu Suciu.
Baietelul, care a primit inima unei fetite de opt ani aflata in
moarte cerebrald, avea insuficientd cardiaca in stare
avansata. La randul ei, mama copilului, Marieta Turlica, a
spus ca baiatul era pe lista de asteptare de trei ani, iar
alte doua sanse le-a ratat dupa ce s-au razgandit parintji.
"El s-a bucurat foarte mult pentru ca stia ca e singura lui
sansa la viatd, la viatd lunga si cand a aflat ca totul a fost
bine a fost foarte fericit. Le mulfumim parintilor care au
avut curajul sa faca acest lucru. Nu stiu ce le-as putea
spune, pentru ca durerea lor, bineinteles, este imensa,
imi imaginez, am fost si noi in starea respectiva. Le
doresc putere sa treaca peste si le multumim din suflet sa
stie ca acolo, undeva, fetita lor inca mai traieste in
copilasul nostru”, a spus Marieta Turlica.
La prelevarea de organe a participat medicul Marius
Harpa, care a declarat presei ca echipa pe care a con-
dus-o a fost contracronometru din cauza vremii, insa s-a
incadrat in timp, iar transplantul a avut loc in conditii
foarte bune.
"Dupé o zi de muncé, dupa un drum lung, dupa o vreme
nu prea prietenoasa, eram la limitd si cu transportul
cordului din cauza vremii, dar ne-am incadrat in timp,
cordul a ajuns bine, operatia a decurs excelent. Evolutia
pare buna, receptorul reactioneaza bine la cordul implantat,
nu are suport special, deci evolutia e bund”, a spus
medicul Marius Harpa.
Acesta este al doilea transplant pediatric de cord din
acest an, realizat in Romania.

www.mediafax.ro

NOUR TAXA AUTO, DE LA 1IANUARIE

Guvernul are in vedere 0 noua taxa auto, iar la Ministerul
Mediului au loc consultéri in cadrul unui grup de lucru din care
fac parte cele mai importante intitutii ale statului.

Gratiela Gavrilescu a declarat in cadrul interviului acordat
DCNews si DCBusiness ca nu este vorba efectiv de o taxa.
Atfel spus, aceasta va fi atasatd unui impozit existent deja.
Ministrul a explicat c& este vorba despre "contributii defalcate
care sa duca cu gandul la poluare". Sumele de plata vor fi in
functie de poluarea pe care vehiculul o produce; in acest
moment sunt in lucru cateva variante. Acestea prevad ca plata
acestei sume se va putea face atunci cand proprietarii masinilor
isi fac ITP-ul ori la plata impozitului vehiculului. Sursele citate
au explicat ca in prezent se insista de prima varianta, mai ales
ca ITP va deveni obligatoriu anual.

"Ministerul nu isi doreste sa sard cu penalizarile pe cetateni
motiv pentru care s-a decis oferirea de perioade de gratie
cetétenilor” a punctat Gratjela Gavrilescu.

Totodata, noile reglementari vor face distinctie clara intre
persoanele care detin de ani multi 0 masina si cele care aduc in
tara astfel de autovehicule. Ultima categorie va fi mult mai
aspru taxata pentru a se descuraja introducerea de rable in
tara. Procesul de taxare va fi etapizat, in asa fel incat cei care
decid sa-si schimbe masina sa nu plateasca aceste sume
pentru poluare inutil. Despre momentul in care noua prevedere
va intra in vigoare, ministrul a declarat c& nu doreste sa spuna
precis cand pentru ca nu isi doreste sa se speculeze dar cert
este ca deja de la inceputul anului viitor, chiar de la 1 ianuarie,
vor exista deja anumite prevederi si ca cel tarziu in luna martie
2019, se va aplica noua lege.

Gratiela Gavrilescu a adaugat ca roménii sunt din ce in ce mai
interesati de achizitionarea masinilor noi, nepoluante si a dat
exemplul masinilor electrice despre care a spus ¢a in urma cu
10 ani erau cerere pentru aproximativ 50 de masini electrice
sau hibrid iar acum sunt cerute 1100 de masini de acest fel.
Innoirea parcului auto national este posibil prin intermediul pro-
gramului Rabla, cel mai vechi program guvernamental. Prin in-
termediul programului Rabla plus, romanii pot achizitiona masinile
electrice sau hibrid.

"CADOUL" DE PENSIONARE DIN
PARTEA FIRMELOR PENTRU
2 MILIOANE DE ANGAIJATI

Potrivit proiectului noii legi a pensiilor, adoptat, luni, de Senat,
incepand din 2021, vor fi considerate stagiu de cotizare, adica
vechime in munca, doar perioadele pentru care angajatilor li s-
au platit contributile pentru pensii in sistemul public. Doua
milioane de angajati sunt in pericol de a pierde ani buni de
munca. Conform legislatiei actuale, perioadele asigurate sunt
cele pentru care s-a datorat CAS, chiar daca unii angajatori nu
au efectuat platile cuvenite din rea-vointa. Prin urmare, pe
viitor, salariatii vor trebui sa isi verifice mai des daca angajatorul
si-a onorat obligatia de a plati respectivele contribuii pentru
pensii. In cazul in care constatd ca nu au fost platite aceste
taxe, angajatul poate adresa o sesizare catre Inspectoratul
Teritorial de Munca (ITM), precum si cétre Agentia Nationala de
Administrare Fiscala (ANAF) sau chiar formula o plangere
penald. Mai mult, angajatul in cauza se poate adresa si
instantelor de judecata. Statisticile oficiale arata c4, circa 10%
dintre societatile roméanesti au datorii la bugetele de asigurari.
"O clarificare_la sintagma platit si datorat. Ce s-a intdmplat
pana acum? In lege se scria ca se datoreaza contributia catre
bugetul asigurérilor sociale, dar nu se preciza i ca acestea
trebuie platite. Am ajuns in situatia in care anul trecut, inainte
de transferul contributiilor, am avut 2 milioane de persoane
care nu aveau platite contribufiile catre bugetul de asigurari
sociale. De fiecare data exista deficit pe fondul de pensii i
statul trebuia sa completeze aceste sume", declara cu ceva
timp in urma fostul ministru al Muncii Lia Olguta Vasilescu.
Pentru ca noul act normativ sa intre in vigoare, el trebuie
adoptat si de Camera Deputatilor care este, in acest caz, for
decizional, documentul mergand apoi spre promulgare, la
presedintele tarii.
Pe de alta parte, deputatii au adoptat un proiect de lege ce-i
obligd pe angajatorii s& vireze contributiile pentru pensii Si
sanatate la nivelul salariumului minim brut pe tara pentru toti
salariatii, inclusiv pentru cei cu contracte de munca cu timp
partial.
Aceasta prevedere se aplica si in situatile in care salariul
acordat in baza contractului cu timp partial este sub nivelul
salariului minim brut pe tard garantat in platd. Se doreste,
astfel, descurajarea acelor anagajatori care, incercand sa-si
reduca povara fiscald, incheie contracte in regim partial de
munca.

www. debusiness.ro



Legende “paralele”,
dar cu mult adevar in ele

Dr. Napoleon Savescu

continuarea din editia precedenté

Rodica-Radhika-Radha

Zeita numitd si Radharani si Radhe, este foarte
populara in traditia Vaishnavism.

Ea este cea care ii aduce lapte zeului Krishna, iar
in textele medievale este un avatar al lui Lakshmi.
Rodica este o zeita a blandetei, dragostei si
frumuseti.
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Ma intreb: oare cum a ajuns Ea sa fie prezenta in
inconstientul poporului nostru care inca isi numeste
uneori fetele Rodica, nume fara un inteles evident,
dar care e adus din trecutul uitat, stiut fiind totusi
faptul ca, odata cu crestinarea noastra, numele pe
care erau obligati parintii sa- dea fetelor lor la botez
trebuia sa fie iudaic-biblic!

Tncépé’;énat si acest popor al nostru?!
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Rodica-Radhika , dragostea dintre ea si Krishna
este consideratd o metafora-simbol a sufletului
indragostit.

Dragostea lor profunda a inspirat numeroase lucrari
literare, iar dansul Ei cu Krishna, dansul Rasa lila
este si azi considerat o performanta de neegalat.
in templul de la Mayapur ei sunt impreuna, admirati
si azi de credinciosi.

Daca se considera ca El, Krishna, a incantat lumea,
Ea, Rodica, |-a incantat si inaltat pe EL.

Ea este Zeita Suprema, adorata mai presus decét
toti ceilalti. Este personificarea si simbolul devota-
mentului total si al energiei feminine absolute.

Exista zone in India ca Vaishnavas, in West, Ben-
gal, Assam, Manipur si Odisha unde Ea este zei-
tatea cea mai venerata.

Plecata de pe teritoriul Vechii Dacii, alungata de
crestinism, ea inca mai rasare uneori din groapa
uitarii reflectandu-se in numele dat unor fete din
Romania de azi. Sora mea este una din noro-
coasele care poarta acest nume: Rodica-Aida
Savescu.

{mi pare rau c& nu m-am gandit atunci sa-mi intreb
parintii ce i-a determinat sa-i dea acest nume surorii
mele. Dar pe atunci nu stiam ce stiu acum...
Valorile-simbol puternice, cum sunt cele incluse in
numele Rodica, suntindependente de valorile infe-
rioare, impuse printr-o noua forma religioasa. Spre
exemplu, numele Rodica  isi merita admiratia, dar
folosirea limitata a acestui nume in Roméania nu
presupune nepasare, ci mai degraba o pierdere a
unui bun spiritual ancestral si 0 necunoastere a val-
orii sale perpetuate prin timp.

Astfel, Rodica, ascunsa in spatele unei ordini arti-
ficiale, revine in relatia ontologica a valorilor i isi
stabileste puterea Ei in opozitie cu diversitatea si
uneori egoismul unora de a crede in superioritatea
absoluta sau exclusiva a noilor forme religioase.
Numai actualizarea unei astfel de valori “inferioare’
face mai temeinica actualizarea valorilor supe-
rioare.

Rodica a fost, este si va continua sa existe in
subconstientul poporului nostru dacic, deoarece
fiinta umand are intotdeauna puterea de a decide
pentru sau impotriva unei valori, iar acest fapt con-
stituie esenta moralitatii.

continuarea in editia urmatoare
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REGINA MARIA S1 REGELE
FERDINAND PE BANCNOTA
DE 100 DE LEI

BCR a introdus in circuitul numismatic, de la 1 decembrie
2018, o bancnota de 100 de lei, pe care sunt Regele Fer-
dinand si Regina Maria.

In conformitate cu prevederile Legii nr.312/2004 privind
Statutul Bancii Nationale a Romaniei, incepand cu data de
1 decembrie 2018, Banca Nationala a Roméniei a lansat in
circuitul numismatic o bancnota aniversara pentru colectionare,
cu valoarea nominala de 100 lei, dedicatd implinirii a 100
de ani de la Marea Unire de la 1 Decembrie 1918.

Pe aversul bancnotei se regasesc urmatoarele elemente
grafice reprezentative: in partea dreapta portretele regelui
Ferdinand | si reginei Maria; dedesubt, pe doua rénduri,
numele acestora si anii de viata, respectiv ,Regele
Ferdinand | 1865-1927" si ,Regina Maria 1875-1938". In
zona centrald, o imagine de la Marea Adunare Nationala
de la Alba lulia, din 1 Decembrie 1918.
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Pe reversul bancnotei sunt ilustrate intrarea in Bucuresti
a alaiului regal la | Decembrie 1918 si un fragment din
buzduganul regelui Ferdinand I, respectiv patru femei in
costume populare specifice fiecarei provincii romanesgti
unite: Basarabia, Romania, Tara Ardealului si Bucovina.
Bancnota are fundalul albastru specific celor obignuite de
100 de lei, si aceeasi dimensiune, dar alta imagistica.
Pretul de vanzare este de 150 de lei si include si pliantul
de prezentare. Bancnota este emisa in 10.000 de exem-
plare.
Bancnota aniversara pentru colectionare, cu valoarea
nominala de 100 lei, are putere circulatorie pe teritoriul
Romaniei, anunta BNR. Lansarea in circuitul numismatic
a bancnotei aniversare se realizeaza prin sucursalele re-
gionale Bucuresti, Cluj, lasi si Timis ale Bancii Nationale a
Romaniei.

www.dchews.ro

DRAGA OLTEANU MATEI
A IH\MAS PE STRAZI

Draga Olteanu Matei si-a
pierdut casa, escrocats de
o prietend. Actrita a implinit
84 de ani in urma cu o zi.
Aceasta s-a retras de ani
buni in Piatra Neamt, unde
traieste acum singura,
dupa ce in 2014 sotul ei a
murit.

In urmé cu cativa ani,
actrita a povestit adevaratul
motiv pentru care s-a mutat in Piatra Neamt: pentru ca
ramasese fara casa! Ea a marturisit ¢a a trecut printr-o
perioadd cumplitd cand s-a trezit si cu banii luati si fara
casa in Bucuresti.

Draga Olteanu Matei si sotul ei, dr. lon Matei au locuit
intr-o casa cu chirie, care insa a fost demolata. O perioada,
cei doi au stat la hotel, unde isi dadeau toti banii. “Toata
leafa noastra o dadeam pe hotel. A fost o perioada in-
grozitoare”, a povestit actrita.

Apoi, au primit o casa nationalizata, unde plateau chirie la
stat. Cand s-a dat Legea 112, prietenii i-au sfatuit sa
cumpere casa pentru ca altfel vor ramane pe strada. Au
cumparat-o, insa la scurt timp s-au trezit cu o persoana
care le-a spus ca e locuinta ei.

“‘Am gasit o avocatd, prietena de familie care a stiut sa ne
escrocheze ingrozitor, a facut un gest oribil si asta a
coincis si cu iesirea sotului meu la pensie. Atunci am
hotérat sa plecam definitiv la Piatra Neamt', a povestit
actrita.

La Piatra Neamt, actrita si-a infiintat o companie de teatru
care fi purta numele, insa in 2011 a decis ca e cazul sa se
retraga definitiv, astfel ca a radiat societatea. In 2014,
Draga Olteanu Matei a suferit lovitura vietii: sotul ei, lon
Matei, cel care-i fusese alaturi 44 de ani, a murit.
www.dcnews.ro

ELENA UDREA S1 ALINA BICA
RAMAN IN AREST PREVENTIV
PANA LA FINALIZARER
PROCEDURII DE EXTRADARE

O instanta judiciara din Costa Rica a decis, luni, ca Elena
Udrea si Alina Bica vor rdmane in arest preventiv pana la
finalizarea procedurii de extradare, informeaza presa
locala.

Tribunalul Penal din districtul Pavas, situat la periferia
orasului San Jose, a decis luni dupa-amiaza admiterea
cererii procurorilor de mentinere in detentie preventiva a
Elenei Udrea si a Alinei Bica pana la finalizarea procedurii
de extradare, informeaza site-ul de stiri AmeliaRueda.com.
Tnaintea deciziei, Ministerul Public din Costa Rica anunta
ca a cerut prelungirea detentiei preventive pana la
"finalizarea procedurii de extradare solicitatd de Romania".
Elena Udrea si Alina Bica au fost refinute pe 3 octombrie
de autoritatile din Costa Rica, in baza unor mandate
Interpol emise la cererea Romaniei.

Elena Udrea, fost ministru al Turismului, a anuntat pe 17
februarie c& se afla in Costa Rica. In aprilie, Elena Udrea
transmitea, prin intermediul avocatjlor sai, la procesul "Gala
Bute", ca ar avea statut provizoriu de refugiat politic din 21
martie si c& una dintre obligatiile pe care le are este de a nu
parasi teritoriul statului Costa Rica. Ea a spus tot atunci si
ca este Insarcinata cu gemeni. La finalul lunii martie, Elena
Udrea transmitea Tnsa, prin intermediul inscrisurilor depuse
de avocatji sai, ca a pierdut unul din gemeni. Doua luni mai
tarziu, pe 5 iunie 2018, fostul ministru a fost condamnat
definitiv la 6 ani de inchisoare cu executare in dosarul
"Gala Bute".

Imediat, Politia Romana cerea instantei mandat european
de arestare si urmarirea internationala a Elenei Udrea, iar
tot atunci ministrul Justitiei, Tudorel Toader, anunta ca
extradarea este posibila si fara un tratat bilateral cu Costa
Rica si ca Ministerul se va ocupa de transmiterea cererii de
extradare. In 25 iunie, ministrul Justitiei declara ca si-a
indeplinit la timp si complet obligatiile care fi revin cu privire
la procedurile de extradare in cazul Elenei Udrea. Ulterior,
pe 20 septembrie, iubitul Elenei Udrea, Adrian Alexandrov,
anunta pe Facebook ca aceasta a nascut o fetita.
Magistratii Curtii de Apel Bucuresti au decis si instituirea
sechestrului pe toate bunurile detinute de Elena Udrea,
pana la concurenta sumei de 4,7 milioane de euro, in
vederea confiscarii speciale in dosarul Hidrolectrica.

Alina Bica, fost procuror-sef DIICOT, a fost data in urmarire
generald in 27 iunie, dupa ce a fost condamnata la patru
ani de inchisoare cu executare pentru "favorizarea faptuitorului”,
in dosarul in care a fost cercetat si Adriean Videanu. i
fostul procuror-sef DIICOT a cerut din luna ianuarie statut
de refugiat politic in Costa Rica, dupa cum au anuntat
avocatii la proces. Sotia omului de afaceri Ovidiu Tender
declara insa, la jumatatea lunii iunie, ca aceasta nu s-ar
mai afla in Costa Rica, ci in Panama.

0 ROMANCA, IN CALENDARUL
GELOR MAI SEXY
BUNICI DIN ITALIA

Protagonistele calendarului
,Miss Nonna 2019, primul
wmwn Calendar de acest fel din
ltalia, sunt castigatoarele
concursului  final de
frumusete si eleganta din
luna iunie a acestui an
care a avut loc la Telgate,
in provincia Bergamo.
Printre cele care au primit
un premiu la ,Miss Nonna”
(Miss Bunica) se numara
SI Catalina  Mioara
Georgescu, 0 romanca in
‘ varsta de 49 de ani.
Catalina a obtinut la Finala
de la Telgate titlul de ,Miss
Nonna Fashion 2018” iar
in calendarul anului 2019
a fost aleasa sa reprezinte
luna octombrie.

rotalianul.com



Funeralii de stat
George H. W. Bush
(1924 - 2018)

A

Corpul neinsufletit al fostului presedinte american
George H.W. Bush a fost depus luni in Capitoliul
Statelor Unite ale Americii, in Washington, unde
cetatenii Tsi pot prezenta omagiile, relateaza CNN. Ca
niciodata, dialogul cu SUA este la cel mai inalt nivel...
Liderul majoritatii din Senat, Mitch McConnel, prima
persoana care a vorbit in timpul ceremoniei organizate
luni in Washington, I-a descris pe Bush ca fiind ,umil”
si ,un lider cu principii’. ,Ne-a facut sa zburam inalt,
ne-a motivat mereu, si a facut acest lucru cu bunatate
si modestie, lucru rar intélnit intr-o persana cu statutul
si realizarile sale”, a declarat McConnell. Presedintele
american Donald Trump a adus un omagiu luni seara
predecesorului sdu republican George Herbert Walker
Bush, al carui sicriu, acoperit cu drapelul SUA, a fost
depus pentru un omagiu public solemn la Capitoliu,
relateaza AFP.

In tacere, Donald Trump si sotia lui Melania au intrat
in rotonda Capitoliului. In fata sicriului, presedintele
american a facut un salut militar. Republicanul George
H.W. Bush a afirmat ca nu a votat pentru Donald
Trump in alegerile din 2016. Dar actualul ocupant de
la Casa Alba a f{inut sa-i aduca toate onorurile, in
special trimiterea avionului prezindential Boeing 747
pentru a-i aduce trupul neinsuflefit la Washington.
"George H.W. Bush a condus o viata care intruchipeaza
ceea ce America are intr-adevar extraordinar”, a scris
Donald Trump despre cel de-al 41-lea presedinte al
Statelor Unite, care a decedat vineri la Houston,
inTexas, la varsta de 94 de ani. "Hotarat in timpul
razboiului, presedintele Bush a fost generos in timp
de pace", a mentionat miliardarul republican.
Vicepresedintele Mike Pence a participat de asemenea
la marea ceremonie oficiala organizata la Capitoliu.
Corpul fostului presedinte republican va raméane in
Washington pana miercuri, cand va fi organizata o in-
mormantare ceremoniala la Catedrala Nationala din
Washington. Cetatenii au venit inca de la primele ore
ale diminetii la Capitoliu pentru a-si prezenta omagiile.
George H.W. Bush a murit vineri, la vérsta de 94 de
ani, in casa sa din Houston. Dupa finalizarea cere-
moniilor din Washington, va fi organizata o alta inmor-
mantare in Houston joi, ca mai apoi corpul presedintelui
sa fie inmormantat in College Station, Texas.
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Protestele de la Paris au avut efecte extrem de grave atéat
din perspectiva economica, dar si din punct de vedere al
numarului ranitilor si condamnatilor.

Protestele de la Paris sunt gata sa se termine, insa
urmarile sunt multe si grave. Tn urma incidentelor, sute de
persoane au fost ranite, iar alte douazeci au fost condamnate,
marti, in procedura rapida.

Protestatarii au fost condamnati la inchisoare cu suspendare
in urma violentelor din ultimele zile din capitala Frantei,
conform Le Figaro.

Potrivit datelor oficiale, sdmbéta trecuta au avut loc 2034
de adunéri la care au participat 290.000 de persoane. in
urma protestului, o femeie si-a pierdut viata, iar alte 409
persoane au fost ranite grav.

Zeci de protestatari care au participat la violentele de
la Paris au fost condamnati

Doudzeci de persoane au fost condamnate marti in
procedura rapida in urma protestelor violente de la Paris,
soldate cu sute de raniti si daune materiale semnificative,
afirma surse judiciare citate de site-ul cotidianului Le Fi-
garo.

Douazeci de protestatari violenti au fost condamnati la
pedepse de cateva luni de inchisoare cu suspendare.
Cel putin 263 de persoane au fost ranite in cursul protestelor
de la Paris, iar 412 indivizi acuzatj de implicare in violente
au fost retinufi, a transmis Ministerul francez de Interne.
Aproximativ 135.000 de persoane au participat sdmbata
la protestele organizate in Franta de Miscarea "Vestelor
galbene", care denuntd majorarea prefurilor la carburant
si scaderea nivelului de trai.

Guvernul de la Paris SUSPENDA cresterea taxei pentru
carburanti

Guvernul francez va anunta martj ca va suspenda cresterea
taxei la carburanti, dupa protestele organizate in Franta
de Migcarea "Vestelor galbene", a informat presa franceza,
relateaza site-ul postului BBC.

Premierul francez Philippe suspenda pentru sase luni
aplicarea majorarii taxei la carburantj

Premierul francez Edouard Philippe a anuntat suspendarea
pentru sase luni a majorarii taxei la carburantj, au anuntat
marti surse guvernamentale, relateaza France 24.
Masura va intra in vigoare de la 1 ianuarie 2019, a
declarat Philippe.

"Dupa aceasta revolta, trebuie sa fi surd sau orb ca sa nu
vezi sau sa auzi acest lucru”, a precizat acesta intr-un co-
municat.

"Francezii care poarta veste galbene vor scaderea taxelor
si locuri de munca pentru a le putea plati. Asta dorim si
noi. Daca nu am reusit sa le explicam asta, daca majoritatea
parlamentara nu a reusit sa ii convinga pe francezi, atunci
trebuie sa schimbam ceva”, a explicat acesta.

Pompeo: Presedintele Trump
vrea sa creeze o noua
ordine mondiala liherala

Presedintele SUA, Donald
Trump, vrea sa creeze o
noua ordine mondiala care
sa previna razboaiele si
sa ofere prosperitate
sporita, a declarat Mike
Pompeo, secretarul amer-
ican de Stat, intr-un discurs
la Bruxelles, informeaza
agentia de stiri Reuters.
Pompeo: Presedintele
Trump vrea sa creeze o noua ordine mondiala liberala
"In conformitate cu cele mai bune traditii ale maretei
noastre democratji, adunam natiunile nobile pentru a crea
o noua ordine liberala care previne razboiul si ofera o mai
mare prosperitate", a afirmat seful diplomatiei americane.
Pompeo a acuzat Iranul si China ca provoaca instabilitate
la nivel global.

"Chiar si prietenii nostri europeni spun uneori ca nu
actionam in interesul lumii libere. Acest lucru este pur si
simplu eronat", a declarat Pompeo.

www.mediafax.ro

UE A PUS GAND RAU
DOLARULUI AMERICAN

Bruxelles a elaborat un pachet de masuri privind extinderea
utilizarii monedei unice intr-o serie de domenii strategice,
precum energie, materii prime, aeronautica, in tentativa
de a limita dominatia dolarului in calitate de moneda
mondiald de rezerva, informeaza Financial Times, cu
referire la proiectul respectivului document.
in opinia expertilor care au elaborat acest proiect, intarirea
"rolului international” al euro se impune pentru cresterea
suveranitatii economice a Uniunii Europene in contextul
politicilor promovate de presedintele Statelor Unite, Donald
Trump.
Bruxelles crede ca este momentul sa actioneze in confor-
mitate cu "recentele probleme aparute pe linie de man-
agemen si comert pe baza regulilor internationale”. O
observatie care, crede FT, constituie aluzie ascunsa la
agresivitatea polticii comerciale a administratiei Trump.
In aceste conditii, UE este de parere ca térile membre
trebuie sd garanteze ca toate contractele incheiate in
cadrul "acordurilor energetice interstatale” sa fie exprimate
in euro. In prezent, mai mult de 80% din importurile de
resurse energetice efectuate de UE sunt realizate in
dolari.
Comentand aceasta intentie, FT noteaza ca acest demers
capata o valoare aparte pentru Bruxelle pe fondul eforturilor
depuse de tarile Uniunii de a pastra acordul cu Iranul,
care restrange activitatile nucleare ale Teheranului.
Proiectul subliniaza, de asemenea, ca un rol mai mare al
monedei unice la nivel global reflecta "greutatea politica,
economica si financiara” a UE intr-o lume tot mai multipolara.
FT mentioneaza ca documentul va fi prezentat spre ex-
aminare liderilor UE la urmatorul summit al Uniunii.
www.dcbusiness.ro
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'MEMORANDISTUL NICOLAE CRISTEA,
INTRE OAMENII-ICOANA Al NEAMULUI
ROMANESC

Memoria timpului cerne printr-o sita deasa lucrarea
inaintasilor, dintre care razbat la limanul nemuririi
numai o mica parte, cat varful unui aisberg plutind in
ocean. Despre militantii romani transilvaneni din perioada
Imperiului Austro-Ungar se cuvine sa glosam in anul Cen-
tenarului Marii Uniri mai mult decéat oricand, pentru ca ac-
tivitatea lor plind de sacrificii s-a constituit in istorie ca o
treapta importanta spre implinirea visului Romaniei intre-
gite.

Restituirea operei ramase de la preotul si publicistul
memorandist Nicolae Cristea (n.1834 Ocna Sibiului- d.
1902 Sibiu), redactor-sef intre 1865 si 1883 la “Telegraful
Romén“1 din Sibiu, si apoi ctitor, alaturi de alti cativa “tot
unul si unul”, cum i va aprecia la superlativ |.Slavici, al
ziarului “Tribuna”, din aceeasi localitate a Transilvaniei,
se intregeste cu fiecare volum pe care il asezdm in lumina
tiparului. Este o datorie pe care ne-am asumat-o fata de
un mare fnaintas sibian, amenintat altfel sa cada pe ne-
drept in uitare. Experienta dobéndita ca asesor consisto-
rial sub patru mitropoliti ai Ardealului, incepand cu
inegalabilul Andrei Saguna, care |-a desemnat in testa-
mentul sau in functia incredintata “p&na-i va placea”2,
apoi sub Procopie Ivanovici, Miron Romanul si sub loan
Metianu, va face din ocnerul istet si harnic un om chibzuit,
demn si prestant, actionand cu mult tact, raspunzénd cu
moderatie inteleapta la atacurile violente la care a fost
supus, ceea ce il va determina chiar si pe fostul ministru
de finante maghiar Lucaci, vorbind cu un alt roman, sa
afirme ca Nicolae Cristea “este omul cel mai cu minte i
de omenie din toata natia dumneavoastra”.3 Aprecieri el-
ogioase aveau sa vina in contemporaneitate, intre altele,
din partea mai tinerilor jurnalisti M. Eminescu si |. Slavici,

iar Tntre istoricii prestigiosi de mai térziu, specializati in
trecutul Transilvaniei, Vasile Netea n-a ezitat sa-l
socoteasca pe Nicolae Cristea, printr-o superlativizare la
fel de onorantd, drept “cea mai inalta figura de gazetar
ardelean din secolul al XIX-lea, adevarata pilda de onesti-
tate, de abnegatie si eroism profeS|onaI "4
Volumul
Meditatiuni
Politico-Istorice.
Spre Marea Unire
(Editura D*A*S,
Sibiu, 2018) apare
acum dupa o cu-
legere de studii
consacrate de noi
in 1996 acestui
. Oom-icoana al nea-
mului romanesc,
Memorandistul
Nicolae Cristea si
epoca lui, prefa-
tata de Prof. Univ.
e Dr. Mircea Pacu-
ROMANA rariu. Cartea s-a
bucurat si de 0 a
doua editie, imbogatita, in 2011. Concomitent, in 1996 a
aparut prima editie, urmata in 1998 de o editie critica, la
volumul File de memorialistica. Jurnal, cu un Cuvant
fnainte semnat de Mitropolitul Ardealului Antonie
Plamadeala. In noul volum au fost selectate de data
aceasta doua eseuri politice, aparute antum la Sibiu, re-
spectiv La tinta. Meditatiune politica de Nicolae Cristea,
in 1895 si Din trecut pentru viitor. Repriviri politice re-
cente, in 1899, dar cu autor nementionat pe coperta. Tex-
tul a fost retiparit dupa ziarul ,Tribuna” nr. 251 si
urmatoarele din 1898, avand anexate trei materiale
doveditoare, de un cert interes.

NICOLAE CRIST EA

MEDITATIUNI
POLITICO ISTORICE

SPRE:MAREA UNIRE

s

Dorim sa completam astfel plaja creatiei lui Nicolae Cristea
cu pagini in care printr-o panoramare a seismelor societatii
din tarile central si est europene, se reflecté in subtext
crezul si directia de lupta ale temerarului combatant sibian
pentru idealurile natiei roméne. Replasat in peisajul calei-
doscopic al societatii austro-ungare cu principalii ei actanti,
cititorul este pus in contact cu evenimentele de la Curtea
imperiala a Vienei, cu deciziile luate in Parlamentul bu-
dapestan, cu luptele ce se duceau pretutindeni pentru put-
ere. Dar tema pivotantda a comentariului raméne
‘chestiunea romaneasca”, cu amintirea proaspata a
detentiei suferite pentru activitatea memorandista a sa si
a camarazilor transilvaneni de crez politic.

Stapanind cinci limbi straine, comentatorul are o0 anumita
ubicuitate ca spectru documentar si dovedeste o autori-
tate cu totul speciald, asigurata de continua lectura a pre-
sei. De aici si plaja larga a faunei politice din care fisi
selecteaza personalitatile discutate. Se perinda prin
paginile celor doua meditatiuni monarhi si arhiduci,
ministri si parlamentari, politicieni ce retinusera interesul
presei momentului. Din esichierul politic european nu
lipsesc Napoleon al lll-lea, Bismarck, tarul Rusiei Alexan-
dru al lll-lea. La un moment dat in imperiului dualist
“providentialul” Kossuth Ferencz este vazut ca cel mai
potrivit aspirant la tronul Ungariei si ziarele se incarca
pana la saturatie cu asemenea aprecieri elogioase. In
pofida atator nume de personalitati, care populeaza scena
politica a vremii, profilul cel mai puternic conturat in noua
carte este pana la urma chiar al lui Nicolae Cristea. Politi-
cianul transilvanean traia o teribila drama a marginalizarii,
in ciuda martiriului pe care continua sa- suporte chiar i
dupa iesirea din temnita de la Vat. Paginile Jurnalului sau
inceput n 1895 si Meditatiunile scrise pentru viitorime
erau o supapa prin care ziaristul isi descarca sufletul tot
mai fintristat si-si nutrea constiinta mereu treaza.
Aspiratile Partidului National Romén, prezent prin
reprezentantii sai in multe file ale Meditatiunilor, miscarile
Partidului Liberal si ale celui Conservator din Romania,
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cu aderari sau respingeri de linii tactice, trezesc interesul
analistului politic de la Sibiu. Comentatorul reinvie o lume
apusa pentru cititorul zilelor noastre, dar nu pe cea a
stralucirii  habsburgice, care a alimentat beletristica
bogata in fantezii a temei. Analistul este preocupat in prin-
cipal de sarabanda aranjamentelor din culise, cu umbrele
compromisurilor [asate de actantii vietii politice. Intelegand
ce se ascunde in dosul cortinei, Cristea nu ezita sa dea
in vileag falsul si turpitudinea acelei lumi doar aparent
pline de fala, el deosebind aparentele de adevar. De aici,
interesul pe care il reprezinta astazi noua carte pentru citi-
torii interesati de acea epoca.

In mod cert, tinuta darza, atét profesionala cat si umana,
il desemneaza pe jurnalistul transilvanean ca pe un model
demn de urmat. Modest si discret in tot ce a intreprins,
cu aplicatie sociala si vizionarism politic, Nicolae Cristea
a lasat imaginea omului de condei consecvent crezului
sau, tot astfel cum Mircea Vulcanescu rdmane pentru noi
icoana omului de stat imaculat, iar Arsenie Boca este in
constiinta urmasilor simbolul credintei religioase mantu-
itoare. Si nicicand nu socotim c& ne este mai necesara o
asemenea pilduitoare existenta de memorandist, implicat
in lupta pentru demnitatea poporului sédu asuprit, ca in
acest an centenar al Marii Uniri.

Mai presus de toate, merita inteles mesajul pe care autorul
il transmite viitorului prin meditatiunile sale. In contextul
dramatic in care i-a fost dat sa lupte pentru “tinta“ nationala
cea mai inalta a romanilor din Transilvania, pe care el tre-
buia sa o ascunda sub pavaza unei atitudini moderate, in
lupta cu teroarea regimului austro-ungar ajuns la apogeul
puterii sale, marturisirea facutd in eseul La tintd
concentreaza crezul sdu de luptator cu arma condeiului:
"Intre astfel de impregiurari, aspiratiunile roméne nu pot fi
imposibile... De optimism putea fi vorba cand ne-am fi
marginit la laudele activitatii roméane de pana aici in cauza
nationala politica, atunci cand am zis ca, dupa activitatea
laudabila de pana aci si chiar si admirabild, lucrurile au s&
se dezvolte mai departe de la sine si ca romanii nu mai au
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nimic de facut. Aceasta nu am zis-
0 si nu 0 zicem, cand constatam
ca romanii nu au ajuns inca la
tintd. Evenimentele, nici atata nu
ne permit; sa stam la constatarea
aceasta. Ele ne imping, si inca cu
tot dinadinsul, la actiune mai de-
parte. Este timpul suprem. Si
asteptarea si amanarea sunt
pacate de moarte. “ (s.n.) =
Nadejdea nu i este spulberata nici &
macar de lunile petrecute in nchi- B~
soarea ungureasca de la Vat, de €=
unde el incurajeaza sotia si copiii
in 13/25 august 1894, incredintan-
du-i ca necazurile prezente se vor
transforma n “placeri sigure, pen-
tru toti apartinatorii familiei noastre
in mic si mare.”(s.n.) Desigur ca
familia cea mare era in constiinta acestui om de profunda
insufletire patriotica tara intreaga, care trebuia méntuita
pe plaiuri transilvane de jug strain. Dar la finele secolului
al XIX-lea Romania nu era inca pregatita pentru o unire
administrativa, drept care unii jurnalisti transilvaneni, intre
care se numara si loan Slavici, vedeau posibila o struc-
turare federala a statului, cu regiuni care sa-si conserve
identitatea bazata pe specific de limba si de cultura.
Aceasta optica alimenta teoria unitatii prin diversitate, piv-
otand pe elemente culturale si era aplicata de comentatori
la intreaga Europa.

Studiile publicate Tn volumul Meditatiuni politico-istorice.
Spre Marea Unire, pentru prima data inmanunchiate ast-
fel, sunt nu numai un dialog impresionant al intelectualului
sibian cu marile imperative ale vremii lui, ci si 0 oglinda a
evolutiei limbii romane la finele secolului al XIX-lea, o
interesanta baza de cercetare pentru stadiul momentului
publicistic respectiv. Ca asemenea pagini sa fie puse la
indemana cititorilor de la inceputul secolului al XXI-lea,

unele retusari discrete s-au impus cu necesitate, intocmai
cazului unor constructii resimtite astazi ca inadecvate.
Principiul urmat a fost ca, pe cat este posibil, sa
conservam expresivitatea limbii literare romane de la
finele secolului al XIX-lea, dar fara sa socam lectorul
zilelor noastre. Unde era necesar, am dat explicatii la cu-
vintele iesite din uz, recurgénd la marile dictionare ale
vremii. Asa cum ne-am constituit ca o echipa in realizarea
unui asemenea dificil proiect editorial, in care istoricul
Mihai Sofronie este prefatator, iar ingrijirea editiei am
impartit-o cu universitarul bucurestean Marin Diaconu,
consideram ca in acest an de sarbatorire a Centenarului
Marii Uniri, aparitia noii carti dedicate memorandistului
transilvanean Nicolae Cristea are multiple ratiuni de
sustinere. Gandul nostru de a desavarsi o restituire
stiintifica completa cuprinde si un al patrulea volum, cel
consacrat publicisticii autorului sibian, intregire pe care o
incredintam anului ce va veni.

Anca Sirghie
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RAndrei Plesu
Astept sa fiu contrazis

Romania e, in multe privinte, o alcatuire paradoxala.
De aceea e greu siste-
matizabila, de aceea e
greu de guvernat.
Reusim lucruri care, in
mod normal, nu merg
impreuna.
Reusim de pilda, con-
statase deja Titu Maio-
’ - : rescu, sa producem
forme, pentru care ne lipseste cu totul fondul. Asa
ceva nu e la indemana oricui. Si ceea ce e spectac-
ulos e ca, una peste alta, tara functioneaza, asa
paradoxala, improbabila cum este!
Sa dam cateva exemple:
Una dintre neobignuitele noastre reusite este sa avem
un coeficient imens de poluare (in aer, in apa si pe
pamant), fara sa avem o mare industrie. Industria este
sublima, dar imperceptibila altfel decat prin cantitatea
de toxine pe care o emana. Ne otravim, asadar, fara
otrava sau, mai exact, obtinem otrava din te miri ce.
O alta reusitd paradoxala: avem medici foarte buni si
spitale foarte proaste.. E inexplicabil cum poti avea
medici de calibru, cdnd mai tuturor le lipseste instrumen-
tarul necesar pentru a-si face meseria onorabil. Si totusi
si-0 fac. Medicul te salveaza, “sistemul” te omoara.
Alt miracol: avem o mare concentrare de “atractji tur-
istice” si n-avem turism. Turismul n-ar da rezultate la
noi decat daca s-ar generaliza un mod de teleportare
a turistilor, asa incat ei sa ajunga in fata frumusetjlor
patriei fara sa aiba nevoie de drumuri, de hoteluri si
de servicii in general. Paradox colateral: suntem os-
pitalieri, dar umflam grosolan nota de plata, pe baza
ideii ca “strainul” trebuie jumulit.
Mai departe: ne laudam cu elevi eminentj, foarte bine
calificai la felurite olimpiade internationale, dar stim
cu totii ca invatdmantul autohton e in criza, ca profe-
sorii s-au descalificat, ca scolile sunt delabrate si
salariile sunt mici.
Avem traditii agrare, pamant fertil, ména de lucru, dar
nu prea mai avem agricultura: mancam paine
turceasca, fructe si legume comunitare, iar carne si
produse din carne importam din toata lumea.
Suntem saraci, dar am umplut Bucurestiul de auto-
mobile pretentioase, carciumile sunt pline, calatorii
romani se inghesuie prin avioane trans-europene si
trans-atlantice cu bagaje de apocalipsa.
Suntem patrioti, dar n-avem patriotism: adica nu ne
preocupa gradinaritul limbii stramosesti, viitorul ime-
diat si concret al tarii, istoria ei, monumentele ei,
institutiile ei. Avem la chefuri romantioase suspinuri
nationale, dar primul gand cénd ne amintim de
tarisoara e s-o delapidam.

Pe masura ce avem elite mai putine, dezvoltam fata
de ele un dispret tot mai mare.

Avem somaj, dar muncim la negru, n-avem bani, dar
ne descurcam, suntem crestini, dar la cate un hram
sau la cate o sarbatoare ortodoxa ne imbulzim, ne
ocaram si vociferam ca o hoarda fara istorie si fara
credinta.

Orice analizd a Romaniei contemporane (sau
eterne?) se blocheaza, la un moment dat, in paradox-
uri asemanatoare. Inventarul lor pare infinit.

In rezumat, s-ar spune ca ori avem evolutii inter-
minabile, care nu culmineaza niciodata intr-un scop
atins, ori avem impliniri care nu se justifica prin nici o
evolutie. Ori drum fara {inta, ori tinta fara drum.
Cresterea organica, cu rezultat constient si = previz-
ibil, continuitatea, consecventa, organizarea, tenaci-
tatea iata virtutile care ne lipsesc. Dar ne descurcam
noi si fara...

De la Andrei Plesu citire:

Nici in straintate nu e totul perfect. Nici vorba. In
Franta disciplina rutiera e sleampata, infinit mai rea
decat in Germania; portofelul iti poate fi furat oriunde
pe glob; smecheri si obraznici se gasesc pretutindeni;
surpriza restaurantului scump si prost e mereu
posibila; unele locuri sunt murdare; blocuri
dizgratioase s-au construit, mai ales in anii ‘60, peste
tot; companiile aeriene occidentale ofera servicii
mediocre, provoaca intarzieri, nu te scutesc, la o
adica, de pierderea bagajelor.

Pe scurt, oriunde te-ai afla, poti intélni numeroase
prilejuri de indispozitie.

La noi e altfel. Neregulile, inconfortul, arbitrarul, lipsa
de educatie, nesimtirea, ilegalitatea, aproximatia, ma
rog, toatd ornamentica “milenara” tarisoarei
ilustreaza o traditie durabila.

Nu e vorba de accidente, de “din cand in cand’-uri tol-
erabile, inerente, compensate de un fundal general
agreabil.

Fundalul a ocupat avanscena. Si e esentialmente
neplacut. E muschiulos, vital, indestructibil. Turcii vin
si pleaca, fanariotii vin si pleaca, rusii vin si pleaca,
comunistii vin si pleaca. Noi rezistam falos, fudul,
chefliu si darz. Dam vina pe ei, pe tofj, si ne vedem
de treaba.

NATO incearca sa ne organizeze, UE incearca sa ne
domesticeasca. Degeaba.

Apa trece, pietrele raman, avem sapte vieti in pieptul
de arama, romanul nu piere. Nu moare si nu se
transforma. Se adapteaza. Se descurca.

Tine cu dintji de specificul lui national. Si tocmai de
aceea, sunt pesimist. Cred ca nu ne vom schimba
niciodata. Vom continua sa stam in calea tuturor bine-
facerilor si noroacelor, fara sa luam decét caimacul
de prima instanta.

In rest, vom dospi, somnolentj, in dulcele bors auto-
hton, cu mici accese de enervare tandra...

Strazile vor ramane mereu betege, pline de gropi si
asfaltate cu gumilastic, autostrazile, daca vor exista,
vor fi niste santiere perpetue, soferii “profesionisti sau
amatori” vor conduce bezmetic, isteric, mitocaneste.
Isi vor parca masinile in poarta ta, in curtea ta, in su-
fletul tau si, daca protestezi, te vor injura exterminator
sau vor zambi suveran, de la inaltimea limuzinei pro-
prii. Justitia va fi mereu o loterie, ziarele vor evita orice
urma de decenta si de noblete. Limba se va strica zi
de zi, televiziunile vor atinge culmi de manipulare si
trivialitate. Laura Andresan e doar inceputul. Oricine
va putea striga in piata publica orice despre oricine.
“‘Relatiile”, pilele, bacsisul vor fi la fel de greu de
inlaturat ca si cinii vagabonzi, politicienii vor perora
obscen despre patrie si se vor gandi strict la gastile
de partid si la conturile personale.

Toate scursurile vor ajunge vedete, toti derbedeii vor
deveni campioni ai dreptatii. Vom fi sufocat de
proasta crestere, de incultura, de muzica proasta si
de fast-food. Prostia va avea bani, iar nepriceperea
va avea putere. Aerul se va umple de invidie, ura si
bascalie. Comunismul va reinvia, roz si cochet, cu
sprijinul unor baietei de bani (si idei) gata, semidocii
si trendy, netraiti, iresponsabili, grabiti sa gaseasca
inainte de a cauta. In schimb, icoanele vor fi evacuate
din viata publica, in numele unei libertaij de constiinta
care nu stie inca nici ce e libertatea, nici ce e
constiinta.

Manelele se vor multiplica, urbanistica va intra in co-
laps, vom avansa trudnic printre ragete si scuipaturi.
Si vom vota, o data la patru ani, in functie de clubul
sportiv care ne place.

Cum vedetj, sunt pesimist. Ba pot, pentru ca sa spun,
ca sunt apocaliptic.

Totul a inceput cand, intors la Bucuresti dupa o
vacanta agitata pe alte meleaguri, am constatat doua
lucruri: mai intai ca e mai cald decéat in restul Europei,
mai cald decét la Mediterana si apoi ca singura scara
rulanta care urca de la autobuze la ghiseele de con-
trol-pasapoarte nu functioneaza. Am urcat gafaind, cu
mireasma patriei in nari.

Sunt prea pesimist? Sa dea Dumnezeu! De-abia
astept sa fiu contrazis.

Tel: (347] 536-6462
e-mail: Ikmarmara@gmail.com
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GALA 100 pentru Gentenar

THEODOR DAMIAN in
"Enciclopedia Romanilor de Pretutindeni"

Joi, 29 noiembrie a.c., la Ateneul Romén din Capitald a avut loc festivitatea de
onorare a 100 de romani din diaspora care, prin activitatea lor pusa in slujba nea-
mului romanesc, s-au dovedit demni de a fi inclugi in cartea omagiala "Enciclopedia
romanilor de pretutindeni” vol. |, carte despre comunitati, personalitati, concepte
si coorodonata de Dan Dungaciu si de George Grigorita. Cartea se afla sub aus-
piciile Ministerului pentru Romanii de Pretutindeni si ale Institutului de Stiinte
Politice si Relatji Internationale "lon. |.C. Bratianu" al ACADEMIEI ROMANE.

Din New York a fost distins domnul pr.prof. univ. dr.Theodor Damian.

La festivitate au participat prim-ministrul Viorica Dancila, ministrul pentru Romanii
de Pretutindeni, doamna deputat Natalia-Elena Intotero, numerosi oameni de stat
si de cultura, personalitati omagiate.

In cuvantarea sa, doamna deputat Intotero a spus: "La 100 de ani de la Marea
Unire, romanii sunt cunoscuti in lume ca un popor de oameni harnici, inteligentj,
cu putere creatoare, care ofera comunitatilor in care traiesc rodul muncii, mintji,
sufletului si talentului lor. Tara noastra are valori pretutindeni in lume. Acum, mai
mult ca oricand, trebuie sa dovedim ca suntem un popor unit, dincolo de granite
si distante, capabil sa conlucreze pentru idealuri comune, intr-o lume deschisa,
dar plina de provocari. Romania noastra frumoasa este tara in care ne inclinam
in semn de respect pentru inaintasii nostri, tara in care tratam prezentul cu re-
sponsabilitate si construim un viitor sigur pentru copiii nogtri... Aceasta Enciclopedie
este un prim pas ca forma de recunoastere a valorii $i a aportului cultural important
al romanilor nostri in dezvoltarea societatii romanesti. Romania este a tuturor
romanilor si trebuie sa fie prezenta in orice loc traieste un roman. La multi ani,
Romania!"
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Programul a constat din prezentarea personalitatilor premiate despre care domnul
loan-Aurel Pop, presedintele Academiei Roméne, a spus: "Prin aceasta carte, fi
putem cunoaste pe romanii din afara Romaniei si putem apoi lua masuri ca ei sa
fie si sa ramana ai Romaniei".
A fost prezentat proiec-
e wen @9 === (@) tul "100 pentru Cente-
= e T nar’, au fost omagiafi
laureatji si s-a intonat
Imnul Uniunii Europene.
Din programul omagial,
mentionam: intonarea
Imnului de Stat, discur-
sul  primului  ministru
Viorica Dancila, al dep-
utatei ministru Natalia-
Elena Intotero,
participarea Orchestrei
Nationale Radio, testi-
moniale premiati din
Belgia, Portugalia,
Italia, Marea Britanie,
Franta, Grecia, Spania,
SUA, Germania, Israel,
momente artistice cu
Marcel Pavel, Nicolae
Voiculet, loana Novac i
Cvartet.

Dan DuNGAcIU
GEORGE GRIGORITA
coordonatori

ENCICLOPEDIA
ROMANILOR
DE PRETUTINDENI

Comunitdti, personalitati, concepte
Vol. 1
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Intalnirea de la Ateneul
Roman s-a incheiat cu

| Damian, Theodor este profesor de Filosofie si Eticd la

ENCICLOPEDIA ROMANILOR DE PRETUTINDENI

| Facultatea de Stiinte Sociale, Metropolitan College of New SOCializarea CelOI"
| York; Profesor de Filosofie si Literaturd la Facultatea de . .
Jurnalism si Comunicare a Universitifii Spiru Haret, prezentl |a recep’;la

Bucuresti (2008-2011); Presedinte al Institutului Roman " .
de Teologie §i Spiritualitate Ortodoxi si al Cenaclului lite- Oferlta de doamna pnm'

rar M. Eminescu” din New York, Paroh al Bisericii

Ortodoxe Romine 5. Ap. Petru si Pavel”; Director al mInIStru V|0r|Ca DanC||a'
revistei de culturd si spiritualitate romdnd Lumind Lind- s :
Din New York, la festiv-

Gracious Light, New York, director al revistelor Symposium $i Romanian

Madiowalia. Wew York:  Presedinte al Bilialei ameris a Academiei Oamenilor .
Medievalia, New York; Presedinte al Filialei americane a Academiei Oamenilor itate a partICIpat doanI

de Stiinta din Rominia; seriitor, membru al Uniunii Seriitorilor din Roméania;
pianie A . Tyl T Fiaricti P e nE Y A1 a a &

viarist, membru 1! Uniunii /..ldl].‘:II](‘JJI ; tn_lu1()111'\,tl1 din len‘uu:l, ITEL]'I]}')! }l ml AleX Marmara’ fotore_
peste 20 de colegii de redactie de reviste literare $i academice din Romania §i

SUA, precum si in numeroase asociatii nationale (R()Il‘l_‘.‘!]'lifl‘ S_U;'\.) §:.i _i:llt'}'nul,io- porteru| reviste'or RO-
nale. A publical peste 30 de volume in domeniile teologie si etica, critica literard,

printre care: The lcons. Theological and Spiritual Dimensions According te St manian Journal §|
Theodore of Studion (Lewiston, NY: The Edwin Mellen Press, 2002}, Introducere e o

in istoria crestinismudui. Prinnud mileniu (Bucuresti: Editura Fundatici Romdnia de Lumma L|na.

Miine, 2008), Filosofie gi literaturd: () hermeneuticd a provocdrii rrrte!r{f?z!’{'n’ o o
{Bucuresti: Editura Fundatiei Romania de Maine, 2008), Trairea in cuvdnt (inter- AplaUdam aceasta ac-
viurd, Cluj: Eikon, 2011), Life and Mind. Perspectives on the Human Condition, . . n e
editor, cu Richard Grallo si Bert Breiner {(New York, Sophia [nstitute - Theotokos tivitate in prem|era a
Press, 2013}, Ideea de Dumnezen in poezia lui Eminescu (Bucuresti: Eikon, 2016), . .

Gregory of Nazianzus' Poetry and His Human Face in It (Sophia Institate - Ministerului pentru
Theotokos Press, New York, 2017) si poezie printre care: Sesmnnl Isar/ The Isar PONT . .
Sien (Deva; Editura Cilduza, 2011), In casa fulgerului (lasi: TipoMoldova, seria Roman” de PretUtlndenl
Opera Omnia, 2013), Lazdre, vino afard (lIasi: Junimea, 2016). A primit nume- a : 2
roase premii si diplome de recunoastere a activititilor sale academice, profesio- dea scoate in eV|denta
nale, culturale si literare,

contributia importanta a
multor romani din dias-
pora la mai binele tarii
de adoptie, dar si pentru mai binele patriei lor. Speram ca obiectivele enuntate sa
se realizeze.

Prezenta romanului-american Theodor Damian in aceasta valoroasa enciclopedie
ne onoreaza si ne bucura. Colectivul de redactie al revistei Romanian Journal il
felicita calduros pe domnul Theodor Damian pentru includerea in prima "Enciclo-
pedie a Romanilor de Pretutindeni", enciclopedie ocazionata de implinirea a 100
de ani de la Marea Reunire. Ne mandrim cu astfel de oameni!

Redactia Romanian Journal
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FLOREA BURCA

“Voi binecuvanta pe Domnul in orice vreme,
lauda Lui va fi intotdeauna in gura mea.”

ofi credinciosii il binecuvanteaza pe Domnul din

Ceruri caruia se roaga si caruia i inchina viata
spirituala de pe acest pamant. Un astfel de om,
preot si mesager neobosit al preceptelor Celui de
Sus este domnul Florea Burca, roman-ardelean
stabilit de muli ani in America, in statul Florida.
Dialogul cu dansul este confortabil, ca o povestire
frumoasa la gura sobei, acum, in preajma Craciunului.
Domnul Florea a insistat sa-l mentionez cu vorbe de
lauda pe domnul director Vasile Badaluta, apreciin-
du-l pe acesta ca fiind omul care a contribuit major,
cu mari sacrificii personale, la unirea romanilor, din
tarmul estic al Atlanticului pana la cel vestic al Paci-
ficului, cu pamantul dintre oceane.

Reporter: Domnule Burcé, sunteti un om al credintei,
propovaduiti credinta printre confrafi. Vorbiti-ne putin
despre acest aspect al vietii, acum, in zilele
premergdtoare Craciunului.

FLOREA BURCA: Voi binecuvanta pe Domnul in
orice vreme, lauda Lui va fi totdeauna in gura mea.
Eu am cautat pe Domnul si EI mi-a raspuns, m-a
izbavit de toate temerile mele. Noi, romanii, suntem
un popor credincios. Indiferent carei confesiuni, carei
religii i apartii, daca crezi in Cel de Sus, daca te
rogi Lui, daca faci fapte bune, inseamna ca Domnul
este cu tine si te va ajuta.

R.: Asa este. Credinta in Domnul ne sustine. Trecand
acum la biografia dumneavoastra, spuneti-ne, v
rugam unde si cand v-afi ndscut.

F.B.: Sunt ardelean, dar inainte de toate, sunt roman.
M-am nascut la 8 mai 1944, in localitatea Somosches
din judetul Arad, o localitate mica, l&nga comuna
Cermei, unde se opreste trenul, ca e capat de linie
ferata. Am facut primele patru clase primare la noi,
in comuna, apoi ciclul doi, clasele de gimnaziu V, VI
si VII, in comuna Cermei, cam la doi kilometri i
jumatate de satul nostru. Am mers in fiecare zi la
Cermei, la scoala, timp de trei ani, pe Ulita Raiului,
ca asa se chema si asa se cheama si in ziua de azi.

R.: Cum afi caracteriza copildria pe care ati avut-0?
Ce vi se pare demn de amintit?

F.B.: Pot spune ca, desi eram saraci, am avut o
copilarie frumoasa. Tot acolo, la noi in sat, la Biserica
Baptista, am invatat sa cant la trompeta. Varul meu,
Cornel Burca, m-a initjat in tainele muzicii. Prin anii
'60, intr-o iarnd, el a venit la noi de la Arad. Erau
vreo 13 copii pe care i-a invatat sa cante la
instrumente, printre care eram si eu. Si-mi placea
foarte mult.

R.: Povestiti-ne, va rugdm, o intdmplare mai deosebita
din aceasté perioada a vietii dumneavoastra.

F.B.. E cam hazlie intamplarea pe care v-0 spun
acum, dar este purul adevar. Cand am vazut ca pot,
apasand pe o clapa de la instrument, sa scot un
sunet, am prins imediat curaj. Pe vremea aceea,
cele doua surori gemene ale mele erau in leagan, in
belci. M-am hotarat sa cant la instrument. Cum
afara era ger cumplit, am incercat sa cant in casa.
Cu sunetele pe care incercam sa le scot din trambita,
va dati seama ca nici cei care erau treji nu prea
puteau indura, cu atat mai putin surorile mele din
leagan. Mama m-a dojenit, mi-a zis sa nu mai cant,
ca scol fetele care, oricum, nu au lasat-o sa doarma
toata noaptea. Dar eu devenisem un elev sarguincios
in ale muzicii, mai putin in ale scolii sau in ale
lucrului de casa. M-am intrebat atunci: ,Unde sa ma
duc?” Si m-am dus in grajd si am incercat sa fac
repetitie acolo. In grajd aveam doi manji. Cand m-
au auzit ce sunete scot din trdmpita, au sarit cu pi-
cioarele in iesle. Vroiau sa fuga de acolo. Atunci
pun eu trompeta jos si scot caii din iesle. Totusi
vroiam sa cant, dar unde? Mi-am facut cumva o
gaura in paie. Am reusit sa intru acolo, desi cam
inghesuit, dar mana si trompeta erau afara. Eu
cantam de zor, desi mana imi cam inghetase. Parca
vad fulgii de zapada care cadeau pe maini si pe
clape. Nu-mi pasa, eu cantam cu avant. Un vecin
de-al nostru a iesit sa dea de mancare animalelor.
Cand m-a auzit cum céntam, a venit la mine si m-a
sfatuit sa merg in casa, ca inghef de frig afara. Apoi
a mers la mama si i-a spus: ,Nu cred ca-i bine cu
pruncu’ ista al tau. Cheama-| in casa ca tat ii vanat
la degete, cum cade neaua pe méinile lui.”. Vedetj,
cam asa am inceput eu sa invat sa cant.

R.: Nostimé intdmplare care a dus la o pasiune de-
o viata. Continuati, va rog.

F.B.: Cu ajutorul Domnului am crescut mai mare.
Am invatat tdmplaria la Arad. La Biserica Baptista
,operanta’, in scurt timp, m-am integrat in domeniul
muzical. In anul 1963 am infiinfat fanfara bisericii.
Anul acesta am fost invitat sa particip la implinirea a
55 de ani de la infiintarea bisericii. Dupa armata, m-
am angajat la Uzina de Strunguri din Arad, unde am
fost si dirijor al fanfarei. Acolo am lucrat ca lacatus
mecanic. Mai tarziu am mers la Bucuresti, prin
transfer, siam urmat cursuri de depanator al utilajelor
de calcul. Reparam masini de scris $i masini de cal-
culat.

R.: Cum s-a impacat activitatea mecanica, tehnica,
cu activitatea artisticd, muzicald?

F.B.: S-au impacat de minune. Ne simieam bine
findca ni se dadea cate o prima de 23 August si de
1 Mai. Mai mergeam pe la oameni, la nunti si la
fnmormantari, cantam si ne descurcam. A fost frumos
atunci, caci, aga cum spune pastorul Marian Levii
din New York: ,Eram tineril”

R.: Da, cand esti tandr, totul {i se pare mai usor $i
mai frumos. Trecdnd acum la alt subiect, cand afi
emigrat in Statele Unite si de ce?

F.B.: Cu ajutorul Domnului, in 1987 am venit in
America, tara tuturor posibilitatilor, tara pe care mulij
0 visau cand erau in Romania. Am emigrat pentru
ca vroiam ca sotia mea, Maria, sa traiasca. Ea a
fost foarte bolnava si doctorii romani mi-au spus ca
nu mai pot face nimic pentru ea. In America ea a
mai trait pana cand a plecat la Domnul, in 2008.
Dumnezeu ne-a binecuvantat cu o fata, Mirela, MI-
RE-LA, sunt si note muzicale si, probabil, de aceea
i-am pus acest nume. Ea locuieste in Florida, ca
noi. Eram deja mutat in Florida, unde sunt si acum.

Aici, m-am recasatorit cu Mia si sunt fericit ca
Domnul m-a binecuvantat cu o sotie atéat de buna.
Timp de 5 ani am locuit in Chicago. Am fost membru
activ in biserica pastorita de Alexa Popovici. $i de
acolo am amintiri frumoase.

R.: Povestiti-ne ceva interesant din acea vreme.

F.B.: Cu placere. Cand sa iau carnetul de sofer, {in
minte ca m-am dus cu un prieten care zicea ca-|
cunoaste pe cel care ne examineaza. Cand am
ajuns acolo, prietenul lui nu era de servici. Eu am
vrut s8 mergem acasa, i-am spus ca nu stiu engleza,
dar prietenul meu a insistat si pana la urma m-a
convins sa dau examen si ca nu-i nicio problema
daca nu-l iau, ca pot sa-l dau din nou. In cele din
urma, mi-am luat inima-n dinti, m-am urcat la volan
si am tras masina pe rampa. Politistul era cu dosarul
meu in mana, gata sa ma intrebe ceva. In acel
moment s-a blocat masina. Fiindcad eram stresat,
nervos, necdjit la culme, am inceput sa dau cu
pumnul in volan, in bordul masinii, doar-doar se va
deschide ceva. A venit politistul la geamul masinii.
El vorbea, eu vorbeam si nimic nu se intelegea. In
final, politistul pleaca. In acel moment, nu stiu cum
si de ce, geamul s-a deschis , eu scot capul pe
geam si-l strig pe examinator, pe politist: ,Hello,
hello, no problem”. El se intoarce, deschide dosarul,
bifeaza ceva acolo, apoi pleaca. Prietenul meu imi
striga: ,Floreo, da-i drumul, ai trecut.” ,Ce sa trec?
Unde? Cum?”, intreb eu. ,Ai trecut examenul, gata,
esti sofer in America!”, zice el. Uf, aga am luat eu
cu brio examenul de sofer la Chicago. Cred ca e
bun soferul, e bun i carnetul, cd umblu cu el, fara
probleme, de 27 de ani.

R.: Felicitéri pentru succes si pentru talentul de
povestitor! Vorbiti-ne putin despre perioada cand afi
locuit in New York.

F.B.. De acolo am alte amintiri placute. Ne-am mutat
in ,orasul care nu doarme niciodata”, in 1992. Cu
ajutorul fratelui pastor Dinca Filip, am gasit servici ca
portar la un bloc, pe strada 67. Am locuit ani de zile
in apartamentul Bisericii Baptiste de pe Linden Street,
in Queens, si m-am ocupat de partea muzicala,
infiintdnd si fanfara bisericii. Colaborator I-am avut
pe Daniel Deceanu, un dirijor foarte talentat. Am
conlucrat cu folos pana in anul 2.000, cand m-am
mutat in Florida. De New York ma leaga multe amintiri
frumoase. Prin anul 1993 a venit Levi Marian ca
pastor al bisericii, un om minunat, care si acum este
pastor acolo. Dar vreau sa amintesc de domnul
director Vasile Badaluta, romanul pe care I-am
cunoscut, cu care am colaborat si pe care nu-l voi
uita niciodata. Dansul deschisese un post roménesc
de radio si a venit la mine, a inregistrat corul Si
orchestra si le-a dat pe post. Totj ascultam cu evlavie
la radio. Apoi imi amintesc cand domnul Badaluta a
strans peste 700 de romani care, in fata Casei Albe
din Washington, au cerut intrarea Romaniei in NATO.
Spre sfarsitul manifestatiei, dansul mi-a intins microfonul
si mi-a zis: ,Parinte, va rog, spuneti o rugaciune
acum si aici”. Eu, emotjonat, parca nu-mi gaseam
cuvintele, dar apoi Domnul m-a luminat si am céntat
TATAL NOSTRU. Toata lumea avea ochii in lacrimi,
de emotie. Asa am incheiat ziua de 20 aprilie 1996 la
Casa Alba. N-am sa uit niciodata acea zi. Stiu ca
apoi domnul Badaluta a deschis un post roménesc
de televiziune si ziarul ,Romanian Journal’.

R.: Amintiri frumoase de spus tuturor celor care vor
sd asculte fapte deosebite si sé se patrunda de pa-
triotism adevarat. Stim ca muzica este subiectul
dumneavoastra preferat, muzica este pasiunea pe
care o aveti incd de mic copil. Vorbiti-ne despre
cértile despre muzica pe care le-ati Scris.
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F.B.: Da, aveti perfecta dreptate. Credinta profunda
in Domnul si muzica m-au ajutat i ma ajuta in
drumul meu prin viata. Activitatea mea muzicala in
Statele Unite este rodnica. Am scris prima carte de
muzica cu note muzicale pe 4 voci, ,Cantarile
Evangheliei”, editie de lux, cu 805 cantari, in 1995.

R.:. Ati fost ajutat financiar?

F.B.: Ma bucur ca mi-ai pus aceasta intrebare. Da,
categoric. Vreau sa-i amintesc pe toti sponsorii mei
si le multumesc cu aceasta ocazie, caci datorita lor,
in mare parte, cartile au vazut lumina tiparului. Deci,
banii pentru tipografie au fost dati de familia George
si Maria Burciu din New York. Adoua carte, ,Imnurile
iubirii”, volumul 1, are 275 cantari pe 4 voci. Sponsori
au fost doctorii Sandu si Daniela Popa din Chicago.
A treia carte, ,Imnurile lubirii”, volumul 2, are 385
cantari pe 4 voci si a fost sponsorata de familia
Doru si Maria Margeanu din New York, lanculovici
Vasile si Lucretia din New York si familia Todorut i
Tabita din Florida. A patra carte este ,Aleluia”, cu
cantece scrise pe 0 singura voce, cu 279 cantari.
Sponsor este familia Aurel si Cristina Andor, tot din
New York. lata ca tot New Yorkul este la inaltime. A
cincea carte este ,Imnurile lubirii”, volumul 3, pentru
coruri barbatesti, cu 333 cantari pe 4 voci, sponsorata
de pastorul George Dancea din Chicago. A sasea
carte este ,Imnurile lubirii”, volumul 4, cu 310 cantari,
cu duete pentru coruri feminine, solo si arii din
opere, carte sponsorata de familia Lucian si Liduna
Cotuna din Arad. A saptea carte este ,Imnurile
lubirii”, volumul 5, cu 276 cantari. A opta carte
LJmnurile lubiri’, volumul 6, are 214 céntari. Amandoua
volume, 5 si 6, au fost sponsorate de familia lonel si
Florica Jura din Akron, OH. Ultima carte tiparita
acum cateva luni este ,Cantarile Evangheliei”,
reeditata si adaugita, cu 960 de cantari, toate pe 4
voci (deci prima avea 805 cantari, iar cartea reeditata
in 2018, dupa 24 de ani, are 960 cantari), carte
sponsorata de mai multe familii din America. Am
mentionat cu drag numele celor care m-au ajutat i
le muliumesc inca o data. Domnul stie darnicia
fiecaruia.

R.: Este impresionant numarul de céarti, ca si al oa-
menilor care va apreciaza $i care v-au sponsorizat.
Pentru cei interesati, spuneti-ne unde se pot obtine
cartile.

F.B.: Ultima carte se poate obtine de la familia
George si Maria Burciu din New York. Telefon: (718)
381-5563. De asemenea, cartea ,Imnurile lubirii”,
volumul 2, pentru cor mixt, se poate obtine de la
familia Doru si Maria Margeanu, tot din New York.
Telefon: (718) 894-855 si telefon celular: (917) 459-
3458. Vreau sa scot in edidenta ideea ca eu nu am
merit in aceasta lucrare, Domnul sa fie laudat pentru
toata lucrarea Lui. Am primit putere si energie si
bani din partea Domnului Isus Hristos.

R.: Credeti ca romanii din diaspora au un rol important
in evolutia societatii roméanegti?

F.B.: Categoric. De exemplu, cred ca, in parte, si
datorita noua, romanilor de aici care am manifestat
in numar mare, Romania a intrat in NATO. Noi am
fost si suntem romani pentru toata viata. Nimeni nu
ne poate lua acest fapt. Sa fim mandri ca suntem
romani, oriunde am fi, si sa avem credinta profunda
in Domnul.

Y = 3 \" # . Y A R.: V& multumim pentru amabilitatea cu care ne-afi
S C “l intdmpinat si va dorim sanatate si mult bine.

La manifestatia pro NATO din fata Casei Albe organizata de DI. Badaluta prof. Mariana Terra
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SENZATIONALA discutie a lui
ceausescu cu George Bush:
..cmar daca nu vom mai avea
ce si MANCAM, nu vom mai
apela credite”

Va prezentam prima parte a convorbirii sefului
statului roman cu cel care, ajuns presedintele
SUA, ii va semna condamnarea la Malta, in de-
cembrie 1989.

Vizita vicepresedintelui George Bush in Romania a
avut loc in perioada 18 — 19 septembrie 1983. La in-
talnire au mai participat Stefan Andrei - ministrul
afacerilor externe si amiral Daniel J. Murphy - seful
personalului Oficiului vicepresedintelui Statelor Unite
ale Americii.

Era perioada in care Ceausescu anuntase ca
intentioneaza sa plateasca integral datoria externa
a Romaniei si s& nu mai recurga la alte credite
externe, urmand ca dezvoltarea tarii sa se faca
exclusiv pe seama productiei interne, lucru care a
dus la Tnfometarea populatiei si la o uriasa criza
economica.

De remarcat, Ceausescu da dovada de multa abilitate
in discutiile cu cel care va deveni urmatorul presedinte
american, dupa Reagan. La randul sau, acesta pare
sa-| pretuiasca pe interlocutor, mai cu seama in
chestiunile internationale.

latd mai jos stenograma discutiilor, reprodusa dupa
revista Periscop, a Asociatiei Cadrelor Militare in
Rezerva si in Retragere din Serviciul de Informatji
Externe, numarul aprilie — iunie 2017.

Nicolae Ceausescu: Sper ca va simtiti bine in Roma-

nia? X

George Bush: Imi face o mare placere sa ma aflu
aici. Am avut convorbiri foarte rodnice astazi
dimineata cu domnul vicepresedinte al Consiliului
de Stat. Fotografii vad ca lucreaza!

Nicolae Ceausescu: Trebuie sa lasam intaietate
presei in speranta ca vor scrie mai mult ca s& nu
se aduca rachetele in Europa (este vorba despre
intentia Statelor Unite de a amplasa in Europa ra-
chete nucleare Pershing, ca raspuns la cresterea
numarului de rachete sovietice cu raza medie de
actiune SS-20 - n.r.).

George Bush: In orice caz, au fost mai multe razboaie
de la cel de-al Doilea Razboi

Mondial, dar nici unul pe teri-

% toriul Europei. Aici s-a

i 1.-i_ mentinut pacea. Daca imi

T permltetl dle presedinte, as

. dori sa va inmanez o

scrisoare de la
presedintele Ronald

Reagan. (...)

Nicolae Ceausescu: Multumesc foarte mult pentru
acest mesaj prietenesc, pentru salutul ce mi-a fost
adresat mie si poporului roman. Va rog s&-i transmitet
presedintelui Reagan salutul meu si cele mai bune
urari si, de asemenea, un salut si cele mai bune
urari pentru poporul american. impartasesc pe
deplin cele cuprinse in mesajul presedintelui Reagan
cu privire la dezvoltarea relatiilor romano-americane
si la necesitatea si dorinta de a continua aceasta
dezvoltare in viitor. As dori s& va salut in mod
cordial si sa exprim bucuria mea pentru realizarea
vizitei dvs in Roménia.

George Bush: Va multumesc.

Nicolae Ceausescu: Si eu am convingerea, ca Si
presedintele Reagan, ca vizita si convorbirile cu
dvs. vor ajuta la o mai buna intelegere, atat in ce
priveste problemele bilaterale, cat si problemele
internationale. Desigur, regret ca vizita dvs este
prea scurta, dar sper sa mai reveniti in Romania.
Acum sunt gata sa va ascult pe dvs.

George Bush: Tn primul rand, dle presedinte, as
vrea sa va multumesc pentru aceste amabile
cuvinte. Sunt intru totul de acord cu dvs in ce
priveste durata vizitei mele. Este ca si cum cineva
s-ar duce la New York si s-ar gandi ca a vazut
Statele Unite ale Americii intr-o singura zi, dar am
avut discutii foarte bune cu dI vicepresedinte, cu
dl ministru de externe si cu alte persoane din
guvernul dvs. Ne-am referit in principal la problemele
economice i la cele bilaterale. Cunoscéand insa
interesul dvs si, mai mult decét atat, cunoasterea
aprofundaté a problemelor internationale, as vrea
s& discutdm si aceste probleme. S-a mentionat
problema rachetelor si sunt gata sa discut i
aceasta problema cu dvs. Am mentionat dlui
vicepresedinte, astézi de dimineata, ca avem o
serie de noutati privind relatiile noastre bilaterale.
In ziua in care am plecat din Statele Unite ale
Americii, directorul Eximbank mi-a dat un telefon
si mi-a spus ca sunt gata sa activeze din nou
creditul pentru centrala nucleara de la Cernavoda.
Un alt lucru, pe care nu 1-am mentionat astazi de
dimineata, este acela legat de creditele CCC
(Commodity Credit Corporation —comoanie
americana de stat care actioneaza pe piata agricola,
puténd inclusiv acorda credite internationale —
n.r.), respectiv cum s& realizadm niste progrese in
legatura cu aceste credite. De asemenea, s-a
hotarat - lucru pe care iarasi nu 1-am mentionat
azi de dimineata — sa continudm negocierile in
problema pescuitului. Acestea erau problemele pe
care doream s& le mentionez — doua au fost
abordate pe scurt, una nu a fost abordata — re-
spectiv in ce priveste creditul Eximbank. Acestea
sunt vestile bune pe care doream sa vi le
impartasesc. Nu stiu cum ati fi de parere sa
abordam problematica discutiilor noastre. In ce ne
priveste, noi suntem foarte preocupati de situatia
din Orientul Mijlociu.

Nicolae Ceausescu: Sa terminam cu cele bilaterale
si pe urma putem sa abordam orice problema pe
care o doriti dvs si noi, de asemenea, orice
problema pe care consideram ca trebuie sa o
discutam.

George Bush: Foarte bine.

Nicolae Ceausescu: Noi acordam o importantd mare
relatiilor economice cu Statele Unite ale Americii.
Ele s-au dezvoltat mult in anii '70. Intr-adevar,
vizita presedintelui Nixon a avut in aceasta privinta
o importanta deosebita, insa as dori sa mentionez,

intre altele, ca inainte de a fi presedinte, in 1967,
a vizitat Romania, prilej cu care am avut o convorbire
neoficiald, ca sa spun asa, i am putut sa discutam
lucrurile mai deschis. Intdmplator, era tot intr-o
perioada de incordare. Nefiind o persoana oficiala,
el nu a reusit atunci, in cateva capitale est-
europene, sa aiba convorbiri cu conducerile din
statele respective. Cand a venit la Bucuresti, in
calitatea oficiala de presedinte al Statelor Unite
ale Americii, a afirmat — desigur, in gluma — ca
vizita in Romania i-a adus un succes si a reusit sa
ajunga presedinte. Noi dorim sa dezvoltam relatiile
cu SUAn toate domeniile. Direct intre Romania si
SUA, nu au fost niciodata probleme deosebite,
sigur, afara de deosebirile de oranduire sociala si
totdeauna, chiar dupa Primul Razboi Mondial, SUA
au avut pozitie de sprijin la adresa Romaniei.
Deci, obiectiv, nu sunt probleme care pot constitui
un obstacol in calea colaborarii relatiilor romano-
americane. Deosebirile de oranduire sociala sunt
probleme care privesc optiunile fiecarui popor i
ele nu trebuie, in niciun fel, sa afecteze colaborarea
intre state. De altfel, tocmai in aceste imprejurari
si pe aceasta baza, pornind de la principiile egalitatii,
respectului independentei si suveranitatii, ale
neamestecului in treburile interne, s-au dezvoltat
in deceniul anilor 70 relatiile romano-americane.

In general, am ajuns la un nivel relativ bun in ce
priveste schimburile si colaborarea economica
dintre tarile noastre. in ultimii doi ani, aavutloc o
anumits dare 1 inapoi. Sigur, 0 anumitd cauza poate
fi si situatia economica mondiala, dar la aceasta
trebuie sa adaugam si unele masuri restrictive
luate in SUA. Noi am dori sa depasim complet
aceasta situatie si sa reluam colaborarea economica
in spiritul anilor anteriori. Nu doresc sa intru in
amanunte, mai cu seama ca ati discutat, in
dimineata aceasta, aceste probleme. Una din prob-
leme, pe care noi am dori s& o solutionam in mod
radical, ar fi problema clauzei. Atunci cand s-a
votat amendamentul Jackson-Vanik (care lega
acordarea Clauzei natiunii celei mai favorizate de
respectarea drepturilor omului — n.r.), acesta era
legat, mai cu seama, de plecarile evreilor in Israel.
Sigur, in ce priveste Romania, problema aceasta
practic nu mai exista, pentru ca acum avem in
Israel o populatie de origine romaneasca de
aproape 500.000 de oameni. in Romania mai sunt
doar circa 20.000 de evrei. Daca SUA sunt interesate
sa primeasca un numar mai mare de emigranti
din Roméania, putem sa discutam aceasta problema,
sigur, pe o durata mai lunga, de perspectiva. Eu
nu am nimic impotriva sa se ajunga chiar la doua
milioane de cetateni americani de origine romana.
Astazi sunt vreo 600.000. Dar consider ca aceasta
nu trebuie sa constituie o problema in calea unor
relatii economice bazate pe avantajul reciproc.
Am retinut cele spuse de dvs cu privire la Eximbank,
despre creditele CCC si in legatura cu pescuitul.
Noi am solutionat cu General Electric problemele
si am ajuns la un nou acord in sistemul de f nantare
a centralelor electrice nucleare. (...) In general

am hotarat sa nu mai apelam la niciun
credit. Vom actiona si actionam sa
lichidam intr-o perioada cat mai scurta
toate creditele si vrem sa realizam in-
treaga dezvoltare numai prin mijloace
proprii.



Chiar programul agricol pe care 1-am adoptat
recent si care necesita cheltuieli de peste 100 mil-
iarde lei, ceea ce inseamna practic cam 8-10
miliarde dolari, dorim sa-1 realizam cu fortele
proprii. Garantiile bancare si creditele din banci le
vom utiliza numai in sistemul de plati si in activitatile
curente, adica fara a apela la credite propriu-zise.
In ce priveste sistemul de credite CCC, vreau sa
va spun deschis - i-am spus dlui Nixon, cu prilejul
unei vizite pe care a facut-o aici asta vara si cu
care am avut o convorbire prieteneasca — ca nu
vrem sa mai folosim aceste credite.

George Bush: Foarte bine.

Nicolae Ceausescu: Si aceasta pentru motivul ca si
aici s-a actionat de o maniera care pentru noi a
fost de neinteles. Eu va spun toate acestea numai
pentru a intelege ca noi vrem sa asezam relatiile
noastre pe o baza realmente durabila, fara sa mai
apara probleme care sa impiedice dezvoltarea lor.
Cu un grup (de oameni) de afaceri, in randul
carora se gasesc si fostul ministru al Agriculturii si
fostul senator Vanik, vrem si realizam, o colaborare
larga in domeniul agriculturii.

George Bush: DI Charles Vanik din Ohio?

Nicolae Ceausescu: Da. Ei au fost, in vara, aici si
am discutat aceste probleme. Daca s-ar intampla
sa trebuiasca sa importam produse agricole, vrem
sa le importam, de asemenea, fara sa mai apelam
la sistemul de credite. Noi ne propunem sa nu mai
apelam, decét cu totul exceptional, la importul de
produse agricole (...) Cu presedintele Nixon sta-
bilisem sa ajungem, in schimburile economice, sa
depasim 1 miliard dolari in 1980 si dupa aceea sa
mergem la 2 miliarde dolari, n ambele sensuri,
desigur. In 1980 si 1981, am ajuns chiar la 1,180
miliarde dolari. Este adevarat, soldul a fost negat|v
pentru Romania, dar dorim sa continuam sa
realizam acest nivel pe un sold care sa asigure o
balanta echilibrata. Noi consideram ca este posibil
sa facem acest lucru. lata, pe scurt, acestea ar fi
cateva considerente. M-am referit la unele mai pe
larg pentru a intelege cum judecam noi si de ce
punem un mare accent ca si in relatiile economice
sa se actioneze in spiritul egalitatii si respectului
reciproc. Cu prilejul intrunirii Comisiei mixte sau a
Comitetului, dorim sa discutdm pe larg si sa
ajungem la concluzii comune in aceasta privinta.
Am fi deosebit de multumiti si vom saluta daca
presedintele Reagan, daca dvs, dle vicepresedinte,
veti acorda o atentie corespunzatoare si veti

Romanian Journal = New York

5 decembrie, 2018 « 21

Nicolae Ceausescu: A dat o declaratie in care spunea

ca, desi Roménia a solicitat produse prin sistemul
CCC, considera ca nu este necesar sa i se acorde
si ca se da un ultimatum Romaniei sa achite 50.
000 de dolari care nu au fost achitati. [Ironic] Sigur,
noi am inteles ca este o problema vitalad pentru
Statele Unite ale Americii si am achitat imediat cei
50.000 dolari, a caror intarziere s-a datorat faptului
ca undeva se incurcase evidenta. De aceea, nu
mai vrem sa apelam la acest sistem.

George Bush: Nici presedintele Reagan, nici eu nu

am urmarit aceasta problema foarte indeaproape
si probabil c& a fost o neintelegere din partea
mea. Din cate am inteles eu, dimpotriva, Roménia
ar fi dorit sa ridice aceasta problema a creditului
CCC, inséa daca nu mai doriti astfel de credite nu
este nici o problema pentru noi. Pur si simplu nu
va mai exista o luna de negocieri care, deci, nu
vor mai avea loc. Am vrut sa fiu sigur ca aceasta
este situatia, ca nu mai doriti credite CCC pentru
ca eu voi spune acest lucru ministrului Agriculturii,
la inapoierea mea.

Nicolae Ceausescu: Nu, nu mai dorim. Am luat

asa o hotarare: chiar daca nu vom mai
avea ce sa mancam, nu vom mai apela
la credite pentru mancare. (...) Dorim sa
avem relatii foarte bune, dar tinem mult ca aceste
relatii s& se bazeze pe respectul independentei
Romaniei.

George Bush: Inteleg foarte bine convingerile dvs si

punctul dvs de vedere, insa as dori foarte mult ca
si dvs sa intelegeti ca si noi avem niste credinte
bine incetatenite. Si noi am avut o revolutie pe
care am dus-o la bun sférsit. De asemenea, ori de
cate ori au fost tentatii, cum au fost cele decurgénd
din amendamentul Jackson-Vanik, acestea au fost
ridicate in Congres, in baza acelorasi credinte pe
care noi le avem. Este vorba de acelasi Vanik din
Ohio...

Nicolae Ceausescu: Stiu, stiu. Mi-a si spus ca regreta

¢4 a venit cu amendamentul acela.

George Bush: Este foarte interesant, pentru ca,

dupa cum stiti si, va mai amintiti, Administratia a
luat o pozitie contrard in Congres, sustinénd ca
acest amendament este contraproductiv.

Nicolae Ceausescu: Stiu, stiu, cunosc. Am vazut,

insa, ca Tribunalul Suprem sau Curtea Suprema,
a considerat acest amendament ca neconstitutional
si, deci, inseamna ca in virtutea acestei hotarari
este nevalid.

Stefan Andrei: Era vorba de sistemul de votare, ca

trebuie sa fie respins cu doua treimi din voturi.

Din cate imi dau seama, clauza este singura
problema reala in momentul de fata. Pana acum,
am avut impresia ca aceasta mai este corelata si
cu intarzierea unor plati, dar de astazi de dimineata
am inteles ca aceste datorii sunt achitate la termen
si nu mai este o problema.

Nicolae Ceausescu: Speram sa le lichidam fintr-o
perioada mult mai scurta decat s-a discutat. Vrem
sa lichidam creditele catre toate statele intr-o
perioada mult mai scurta. De altfel, in SUA creditele
garantate de stat sunt foarte mici!

Stefan Andrei: 7 milioane dolari anul acesta.

Nicolae Ceausescu: lar creditul bancar total, de
asemenea, nu este prea mare in SUA si nu vom
avea probleme sa-1 platim. De aceea, am si
hotarat sa nu mai ludm nici un dolar credit, de la
nimeni. Nimeni nu mai poate lua pe
credit, fara aprobarea mea, nimic. Si
eu nu dau nici o aprobare!

George Bush: Inteleg foarte bine punctul dvs de
vedere, mai ales ca am fost om de afaceri, dar
aceasta chestiune este si una de libertate, in ceea
ce va priveste. Din pacate, noi nu o sa facem
acest lucru. Este adevarat, nu avem datorii in
strainatate, dar avem un deficit de 200 miliarde
dolari, deci avem datorii fata de cetatenii nostri si
acest lucru ne ingrijoreaza.

Nicolae Ceausescu: Cand am spus c& nimeni nu
mai poate lua pe credit fara aprobarea mea, m-
am referit la intreprinderile de stat. Daca, insa,
cetatenii romani pot sa primeasca credite din
Statele Unite ale Americii, eu nu am nimic impotriva,
dar fara garantia statului roméan. Asa ca noi nu
incalcam nimanui acest drept.

George Bush: Am inteles foarte bine pentru ca imi
dau foarte bine seama ce inseamna sa nu ai
datorii in strainatate. Nici noi nu avem datorii decét
in interior.

(...)

Nicolae Ceausescu: Poate pe problemele bilaterale
s& incheiem discutiile?

George Bush: De acord.

Nicolae Ceausescu: Eu sper ca vom reusi sa obtinem
0 dezvoltare buna a relatiilor noastre.

George Bush: De altfel si punctul meu de vedere,
care coincide cu cel al presedintelui Reagan, este
ca relatiile generale dintre tarile noastre sunt foarte
bune, chiar daca mai sunt unele probleme, pe ici
pe colo. Eu sunt cu totul de acord cu dvs ca pot fi
rezolvate Tn continuare si pot sa
va asigur ca nici Administratia
noastra nu doreste, cat de

putin, s& existe vreo piedica,
cat de mica, in calea

Nicolae Ceausescu: Dar, ma rog, aceasta este o
problema care a trecut. dezvoltarii relatilor noastre, **=

George Bush: Problema la care va referiti este in mai ales a celor econom- !
legatura cu altceva. In ce priveste Tnsa acest ice.
amendament Jackson-Vanik, el a fost constitutional.  Nicolae Ceausescu:
Era vorba de un alt amendament care punea sub Eu salut acest

incuraja realizarea acestor obiective.

George Bush: Va multumesc foarte mult pentru
aceasta prezentare detallata si aprofundaté a prob-
lemelor bilaterale (...) In ce priveste creditele
acestea CCC, daca am inteles bine, dle presedinte,
dvs ati spus ca nu vor mai fi necesare.

Nicolae Ceausescu: Am spus c&, daca va mai fi semnul intrebarii dreptul Congresului de a se lucru.
nevoie sa cumparam produse agricole, nu le vom ‘opune prin veto unei hotaréri a presedintelui. ()
mai lua pe baza acestui credit. Si am sa va spun Nicolae Ceausescu: Speram ca vom solutiona aceasta evz.ro

problema. Oamenii de afaceri americani doresc
sa aiba o siguranta pe mai multi ani. Nu se poate
face o colaborare pe termen lung, daca in fiecare
an aceasta este pusa in discutie.

George Bush: Ceea ce ati mentionat dvs, dle
presedinte, se refera la o altd problema si anume,
la problema clauzei care este o chestiune interna
si a noastra si a dvs. In orice caz, am inteles ca
din partea dvs s-au luat o serie de masuri care
vor imbunatati situatia. Este evident ca si la noi
se discuta foarte mult cui sa i se acorde clauza,
pe ce perioada s.a.m.d.

de ce. in 1981, a fost aici 0 delegatle mare de
congresmeni americani si a insistat s& ludm produse
agricole americane in cadrul acestui credit - era
vorba de unt si alte produse agricole. Erau in
delegatie inclusiv presedintele Comisiei pentru
agricultura si dl Percy. Noi am spus ca vom analiza
aceasta problema si suntem interesati daca vor fi
conditii avantajoase. La sférsitul anului 1981, De-
partamentul de Stat sau nu mai stiu cine, nu mai
retin exact...
Stefan Andrei: Casa Alba.
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Majoritatea holilor vin de Ia cap.
Medicina chineza ne dezvaluie
cauzele aparitiei holilor
in organismul uman
4

continuare din editia trecutd

PROBLEME DE NUTRITIE
Alimentatia incorecté este una din principalele cauze
ale aparitiei bolilor.

a) Supraalimentatia si malnutritia - Cantitatea de

hrana consumata trebuie sa fie adaptatd nevoilor
organismului. Daca aportul de hrand este fie
exagerat, fie insuficient, el poate cauza imbol-
navirea.
Consumul exagerat de alimente — cand este depasit
necesarul de elemente nutritive vor fi afectate
splina si stomacul, se va acumula flegma si vor
stagna elementele nutritive in interiorul corpului.
Vor apérea urmatoarele simptome: eructatji insotite
de regurgitari, dureri in epigastru si in tot abdomenul,
diaree, varsaturi.

Subalimentarea — duce la imposibilitatea credrii
bazei necesare pentru producerea sangelui si a
energiei. Dup@ un timp se ajunge la diminuarea
energiei de aparare.

Incercarea de a slabi prin “infometare” duce la
slabirea energiei splinei. Din cauza faptului ca
splina nu mai are o functionare foarte buna, ea nu
va mai putea sa-si exercite cu succes functiile de
transport si de transformare a fluidelor, ceea ce va
provoca stagnarea acestora si cresterea in greu-
tate.

b) Consumul preferential al unui singur tip de ali-
mente
Necesitaile organismului pot fi satisfacute doar
atunci cand acesta primeste o alimentatje echilibrata.
Consumul unui singur tip de alimente poate duce
la malnutritie sau la alte boli.
De exemplu, populatiile care se hranesc in exclu-
sivitate cu orez decorticat prezintd o frecventd
ridicata a bolii beri-beri.
Locuitorii teritoriilor unde apa nu are iod in cantitate
corespunzatoare suferd de tulburéri ale glandei
tiroide.
Excesul de vegetale crude, de salate sau de fructe
slabeste energia splinei, ele fiind contraindicate
persoanelor ce au o slabiciune a acesteia.
Cand in alimentatie predomina hrana rece va fi
slabita energia splinei putandu-se dezvolta réceala
si umezeala interioara. Simptomele caracteristice
acestei situatii sunt: dureri abdominale si diaree.
Alimentele extrem de fierbinti vor duce la eliberarea
catre exterior a energiei vitale, afectand energia si
sangele corpului.
Céaldura excesiva, in special cea provenitd din
fumat si din consumul b&uturilor alcoolice, va con-
suma Yin-ul (fluidele) corpului, provocand uneori
chiar si stagnarea sangelui.
De asemenea, consumul exagerat de dulciuri sau
fainoase, grasimi, produce caldurd umeda in corp,
cauzand stagnarea energiei si a sangelui.

Simptome: senzatia de greutate in piept, ametel,
hemoroizi sangeranzi, furuncule.

Dacd mancarea este limitatd doar la cateva feluri,
energia internd va avea de suferit.
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Gustul picant este absorbit de catre plamani.
Energia din mancarea condimentatéa este usor ab-
sorbité prin canalul plaméanului.

Dacéd méancarea este condimentatd intr-o manierd
moderata atunci fiziologia aparatului respirator va
fi Imbunatatjta.

Excesul de condimente va afecta ins& energia
plamanilor.

Gustul amar este legat de inima, de sange si de
fluidele corpului (Jingye). Excesul de alimente
amare va creste focul de la nivelul inimii, conducand
la consumul fluidelor.

Gustul sarat influenteaza rinichii si oasele. Persoanele
ce au probleme cu oasele sau cu rinichii nu vor
avea voie sa consume decét alimente ce sunt usor
sarate.

Gustul acru guverneaza ficatul si tendoanele. Excesul
alimentelor acre va afecta ficatul, provocand
rigidizarea tendoanelor i a articulatjilor.

Gustul dulce corespunde splinei si musculaturii. Per-
soanele ce suferd de afectjuni ale stomacului si ale
splinei vor consuma cat mai putine dulciuri.
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c) Consumul de mancare alterata, toxicd sau in
conditii neigienice
Aceste situatii vor duce la afectarea splinei si a
stomacului. Semne clinice: grefuri, varsaturi, diaree,
dureri in epigastru si abdomen.

TRAUME FIZICE

Traumele fizice cauzeazé stagnarea sangelui si a en-
ergiei. Traumele usoare duc la stagnarea energiei, in
timp ce traumele grave produc stagnarea sangelui.
In general, in cazul traumelor se observa afectarea
regiunilor musculare insofitd de dureri, sangerari,
lezarea tendoanelor si in unele cazuri grave chiar i
a organelor interne, fracturarea oaselor, dislocarea
articulatiilor, s.a.m.d.

Un pericol foarte mare il constituie invadarea corpului,
prin portiunile rénite, a energiilor patogene, ceea ce in
unele cazuri poate duce chiar la coma sau convulsii.

PARAZITI S| OTRAVURI

Infestarea cu paraziti este foarte des intalnita la copii.
Factorii care contribuie la infestare: hrana insuficient,
consumul excesiv de grasimi si de dulciuri, ce conduc
la cresterea umezelii (ce este mediul perfect pentru
paraziti sau pentru ciuperci).

TRATAMENTUL INCORECT

Tratamentul incorect poate duce la agravarea unei
afectiuni.

De exemplu: folosirea unei proceduri ce tonificd Yang-
ul (energia) in situatia in care ar trebui de fapt séa in-
tareasca Yin-ul.

Un alt exemplu il constituie (intarirea Yin-ului) cresterea
umezelii atunci cand in organism exista retentie de
apa.

FAPTELE NECONFORME CU MORALA (conform
teroriei din Qigong)

Qigong-ul pune un foarte mare accent pe morala. Se
spune mereu:

“Pune morala pe primul loc”

sau:

“Morala ridicata, nivel avansat in practica”.

Morala nu are insa legaturéd numai cu nivelul practi-
cantului de tehnici energetice, ci $i cu sanéatatea
noastra. Atunci cand noi punem accentul pe morala,
cand facem fapte bune, cand acceptdm numai ganduri
pozitive, cand rostim numai adevarul, intrdm fin
rezonanta cu un camp pozitiv foarte puternic aflat in
Univers.

Aceasta rezonanta apare la nivelul cdmpului congtiintei
noastre (Yin), dar se va regasi si la nivelul compo-
nentelor materiale (Yang), al corpului.

In cazul in care noi suntem obisnuiti cu “minciuna
necesara”, spunand lucruri care nu sunt reale, dar a
caror rostire o consideram necesaré celor cu care ne
intalnim, atunci cand acceptam ganduri urate despre
cei din jurul nostru, in momentele in care cu voia sau
fara voia noastra facem fapte rele, noi declangé@m un
mecanism ce duce la umplerea campului nostru (al
constiintei dar si al corpului) cu semnale care ne vor
perturba normalitatea. In timp vor aparea tensiuni la
nivelul constiintei, vor fi afectate diferite parti ale
corpului ce au legatura cu locurile in care se afla
semnalele de nemulfumire ale celor pe care i-am
afectat.

O persoana morala este o persoana sincera, copilas
fericitfericitd, s@natoasa. In interiorul sdu nu exista
tensiuni, nu exista blocaje. Atunci cand ne putem de-
schide faté de toate persoanele cu care ne intalnim,
atunci cand noud, dar si lor, le va facea pléacere s&
ne intalnim, momentul intalnirii va duce la crearea
unui cdmp nou (obtinut din rezonanta cadmpurilor in-
dividuale). Acest nou camp va avea mai multa putere
decat campurile individuale si va influenta pozitiv
persoanele ce fac parte din el.
Medicina traditionala chineza foloseste mecanismul
descris de teoria Yin - Yang:

“In mijlocul Yin-ului apare Yang-ul,

Yang-ul este cel care activeaza Yin-ul.”
Cémpul are caracter Yin. Noul camp obtinut prin
rezonanta a doud sau mai multe campuri, ce au
aceleasi caracteristici (aceeasi parametri), va produce
in timp modificdri la nivelul Yang-ului, al structurii
materiale.
Persoanele cu o moralé avansata vor intra cu usurinta
in rezonantd cu alte persoane ce pun accentul pe
morald, pe cand cei care nu sunt atat de dispusi sa-si
asume realitatea, ci doresc sa o transforme prin
minciund, prin fapte negative, vor intra mai usor in
rezonanta cu partea “mai putin pozitivd” a Universului.
In acest cadmp, “nu tocmai bun”, se gasesc semnale
ce nu permit relaxarea, intrarea intr-o stare de liniste
sufleteascd, de echilibru. Ceea ce se va afla in
campul acestor din urma persoane va fi mai degraba
stress-ul decat impéacarea, boala si nu sanatatea,
supararea i nu fericirea.
Intelegerea si asumarea acestor lucruri este foarte

importanta.

Aceste randuri au fost preluate din cartea Maestrului
Cezar Culda; “Medicina Traditionald Chineza si
Qigong-ul Terapeutic”

autoeducare.ro
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Galul Troian adapat din cosmetice:
Manipularea pe scurt.
(Caz Multiplex)

Intr-un interviu cu George Carlin, omul striga "Cécat”
si e cenzurat. Apoi incepe sa povesteasca despre
cum s-a drogat, cum a intrat prin efractie in diverse
locuri si cum a facut alte ilegalitati, vorbind cu
nongalanta despre toate astea.

Brusc, el nu mai e cenzurat! in mod elegant, restrictiile
au fost impinse cu putere in societate, asa incét,
papusarul s-a asigurat ca tot ceea ce trebuie promovat,
oricat de mizerabil ar fi si ar arata, ele vor fi primite
cu bratele deschise.

Asa arata manipularea. Una dintre formele ei. Este
odioasa, lasciva si seducatoare. Pleaca de la o idee,
0 poveste, ceva concret, palpabil, manifestabil, si
preferabil, cat mai aproape de perceptia omului, si
se infiltreaza adesea prin canalul EMPATIEI. Ea
apasa butoanele de urgenta ale fiecarui om in parte,
pe categorie sociald, pe nivel de trai, pe preferinte
de tot felul. Faptul ca cineva stie care e filmul tau
preferat poate fi fundamentul in baza caruia se con-
struiesc dinamic scenele de manipulare. Dar asta
este o0 alta poveste.

Daca stiu filmul tau preferat, stiu ce iti place, iar
daca stiu ce iti place, pot sa intuiesc ce NU iti place.
Lumea intreaga functioneaza intr-un joc de antiteze,
pe care le numim dualitate, forte, bine/rau, si altele
de genul, care NU sunt constructe sociale si inventii
omenesti, sunt realitati pe care fizicianul, chimistul,
geneticianul si matematicianul, le intélneste intr-o
forma sau alta. Asadar, pot s& fac o asociere
inteligenta intre ceea ce iti place si ceea ce NU iti
place, asa incat, apropiindu-ma de zona neuronala
aferentd atasamentului tdu (simpatie- legatura
emotionala profunda-apartenenta-principiu), conectez
dispretul/antiprincipiul si ceea ce detesti, antipatia,
la zona neuronala aferenta simpatiei. Sinu, asta nu
e ceva ce se produce intr-o singura zi, ci in etape,
concrete, dintre care amintesc gasirea canalului
deschis (portul deschis, ca la calculatoare), mesajul
compatibil, softul compatibil cu windows-ul tau, urmat
de imbracamintea mesajului- aspectul sau- daca e
user-friendly sau nu, etc, asa incat calculatorul tau

(mintea ta cu firewall/antivirus, deci) sa nu foloseasca
prea multe resurse (discernamant, aparare), sa
rationalizeze, contracareze mesajele care se infiltreaza
pe principiul seductiei, atractivitatii vizuale/ emotiei-
care nu prea cunoaste ratiune, de cele mai multe
ori.

Cele mai usor de folosit in manipulare sunt cuvintele
cu rezonanta imediata: Libertate, acasa, devotament,
iubire, bine, frumos. Daca alaturi acestor cuvinte un
construct suficient de bun incat sa fie primite impreuna
cu senzatia/sentimentul/perceptia duioasa pe care o
ofera rezonanta acestor cuvinte in neocortexul fiecarui
om, ai deschis usa simpatiei fata de orice idee. Asa
sunt alcatuite discursurile care flateaza omul. Plecand
de la procesul acesta de alaturare, manipularea se
foloseste si de atasamente mai mari, adevarate
conceptii si combinatii de idei si principii, pentru a
tavali o idee murdard, in zona frumosului nostru.

Pe scurt, cum sa bagi un crocodil intr-o casa:

il imbraci frumos, il faci sa arate dulce, inofensiv, si
astepti pana cand gazda deschide usa. De ce sa
imbraci frumos un crocodil, facandu-l sa arate dulce
, inofensiv? Pentru ca stii deja ca gazda are o
slabiciune pentru animalute dragalase, si empatizeaza
cu ele. Daca gazda deschide usa, si stie ca are o
slabiciune fata de tot ceea ce arata dragut, probabil
ca ea va ceda. Daca stie sa-si tina in fru slabiciunile,
nu va ceda, si chiar daca va deschide usa, va sti sa
o inchida inapoi, inainte ca ceva sa intre. Daca va
indrazni sa arunce o privire in profunzime, ea va
vedea indata ca bonetica si aspectul placut haios
ascund de fapt un crocodil, de care ea se teme de
fapt. Dar in doua circumstante clare gazda nu va
deschide usa: cand e ocupata cu treaba ei, si cand
stie clar si ferm ca nu asteapta pe nimeni. Diferenta
intre reusita atacului si esecul nu este slabiciunea
gazdei, in a simpatiza cu animélute dulci,ci faptul
ca:

1- gazda cunoaste foarte bine slabiciunea ei si o
stapaneste, o infraneaza cu vigilenta

2. Gazda este intr-un moment de nedumerire, asa
ca se uita cu mai multa atentie la aratare, si vede
ca dincolo de aspectul haios creat, se ascunde de
fapt un crocodil.

3. Gazda este foarte ferma si hotarata sa nu se
abata de la treburile ei gospodaresti, asa incat, nu
deschide usa la nimeni, sau pur si simplu cunoaste
ca nu asteapta pe nimeni: ea are principii, atitudini
concrete fata de evenimentele imediate ale vietii.

Desi pare, la prima vedere ar putea fi chimie, insa
este vorba despre programare sociala, o adevarata
artd si inginerie, in care , folosindu-se de ceea ce
simpatizeaza un om in mod irational, adversarul
impinge zilnic cate putin, cate putin, acele elemente
pe care le respingi, asa incét sa fie usor de asimilat
in perceptie, ulterior fiind legate cele doua idei la
inceput in opozitie. Cand se intdmpla asta, prima
idee se preschimba si preia forma celei de-a doua
idei care la inceput parea respingatoare/de respins,
in mod natural de catre noi insine, si de catre
psihismul nostru.

Ca in arta razboiului, pentru a exista manipulare,
trebuie sa existe mai intai un interes si o tinta, un
canal si un mediatizator/intermediar, fie ca e o
persoana sau o idee, sau un principiu. Majoritatea
formelor de manipulare sociala in ultima vreme au
facut apel la sentimente si emotie, fiindca asa ca in
advertising, au impact imediat, si rasunator.
computerbrain

Cel mai relevant exemplu de manipulare a opiniei
publice si a perceptiei colective este cazul mediatizat
recent in presa: scandalul de la Multiplex, cand o
mama (nu stiu sigur daca am voie sa-i definesc
genul/apartenenta la grup? [1 ) a iscat un adevarat
scandal, pentru faptul ca nu i s-a permis sa cumpere
oferta Family, generic denumitd astfel, deoarece,
conform spuselor caseritei, ea era o femeie singura
cu 2 copii, nicidecum finsotitd de un sot/barbat,
pentru a beneficia de oferta. Simtindu-se teribil de
ofensata, si dezgustatd de acest "comportament
necivilizat” al caseritei, femeia a luat atitudine, si in
mai putin de céteva ore, problema ei a devenit
virala. Sigur ca la finalul mesajului, nu a uitat sa
aminteasca oamenilor despre "acceptare” si "integrare”,
despre o "Europa” si "oameni cu altfel de sentimente.”

Inainte sa trec mai departe, ridic doar cateva
INTREBARI ESENTIALE, pentru a [&muri mai departe
chestiunea aceasta cusuta cu ata alba:

1. Urmarind blogul ei si toate articolele, se poate ob-
serva ca debordeaza de reclame la produse,
prezentari pentru cosmetice, majoritatea dintre
ele sponsorizate direct de catre producator, sau in
urma unui parteneriat, evident. Desi articolele sunt
organizate: health, parenting, recenzii, majoritatea
prezinta locuri si produse, in cele mai mici detalii.
Pe scurt, advertoriale. Monetizate/platite sau nu,
e problema ei, cert este ca reclama fi defineste
blogul si prezentarea de branduri.

2. Printre postari, se remarca faptul ca este pasionata
de filme, atat ea cét si copiii ei, si sta la doi pasi de
Multiplex. Cu siguranta nu e prima oara cand
beneficiaza de oferta Family. Si cu sigurantd nu
e prima oara cind merge la film. Si nici prima oara
cand indeamna publicul sa cumpere bilete la film.
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VEZI S THVATA CIN 10 MAI 2017 8
IN CIMEMATOGRAFE &

»Cum sa fii amantu’ la femei”, 0
comedie ce trebuie vazutal

Biletele pentu Gardienii Galaxiei
Vol. 2 s-au pus deja in vanzare!

Givenchy Prisme Blush

Secretul Samsonite pentru valize
ugoare!

Totusi, este absurd sa crezi ca, mergand mai des la
film, ea nu a cerut niciodata oferta Family. Totodata,
daca finainte i s-a aprobat fara probleme oferta
family, si situatia actuala a fost doar o exceptie sau
un dialog neplacut cu caserita, este un motiv absurd
sa schimbi intreaga politica de pret a unei companii,
din doar aceste motive. Daramite sa pui si numele
ei, GENERIC - pe toate afisele. JeSuis...

Trecand peste intrebarile care probabil dadeau unora
transpiratii, sa revenim la manipulare. Ea a plecat
de la o idee, de la a povesti experienta ei, si a
incheiat cu indemnuri politice. NU e acesta un motiv
suficient ca ideea de baza, teza de la care a plecat
cu povestea, este acceptul, familia si civilizatia
Europeana, catre care noi aspiram de atata timp,
fara succes, evident, in opinia ei? Foloseste brusc,
in incheierea textului, retorica unanim acceptata de
majoritatea, care desi nu cunosc problemele delicate
cu care se confrunta sanatatea morala azi, ei stiu
doar atat: ca trebuie sa ne integram in UE. Ca
exista doar acest NOI si restul lumii. Brusc, a pus un
paravan colosal, un mare zid intre noi si restul lumii,
sfidénd cumplit realitatea (realitatea care de fapt nu
e chiar asa, ca avem granitele libere, avem mentalitatea
liberd, avem legile potrivite, si avem si discerndméntul
si libertatea constiintei- inca).

Cititorul astfel, simtind pentru cateva secunde lipsa
de apartenenta a sa la cultura civilizata, la modelul
de perfectiune umana occidentala pe model agresiv,
se simte indatorat sa faca ceva. Psihologic vorbind,
manipularea a putut avea loc, caci terenul era fertil:
s-a creat 0 nevoie, pe baza unei lacune:
APARTENENTA- sau mai exact, LIPSA De
APARTENENTA, lipsa de PRINCIPII SOLIDE- terenul
fertil pe care orice idee poate sa faca pui in mintea
colectiva.

Evolutia, dragii mei, este un termen puternic. Stiindu-
se cu musca pe caciula, omul mediu, frustrat,
stresat si niciodata multumit de propria conditie,
vibreaza al naibii de tare cand aude acest cuvant, si
mai ales posibilitatea ca acest cuvant sa il CHEME.
Asa ca omul nostru , se duce: SEDUS fiind de
senzatia implinirii, una falsa, fireste, care ii sopteste
via reclame, imagini si distorsiuni sociale fabricate-
ca el poate fi MAI MULT, MAI BUN, MAI FRUMOS,
SUPERIOR; DEASUPRA, MANDRU, BOGAT, im-
portant, etc.
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Exploatarea slabiciunilor este o practica veche, si
nicio cadere din principiu nu are loc decét in preajma
acestor procese psihologice concrete.

Cand omul nu are radacini si nu e infipt in pamant, in
culturd, legi morale, fire, principii si o structura a sa
proprie la care sa adere, fie ea mostenita, nativa,
sau asimilata si aplicata pe parcurs, omul pune mana
pe tot ce i se flutura in fata ochilor, impulsionat de
slabiciunile exploatate si zgandarite de alii, ale firii.
... S| TOATE ACESTE CUVINTE cu iz politic vin
acum de la o persoana (ca daca zic aici femeie, se
va interpreta injust) a carei subiecte de interes erau
cu totul altele, pana in acest moment. Nu politica, nu
orice altceva conex, ci produse cosmetice, vacante,
abonamente la sald, si nu, nu din perspectiva
kantiana, ci din perspectiva unui om care e platit sa
scrie asta, si nu neapérat ca are o vocatie. In fond,
s-a tradat singura, marturisind cititorilor despre cat
de greu i este sa scrie un text-reclama pentru un
anumit produs, intr-una din postari pe blog.
Discreditarea subtila continua, subminand autoritatea
patriarhald, probabil fara s&-si dea seama: "cum de
umblu singura pe strada, neinsotita de catre capul
familiei”.

Finalul devine apoteotic: "cum sa deschiden noi, ca
societate, discutii despre oameni cu altfel de senti-
mente, cu altfel de orientdri sexuale, cu altfel de
dorinte de la viata pentru propriul corp, cand noi nu
suntem in stare sa recunoastem ca familie un grup
in care nu sunt prezenti cei doi adulti, si obligatoriu
de sexe diferite?”

Sigur, despre asta era vorba. Ah, cum de nu mi-am
dat seama? Ca de la experienta El, a trecut brusc la
experienta NOASTRA- ca societate. Dar cum era
de asteptat, in orice practica de manipulare, tinta
trebuie sa se integreze perfect in experienta subiectiva:
trebuie sa rezoneze si sa empatizeze, si daca nu se
identifica, macar sa-si poata imagina , cum ar fi sa...
"suferi”, de exemplu. Legatura s-a si creat. Emotia a
deschis canalul, si pe fondul dorintei de adecvare,
de respect si de umplere a golurilor mai devreme
aratate, apare solutia: sa acceptam pe cei diferiti ca
noi, ca sa fim in rand cu europenii.

Intr-un fel numai de ea stiut, experienta traumatizanta
care a ofensat-o apartine brusc tuturor. Apartine,
dintr-o data, societatii. Manipularea continua: de la
sentimentul de inadecvare sociala pe care sa fim
seriosi, majoritatea -a trait cel putin odata, prin lume
(ar trebui sa fie suficient sa NU se mai intdmple), de
la acest sentiment de inferioritate si izolare fata de
chemarea EVOLUTIEI, occidentul de sténga, progresul
si iluminarea, a trecut subtil la unica solutie care ne
mai poate da o sansa la realizarea si la rezolvarea
psihologica a frustarii colective care cica ne macina
din temelii de sute de ani incoace.

Via Facebook, unii s-au marcat ca fiind in siguranta
dupa intélnirea cu acest kit complet de manipulare
al Ralucai, prezentat noua, celor care nu ne dam cu
creme, si nu ne acoperim cu izul specific murdariei
globale, sub o forma inocenta de "autodenunt”.

Asa ca in cateva ore s-a produs un caz national.
Singurul, unicul, viralul, THE ONE. Suficient cat sa
schimbe politica unei singure companii. Ce chestie !

O romanca din citeva milioane, care nu e politician
de stanga, reuseste, prin ingeniozitate, sa faca
zgomot, intr-un fel clasic in care deja ne-am obisnuit.
Suficient cat sa modifice, dupa cum am aratat, pe
spete psihologice, mentalitatea oricarui om cu un
softuri piratate, sau slabite, care in loc sa-si creeze
propriile reguli, instaleaza permanent si inghite fara
sa mestece, idei parvenite din zone precum aceasta:
un blog cosmetic plin cu advertoriale, un site de
reclame platite care peste noapte trateaza problema
urgentd a celor peste 3 milioane de OAMENI,
ROMANI: REFERENDUMUL pentru familie, si nu
oricum, ci cu emotie , dupa cum am aratat mai sus,
incarcat de tehnici, cu puncte tintite si lovite fix acolo
unde fi doare.
Dupa ce a servit cititorilor propria terfelire (de care
eu ma indoiesc cu argumente), ca si cum ar fi fost
terfelirea lor, caci empatia nu doarme, a oferit solutia
la mizerabila conditie in care, vezi-Doamne, ea- deci
implicit si NOI, ne aflam, fie ca suntem familie
monoparentala sau familie de omizi. Probabil cateva
zeci de mii de pizza family s-au comandat anul
acesta, si pe nimeni nu am auzit sa se simta
discriminat, ca el e singur sau monoparental.
Ce fel de om normal, care nu are nicio intentie de
propaganda, merge neinsotit la film, singur, cu doi
copii, si cere un bilet FAMILY, fara sa-si dea seama
ca FAMILY in contextul HOLYYWOOD multiplex
inseamna evident, prezenta unui barbat/femeie si
copii 1? FIZIC, nu plecat in delegatie, sau imaginar.
Ce om face chestia asta? n afara de tipa aceasta
care e prietena cu Piarita de la Cinema, conform
datelor de pe wall-ul ei mandru si frumos, facut
privat la scurt timp dupa publicarea acestui articol.
Probabil unul la fel de Tnvrajbit, indoctrinat neprielnic
si foarte ofensabil, aflat in contextul potrivit, in cercul
potrivit si cu ardoarea potrivita- precum individul
care cere mici la micul dejun, la prima ora a diminetii,
la un Kaufland din Odorheiu Secuiesc.
Si nu oricum o face, ci folosindu-se de tehnici precise,
asa incat din discurs, sa reiasca fix ceea ce se
doreste de atata vreme: simpatia oamenilor a carei
urmare este acord si consimtamant pentru primirea
cu bratele deschise in spatiul social ale celor care
sufera de pe urma neincadrarii lor niciunde.
Viitorul, conform schitei prezente, suna grav: statul
va obliga orice afacere sa se supuna regulilor sociale.
Sau daca nu reuseste statul, va reusi un singur om,
care prin meticulozitate si multa ambitie, pune osul
la noi idei, sustinut din umbra de promotorii noului
val. Pe scurt, unii vor putea fi arestati pentru ca
vand rochie de mireasa pentru femei, si nu rochii de
mireasa pentru barbati.
Asta a facut defapt acest "parinte1si2”, publicandu-
si tristetea abil intocmita— in vazul tuturor, finalizand,
asemeni unui mamifer care nu face altceva decét sa
imite, prin empatizare totald si fara discernamant,
puhoiul de lacrimi in avantajul comunitatii sub cupola
careia probabil s-a hotarat sa scrie.
Tot acolo ea scrie ca "oamenii sunt mici si urati. Pe
interior”, reusind astfel s& mai atraga de partea bar-
icadei sale, pe fix acei oameni care sunt de fapt mici
si uréti. Pe interior. Acesta este unicul criteriu de
selectie al sau. Ce rudimentar, minuscul si de-a
dreptul inconstient. Cum altfel sa atragi de partea ta
pe fix aceia care se ofenseaza din orice, mai putin
din impactul cu propria oglinda?

trasaturidinfront.ro
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Tare (de) caracter o nicoweoava

CASTELUL:
TESTUL CARE _
TE VA AJUTA SA
TE CUNOSTI MAI BINE

Imaginati-va ca va aflati in fata unui castel.
Scenariul se va desfasura ulterior cu ajutorul
urmatoarelor intrebari: “Cat de usor va asumati
riscuri in viata? Ce credeti ca se va intampla in
viitor si care este imaginea pe care o au ceilalti
despre tine?” Momentan....

Ajutandu-te de o hartie si de un creion, noteaza
raspunsurile urmatoarelor intrebari. Cu ajutorul
acestora vei invata mai multe despre caracterul
tau, aspecte pe care probabil nu le cunosteai
pana acum.

1. Va aflati in fata usii castelului. Cum va

imaginati ca arata aceasta usa?

a) este o simpla usa

b) este o usa acoperita de plante si este
oarecum greu de gasit

c) este 0 usa masiva de lemn decorata cu
detalii metalice si iti creaza un sentiment de
mister si de teama

2. Imediat dupa ce intri pe usa castelului

realizezi ca nu se afla nimeni inauntru. Este

pustiu. Care este primul lucru pe care-l vezi?

a) o bilbioteca mare, cu peretii acoperiti de
carti

b) un semineu imens ce arde puternic

c) o salon de evenimente, cu candelambre
uriase si covoare rosii

ORIZONTAL:

1) Josnic-obscena impreunare, la altitudine, a
trupului cu atitudine.

2) Vast concept... acesti aditivi — Forma dete-
riorata dupa ce-ai dat-o roata.

3) Para de argint... divin reflectat — Jurnal pref-
acut de net anacronic (pl.).

4) Acceptat la rasarit suveran in inalta slava -
Greu-lucratorul... vajnic dependent — llustru
incornorat de critica Tnapoiere.

5) Tnlaturare, necesar-doritd, de necorespun-
zatoare.

6) Obiect(iv)ul dat la fund de stat — Rusinea
orala datd pe cinst(ite — Pat(r)at la
suprafata intrat in avarie!

7) Apucatul excentric de sageata din fulger.

8) Tip de personalitate ce substituie dublura —
Nechemata bunaciune... ce pozeaza-n ireal!
- Receptia zgomotoasa aflata in cauza!

9) Realmente detasate deprinderi(!) - A
(pe)trece tot timpul in frig.

10) Suflator... format la cercul urmat de boi! —
Subiectul facut ciorba... de stirea incom-
pleta.

11) Incomoda intindere interioara usor sesizata
exterior

VERTICAL:

1) Secretul transformarii adevarafilor barbatj.

2) Haina de piele veritabila purtata in schimburi
— Se poarta disimulate in zeghe.

3) Zicere dedicatd inchinarii consacrate -
Rudimentar codat utilizat in chip cioplit.

4) Copacul amputat... prin pierdere(!) — Subtire
gol... cand te ia din port! — Un refec... intr-o
stiva... intern motivat!

5) Edulcorare regizorala cu efect alter(n)ativ.

6) Cea mai scurta fata de masa... dintr-o mie
— Conceptul conglomerat al concentrarii in
locuire (pl.) — Scurta folosinta... ca urmare
a unui abuz!

7) A se reproduce vibratil canténd n struna.

8) Perfecta pereche... in plina indoire! — Opusi
binelui... in ebraica... bagati in straita! —
Rasarit... cuprins de blestem... intr-o
chestie!

9) Usoare limbi incuietoare prin care traducem
ca sunt bune de clanta - Bine si dulce dis-
pune aluat, crema si fructe coapte.

10) A povesti... pe unde isi baga nasul — Atribut
masculin de permanenta impreunare.

11) Efect infiorator de punere la curent.

3. Privesti in jurul tau si observi niste scari.

Decizi sa urci pe aceste scari. Cum arata

aceste scari?

a) par ascutite si masive ca si cand se indreapta
spre nicaieri

b) au forma unei spirale, niste scari imense

4. Dupa ce urci scarile, ajungi intr-o camera
mica in care exista o singura fereastra. Cat de
mare este aceasta fereastra?

a) este o fereastra normala

b) este prea mica, abia patrunde lumina

c) fereastra este imensa

5. Te uiti pe fereastra. Ce vezi?

a) valuri imense ce se lovesc furios de stanci
b) o padure inzapezita

c) o vale plina de verdeata

d) un oras mic, vibrant

6. Faci cale intoarsa pe scari si te-ai intors in

zona in care erai atunci cand ai intrat pentru

prima data in castel. Mergi pe langa castel si

incearca sa gasesti intrarea din spate a castelului.

Deschizi acea usa din spatele cladiri si intri

intr-o gradina interioara. Ce se afla acolo?

a) este plina de plante, ierburi, lemne rupte si
sarma ghimpata

b) se afla intr-o stare impecabila si este plina
de nenumarate flori colorate

c) este 0 mica jungla, dar daca ar fi ingrijit
acest loc ar arata superb
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Samsung recurge Ia hipnoza:
uUnspoil Men sterge amintirea
unei emisiuni TV,

pentru a o putea viziona
din nou ca pentru prima data!

ATENTIE! Nu incercati asa ceva, nici macar din curi-
ozitate!

Samsung lanseaza o aplicatie care poate sa-ti
»,stearga memoria” prin hipnoza

V-ati spus: ,As vrea sa existe un site web corporatist
care sa ma hipnotizeze si sa-mi stearga o parte din
memorie”? Daca da, ce este in neregula cu tine?
Site-ul suedez al firmei Samsung include o aplicatie
bizara numita ,Unspoil Me” — o sesiune de hipnoza
de 23 de minute, care cuprinde modele ce se rasucesc,
muzica ce fascineaza si vocea unui hipnoterapeut
care sa va controleze mintea. Scopul este sa va
faceti creierul sa uite show-ul preferat, pentru a-|
putea vedea din nou ca si cum ar fi pentru prima data.
Nu, nu este o gluma. Firma pare destul de serioasa
in legatura cu aceasta aplicatie. Sesiunea (de hipnoza)
a fost creata de hipnotistii certificati UIf Sandstrom si
Fredrik Praesto. Inainte de a incepe, site-ul solicita
participantilor sa accepte anumiti termeni si conditii,
inclusiv urmatoarele:
,3. Inainte de a incepe experienta, va garantez ¢4
am peste 18 ani, sunt complet sanatos din punct
de vedere mental si nu sufér de probleme neurologice
sau de epilepsie. Dacé nu, garantez ca voi contacta
un medic inainte de a lua parte la aceasta experienta.
Dacé sufér de tensiune arteriala anormal de micé,
de asemenea mé voi consulta cu un medic inainte
de a lua parte la aceasta experienta.
4. Sunt constient de faptul c& experienta (auto-hip-
noza) ar putea avea efecte reale si sunt pregatit sa
uit in intregime sau partial din serialele mele
preferate de televiziune.
5. Asigur c¢a scopul meu unic de a folosi «Unspoil
Me» este pentru scopul propus si, prin urmare, ma
voi gandi doar la un clip de film sau la un serial de
televiziune pe care voi avea posibilitatea sa il uit.”
Instrumentul cere, de asemenea, participantilor sa
isi puna casti, sa se izoleze intr-un loc linistit si sa
priveasca (parcurga) intreaga sesiune (de hipnoza)
fara intrerupere. De asemenea, se recomanda sa
treaca o noapte (in care sa dormit) fnainte de a
revedea emisiunea TV ,stearsa”.

Sesiunea de hipnoza

Y,

Have you decided__yvhﬁ'h'f\; seﬁiéé‘."ﬂbu__wanl to forget about?
Good. You'will soon be gulded b'if-gelf hypnosls.

Put yourselfin a__.p]a:e where you do not get di"éturbed and put on the
headphones, The whole hypnosis should be experienced without
| interruption to be able to function

(] 1amower 38, aware that the hypnosts can
Tave real effects, mantal health and sccept.
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Cand incepe sesiunea, tiparele hipnotice se rotesc
pe ecran pe masura ce hipnotizatorul se prezinta pe
sine. Vibratia este chiar infioratoare, iar faptul ca
tipul sund ca un personaj negativ de-al lui James
Bond NU ajuta. Apoi, muzica incepe si hipnotizatorul
ii cere ascultatorului sa se concentreze asupra
modelului turbat.

Apoi, trebuie sa numarati inapoi de la 300, in timp ce
hipnotizatorul continua sa repete despre mersul intr-
un ,loc mai adanc’. La un moment dat, trebuie sa va
imaginati un set de 10 trepte care merg intr-un loc
,mai adanc”. Hipnotizatorul cere apoi participantului
sa mearga pe scari, in timp ce spune 0 poveste
despre un imparat si un matematician. Existd o
multime de programari neuro-lingvistice.

Apoi, ascultatorului i se cere sa prezinte o cronologie
liniara si s& se gandeasca cand a fost privita pentru
prima data emisiunea TV care se doreste a fi uitata.
Hipnotizatorul il instruieste pe ascultator sa ,pluteasca”
intr-un punct de pe cronologie inainte ca emisiunea
TV sa fi fost vizionata. Odatd ce acest lucru este
facut, ascultatorului i se spune sa zboare inapoi (in
prezent), cu super-viteza, la momentul ,acum”.

In final, hipnotizatorul sustine ca spectacolul respectiv
va deveni 0 ,imagine mica, neclard” in mintea subiec-
tului. El adauga, de asemenea, ca in timpul somnului
de noapte, unul dintre visurile ascultatorului va ,instala”
tot ceea ce s-a facut in timpul sesiunii de hipnoza.

Programarea mentala si controlul mintii

L

In zilele noastre, companiile mari de tehnologie nu
sunt satisfacute de vanzarea produselor catre clienti.
Ele trebuie sa-i poata spiona, sa le colecteze datele
si, daca este posibil, sa le controleze mintea si
gandurile. Chiar daca acest program de hipnoza ar
putea fi un truc bizar de marketing pentru a vinde
televizoare, reflectd totusi mentalitatea acestor giganti
in tehnologie.

Trebuie sa fii foarte increzator ca sa te supui unei
sesiuni de hipnoza sponsorizatda de o corporatie.
Cine stie ce alte mesaje ar putea fi incorporate
acolo? Dar grozavia nu se opreste aici.

In viata reala, terapia cu electrosocuri este folosita
pentru a sterge ,amintirile rele” din mintea subiectilor,
pentru a trata depresia si sindromul de soc post-trau-
matic. in cercurile mai intunecate, hipnoza si
electrosocurile sunt folosite pentru a sterge, distorsiona
si recrea amintiri victimelor care au suferit traume
grave — un pas important al controlului mintii.

Avand in vedere acest fapt, numele programului de
hipnoza — Unspoil Me — este destul de deranjant. Da,
face aluzie la faptul ca ,sterge” show-urile TV. Dar,
de asemenea, face aluzie la adevarul intunecat al
tehnicilor de stergere a memoriei: este vorba despre
,reconstruirea” mintii celor care au fost programati
prin crime, traume si abuzuri.

Www, yogaesoteric.net
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Un studiu demonstreaza clar:
n
- 4 - 4 4 I
exista viata dupa moarte!
J

De curand, s-a incheiat cel mai vast studiu cu privire la
viata de dupa moarte. Se pare c& da, dupa moarte exista
constiinta la nivel cerebral. Aceasta concluzie vine din
partea cercetatorilor, din cadrul Universitatii din Southamp-
ton.
“Contrar perceptiei de pana acum, moartea nu reprezinta
un proces ireversibil, datorat anumitor boli sau accidente.”
Mentioneaza cercetatorul Sam Parnia.
40% din subiectii evaluati prezentau forme de constiint,
imediat dupa ce inima le-a cedat si erau declarati morti.
Diversiunea experientei cu moartea
Studiul AWARE se bazeaza pe principiul evaluarii pacientilor
aflati aproape de moarte sau a celor care au avut experiente
ale sufletului iesit din corp. Cercetatorii au investigat 2.060
subiecti care au supravietuit, dupa ce inima le-a incetat
sa mai bata. Acesti pacienti proveneau din 15 spitale din
Marea Britanie si Statele Unite.
“In cadrul acestui studiu am incercat sa trecem dincolo de
bariera emotionald si sa aflam ce se intdmpla de fapt,
dupa ce murim” a mentionat Dr. Parnia.
Cercetatorii au descoperit ca un procent de 39% dintre
pacientii care au supravietuit, prezentau semne de
constientizare, in timp ce inima le incetase sa mai bata.
Au existat si subiecti care nu au prezentat nicun fel de
perceptie cu privire la acest eveniment.
“Acest lucru poate scoate in evidenta faptul ca majoritatea
oamenilor prezinta activitate mentala initial, insa aceasta
amintire dispare fie datoritd afectiunilor craniene, fie
datorita sedativelor.” A mai mentionat Dr. Parnia.
Dintre cei care au mentionat perceptia de constientizare,
doar 2% au mentionat faptul ca rememoreaza anumite
sunete sau imagini, din momentul detasarii sufletului, de
corp. Un procent de 65% dintre subiecti, mentioneaza ca
nu pot explica exact ceea ce au simtit in acele momente.
Poate ca cea mai importanta descoperire a fost cea in
cazul unui barbat in varsta de 57 de ani. Creierul sau a
incetat sa mai functioneze si dupa recuperare, barbatul a
mentionat faptul ca& rememoreaza activitati petrecute n
jurul sau.
“Aceasta este o declaratie extrem de importanta, deoarece
pana acum majoritatea oamenilor credeau ca aceste stari
sunt iluzorii. Amintirile acestui barbat au fost confirmate
de cei din jurul sau. In acest caz, constientizarea a aparut
chiar si in intervalul de 3 minute, dupa ce inima a incetat
sa mai bata. Acesta este un lucru paradoxal, gandindu-ne
la faptul ca pana acum se credea ca mai pot exista reactii
maxim 20-30 de secunde, dupa ce inima nu mai
functioneaza.”
Amintirile barbatului au putut ajuta cercetatorii sa localizeze
activitatea cerebrala, in timp.
“‘Bérbatul mentiona faptul c& a auzit cum functionau trei
masinarii, timp de 3 minute. Astfel am putut sti cu exactitate
si durata amintirilor.” A adaugat Parnia
“Totul pare destul de credibil si ceea ce a mentionat ca s-
a petrecut cu el este adevarat..”
“Cercetatorii au mentionat faptul c& aceste descoperiri
deschid calea catre alte cercetari cu privire la viata de
dupa moarte.,” a adaugat Dr. Jerry Nolan, editorul cercetérii.
secretele.com
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BANCUR I

* Doar romanii, la intrebarea:
,Ce faci?", raspund: ,Nimic. Muncesc."

* Nu e nimic complicat la o femeie.
O tii in brate, ii spui ca e frumoasa si inteligenta.
lar daca nu-ti mai vine altceva in minte, o intrebi:
- Mi se pare mie, sau ai mai slabit putin?

» Care e diferenta intre 0 zana si o vrajitoare?
Cativa ani de casatorie.

» Sotul isi asteapta sotia langa un salon de infru-
musetare.
Aceasta iese si intreaba cochet:
- Ei, ce spui?
Sotul, privind-o, ii raspunde:
- Macar, ai incercat!

» - Tata, e adevarat ca parintii stiu mai multe decat
copiii?
- Da.
- Spune-mi, cine a inventat barometrul?
- Torricelli.
- Atunci, de ce nu I-a inventat tatal lui Torrecelli?!?

* M-au sunat de la compania de telefoane pentru o
factura neplatita. Le-am zis ca apelul lor este foarte
important pentru mine, am pus telefonul pe masa
si le-am céntat la acordeon 15 minute.

» — Dezgustator sa vii acasa la ora asta. Este trecut
de ora trei si eu n-am inchis un ochi toata noapteal,
se vaita sotia, privind dezaprobator la sotul care toc-
mai intrase.

— Si crezi ca eu am dormit?

+ Intelegi ca ai imbatranit atunci cand cei pe care-i in-
talneai in discoteca, ii intalnesti acum in farmacie.

» Tu te-ai culcat cu logodnica ta inainte de casatorie?
- Nu, ce fel de om crezi ca sunt? Dar tu?
— Eu da, dar n-am stiut ca e logodnica ta...

» Sotul de 40 de ani, gandeste privindu-si sotia de 20
de ani:
,Cand o vad eu pe ea, intineresc cu 10 ani. Cand
ma vede ea pe mine, imbatraneste cu 10 ani.
Rezulta deci ca avem améandoi cate 30 de ani...”

» Viata este ca o ora de matematica: adunam,
scadem, inmultim, impartim.... gresim.
Cénd realizam ca am gresit, am vrea sa corectam,
sa 0 luam de la capat, dar uneori nu mai avem timp.
Suna de iesire...

» Caut persoane care dau animale in adoptie (porci,
gaini, gaste, curcani). De preferinta inainte de
Créaciun.

* |ubitule, iti amintesti ce chimie era intre noi la in-
ceput?
- Da... Pacat ca acum e matematica.
— Cum matematica?
— Numai probleme...

» Am descoperit in telefonul iubitului un contact nou,
"Sex Gratis”. Hopa, zic eu, I-am prins pe fraier.
Sun la numarul ala si era sa lesin: a inceput tele-
fonul meu sa sune!

» - Ce este mai rau: ignoranta sau dezinteresul?
- Nu stiu si nici nu ma intereseaza!

Romanian Journal = New York

Culmea Romaniei!

Sa ai o dacia cu volan pe dreapta
inmatriculata in Bulgaria!

“PROFITA]

ZILNIC DE PRETURILE NOASTRE B

| Auchan

Brad alb
olorado

150 cm S|

pret vechi

« Sexul nu se poate numi sport. In sport, invingator e
cel care termina primul.

* Intra sotia in casa.

- Dragul meu, uite, aici, o bere pentru tine...
Mai trece ceva timp:
- Dragul meu, de ce nu te uiti la fotbal ? la zi, vrei
ceva de mincare mai special, mai bun, ceva?
Sotul, cu o privire ingindurata:

- la zi, cat de tare...

- Un pic... ., farul din dreapta, capota si par-
brizul...

* —Alo, iubito, dupa serviciu merg la bere cu baieti...
- Repetd, te rog...
— Dupa serviciu... vin direct acasa...

+ Badea Gheorghe pleaca cu prietenii la o plimbare
cu masina prin Bucuresti. Pe la Arcul de Triumf
incurca circulatia si un bucurestean tipa la el pe
geam:

- Ba, Gheorghe!
Gheorghe al nostru le spune prietenilor:
— Vedeti, ba, pe mine ma cunoaste toata lumeal!

* - Doamna, rochia asta va face grasa!
- Ah, Slava Domnului, si eu care credeam ca e de
la dulciuri

» Sotia fsi banuieste sotul de infidelitate si el neaga.
Ea ii spune s& mearga intr-un lacas sfant si sa jure
pe Biblie ca nu a inselat-o cu nicio alta femeie. El
este de acord, isi viziteaza parintii in seara aceea
si 0 roaga pe mama sa:

- la-ma, mama, in brate, ca in copilarie!
Mama il ia Tn brate ca pe un copil, barbatul pleaca
acasa, la familia lui, iar a doua zi merge la lacasul
sfant si jura:

- Jur ca de cand m-a tinut mama in brate ultima
oara, nu m-am culcat cu nimeni altcineva, decat cu
sotia meal

* Jur ca nu mai beau!
Cand ajung beat acasa, totul se intdmpla pe dos!
Céinele ma linge, iar nevasta latra la mine!

» Soacra merge in vizita la nora ei si 0 gaseste goala
in pat.
- Ce faci, draga mea?
-1 astept pe sotul meu in costumul Evei, ca sa-i fac
0 surpriza placuta
Se duce soacra acasa si isi asteaptad sotul goala,
pe pat.
- Ce faci?, zice acesta cand o vede.
- Te-astept in costumul Evei! Nu-ti place?
- Ba da, dar n-ai putea sa-| calci putin?

+ Inainte de Facebook, doar familia ta stia ca esti
prost.

* Ironia Vietii (ciudate, dar adevarate)
1. Avocatul spera sa intri in necazuri.
2. Doctorul spera sa te imbolnavesti.
3. Profesorul si invatatorul spera sa fii prost si sa
nu stii.
4. Proprietarul si gazda spera sa nu iti construiesti
casa.
5. Prostituata spera sa nu te insori.
6. Dentistul spera sa ti se strice dintii.
7. Mecanicul spera sa ti se strice masina.
8. Politia spera sa devii infractor.
9. Mesterul de sicrie si groparul spera ca tu sa mori.
10. Numai hotul iti doreste prosperitate si bogatie
n viata.



Ce li-e scris, in frunte ti-e pus!
Se poate schimba aceasta?

Un ténar nelinistit a venit odata la marele duhovnic al tim-
purilor noastre, Sfantul Paisie Aghioritul. Nu se putea
stapani in nici un chip. S-a aflat dupd aceea ca un
duhovnic nepriceput, Tn loc sa-i dea un sfat infelept
tanarului, a pus toate problemele si nenorocirile lui pe
seama mostenirii genetice. Din cauza impasului in care s-
a trezit, tAnarul a cazut in deznadejde.

Sféntului Paisie 1i parea rdu ca oamenii se chinuiesc
uneori la géndul ca au parte de 0 mostenire foarte grea.
De fapt, demonul le trimite un astfel de génd ca sa-i
infricoseze, sa le intunece mintea si sa-i scoata din fire,
fara vreun motiv serios.

“Chiar daca in om ar exista vreo mostenire pacatoasa, ea
nu poate rezista in fata harului lui Dumnezeu”,spunea
sfantul.

Cu toate acestea, duhovnicul athonit nu nega sau diminua
rolul genelor. “Fiecare om a primit daruri de la Dumnezeu
pentru a se folosi, chiar daca aceste daruri sunt folosite
de om in scopuri bune sau rele”, mai spunea parintele.
“‘Daca omul va folosi darurile primite spre folosul sau,
atunci va atinge treapta desavarsirii.”

Neajunsurile noastre, fie ca sunt rodul propriei neatentii,
fie ca sunt mostenite de la parinti, sunt, de asemenea,
proprietatea noastra. Fiecare dintre noi trebuie sa lupte
corespunzator, pentru a se elibera de aceste neajunsuri.
Despre influenta reciproca a mostenirii i a duhovniciei
scrie si duhovnicul Manastirii Pecerska din Pskov, arhi-
mandritul loan (Krestiankin). Acesta avertizeaza o femeie
care i-a cerut un sfat, in legatura cu complicatjile spirituale
si medicale pe care le are un avort: “Uciderea copiilor
este un pacat de moarte. Urmarile acestuia se rasfrang in
primul rand asupra dumneavoastra, iar apoi asupra copiilor
pe care i-ati nascut. Acestia se vor chinui in viata si va vor
pedepsi pentru uciderea fratiorului lor in asa fel, incat nu
veli putea rezista. Asa ca alegeti dumneavoastra ce doriti
sa faceti in viata."?

In alta scrisoare, marele duhovnic méngaie inima plina de
necaz a unei mame care a nascut un copil anormal din
punct de vedere psihic.

“In puterea mea sta doar sa ma rog pentru toti cei necajij.
V-as mai sfatui sa analizali si din punct de vedere
duhovnicesc cele ce se petrec cu dumneavoastra.

| _a‘u@ Qule
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Céci, daca nu ar fi existat boala copilului, atj fi continuat
sa va «veseliti» in viata, fard sa stiti ca inaintafj spre
bezna. Al doilea moment important in viata dumneavoastra
este acela al bolii fiului, care reprezinta o epitimie pentru
cei care, din vointa dumneavoastra, nu au vazut lumina
zilei. lar daca aceasta este o epitimie, atunci va urma si
iertarea. Pecetea nebuniei nu-i va face rau sufletului
copilului si cei care vorbesc despre sufletul sau luminat
spun adevarul.”

Stareful a binecuvantat ca fiul nenorocit sa fie dus la un
spital-internat special si acolo sa fie impartasit. “

Alta solutie nu exista. Caci daca el va face, in nebunia sa,
rau cuiva, atunci dumneavoastra, si nu el, va veti tangui
pentru fapta savarsita. Fie ca Dumnezeu sa va dea
intelepciune si tarie!

Bolile urmasilor nu sunt fundamentate intotdeauna pe
raul facut de stramosi. Sa ludm ca exemplu hemofilia —
boala monarhilor incoronatj. Regii sunt oameni din carne
si sange. Pentru a infrunta piedicile ivite in calea dinastiilor
si a pastra dreptul la tron, acestia isi alegeau sotul sau
sotia din cercul foarte restrans al rudelor regale. Astfel, in
cazul conceperii pruncului, acesta avea defectiuni genetice,
care nu permiteau séngelui sa se coaguleze in mod nor-
mal.

Chiar si in cazul unei traume minore, un astfel de bolnav
are parte de hemoragii importante, externe sau interne.
Adesea aceasta boald curma vietile reprezentantilor celor
mai importante curti regale europene. Mutatia fatala I-a
atins si pe printul Leopold, fiul reginei Victoria a Angliei, in
aceeasi masura si pe tareviciul Aleksei, mostenitorul
tronului rus.

Desi cauza hemofiliei este cunoscuta foarte bine, boala
este pana astézi incurabila, afecténd doar barbatji. Femeile
sunt doar purtatoare ale acestui defect genetic. Totusi nu
toate bolile genetice reprezinta o pedeapsa pentru greselile
generatjilor anterioare. Dar cu siguranta ca orice anomalie
genetica ne face sa ne gandim la radacinile noastre, la
duhovnicia celor adormiti din neamul nostru si a rudelor in
viata.

Dupa cum se vede, mostenirea genetica si duhovnicia
trebuie privite intr-o stransa legatura. Legatura aceasta
este mult mai stransa si complicata decét pare la prima
vedere. Pentru a fi clarificatd, trebuie intelese natura
duhovniceasca si trupeasca a omului, cauzele bolilor si
vindecarea lor (vezi Addenda I).

Nu suntem doar fiinte duhovnicesti sau trupesti. Dupa
cum se exprima foarte bine mitropolitul Antonie de Suroj:
“Deplinatatea omului nu consta in duhul sau sufletul sau,
ci in unitatea dintre suflet si trup. In aceasta privinta trupul
nostru este mult mai important si capata posibilitati foarte
mari, in comparatie cu ceea ce credem de obicei.”!

De aceea, atunci cand analizdm natura duhovniceasca a
omului, trebuie s& avem in vedere neaparat partea biologica
a acestuia, iar in cadrul analizarii functjilor organismului,
sa avem in vedere psihologia si duhovnicia sa.
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Si totusi, simptomele bolilor trebuie separate de caderea
morald. Nu este un secret faptul ca suntem tesuti din
contradictii. Bucuria si tristetea, inspiratia si apatia, setea
de castig si mustrarile de constiintd, toate acestea sunt
legate strans, intr-un nod. Sa ne amintim, de exemplu, de
tarul lvan cel Groaznic, tiranul crud si, in acelasi timp,
rugatorul smerit, in timpul caruia Rusia a cunoscut mari
biruinte, dar si cutremure pe masura. Cine se poate
edifica mai bine cum a fost, de fapt, personalitatea acestui
om?

Radacinile multor intdmplari, boli si neputinte din viata
noastra se afla in tainitele sufletului, in “cele mai dinlauntru
ale inimii”, in faptele inconstiente, in tendintele mostenite
si obisnuintele capatate pe parcursul vietii. Rolul geneticii
nu poate fi totusi supraevaluat personalitatii. In cadrul
acesteia au fost adunate o mullime de fapte, inclusiv
unele foarte interesante si controversate. Ele urmeaza sa
fie analizate critic. Astfel, in “Science”, una din revistele
cunoscute in toata lumea, se considera intr-o mare masura
ca pana si alegerile politice, gusturile muzicale sau alegerea
concediului sunt influentate genetic.

Aceasta nu inseamna, desigur, ca existd vreo gena a
“predispozitiei pentru muzica rock” sau a “concediului in
Alpi”. Totusi este putin probabil ca preadolescentul care
este un impatimit al muzicii rock sa pretuiasca la fel de
mult si cantarile bisericesti. La fel, un profesor de conservator
nu va distruge totul in calea sa in urma infrangerii suferite
de echipa de fotbal al carei suporter este. Este clar ca
trebuie sa se aiba in vedere atat varsta, cat si educatia,
reputatia, mentalitatea, cultura generald si premisele
genetice ale persoanei. Ar fi gresit sa excludem total
importanta ultimelor, caci este dovedit faptul ca genele
actioneaza direct sau indirect asupra funcfiilor si trasaturilor
psihologice. Printre acestea se numara masura activitatii,
a inchiderii in sine, a agresivitatii, a sexualitatii. La tanar
aceste caracteristici sunt diferite fata de cele ale omuluiin
varsta.

Nu este usor sa raspunzi la intrebarea cum anume
influenteaza genele structura trupului si influenta genelor
si a mediului inconjurator asupra comportamentului
oamenilor este studiata de o ramura relativ noua a stiintei:
genetica dezvoltarea organismului, caracteristicile psihicului
si ale personalitatii. Genele pot fi legate de patimi si de
pacatele de moarte prin intermediul fiziologiei organismului,
prin activitatea celulelor si a tesuturilor.

Actiunea mostenirii depinde de voia lui Dumnezeu, de
ispitele demonilor, de mediul inconjurator, de cercurile
sociale, de educatie si, desigur, de eforturile personale
ale omului. Nu punem aici la indoiala importanta factorilor
genetici, ci vorbim despre comportamentul si bunastarea
noastra, de sanatatea si lumea interioara, care nu sunt
definite de genetica in mod exclusiv. Genele sunt fundamentul
organismului. In baza acestui fundament, conforméandu-
se Providentei divine sau ignorand-o, omul isi poate forma
personalitatea.

Din Konstantin V. Zorin, Genele si cele sapte pacate
capitale, Editura Sophia, Bucuresti, 2008
secretele.com
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Compatihilitatea in functie
de numeroloyie.
Afla daca va potriviti cu adevirat

Comptabilitatea este considerata de multi secretul unei re-
latii reusite, fie ea de prietenie sau amoroasa. Nu doar
potrivirea intre zodii este importanta insa, ci si cea intre
numerele fiecarei persoane. De aceea, ne-am gandit sa iti
impartasim cateva dintre secretele compatibilitatii in nu-
merologie.

Stabilirea compatibilitatii cu ajutorul numerelor este o
tehnica simpla, dar care iti poate permite sa afli dinainte
la ce poate sa duca relatia cu partenerul tau si cum ar fi
mai bine sa procedezi in anumite situatii de conflict sau
neintelegeri.

Pentru a vedea cat de bine te potrivesti cu jumatatea ta,
trebuie sa scrii pe o hartie data nasterii tale, dar si pe a
partenerului, pe un singur rand, fara zero-uri. Apoi sa aduni
cifrele intre ele. Din numarul obtinut, scade 22 pana cand
obtii un numar mai mic decat 22.

De exemplu, Maria este nascuta pe 27.08. 1989, iar Dan
pe 06.03.1985.
Pentru a-si afla compatibilitatea numerologica ei aduna
2+7+8+1+9+48+9+6+3+1+9+8+5=76

76 -22 =54

54 -22 =32

32-22=10
Asadar, numarul lor de potrivire in numerologie este 10.
Calculeaza si tu si vezi mai jos ce iti spun cifrele.

1 La voi in relatie exista mereu o problema in privinta
conducerii. Jumatatea ta va dori sa preia fraiele legaturii
amoroase si sa se impuna, dar chiar si asa relatia va fi
una creativa si interesanta.

2 Se poate spune despre voi ca sunteti suflete pereche.

Aveti o relatie linistita, va intelegeti fara sa va spuneti nimic
si sunteti deschisi si sinceri. Toti isi vor dori sa fie ca voi.

3 Iti vine sa crezi sau nu, dar relatia voastra ar putea
duce la un mariaj, la formarea unei familii si la nasterea
unui copil. Aveti stabilitate, pe care insa humai o soacra
risca sa o zguduie din temelii.

4 La voi in relatie canta cocosul. Aveti parte de pasiune,
uneori dusa la extrem, care se poate termina in crize
aprige de gelozie. Riscati sa lasati problemele din exte-
rior sa va distruga legatura amoroasa.

5 O relatie care ii marcheaza pe ambii parteneri. Jucati
un rol deosebit de important unul in viata celuilalt si
deviniti o stea calauzitoare fara de care partenerul nu
se poate descurca.

6 Se spune ca ar fi cea mai armonioasa relatie dintre
toate. Asigura cele mai trainice mariaje, o dragoste im-
partasita, armonie si pace. Paradoxal, e posibil ca la in-
ceput sa nu va intelegeti bine, dar cu timpul ajungeti la
un ideal.

7 Va urmaresc multe schimbari, iar relatia este dominata
de calatorii, dar si de comunicare. Intervine instabilitatea,
poate chiar infidelitatea, iar o astfel de legatura
amoroasa tinde sa nu dureze foarte mult.

8 Nu e vorba de o relatie de dragoste, ci mai degraba
de una de afaceri. Se spune ca intr-o viata anterioara v-
ati cunoscut si ati grest unul fata de celalalt, motiv pentru
care vreti sa compensati acum. Nu e imposibil, dar e
foarte mult de munca daca vreti sa aveti un viitor.

9 In loc sa fiti impreuna, tindeti sa va simtiti singuri, desi
duceti o viata in doi. Sentimentele nu sunt impartasite
pe masura, iar o astfel de relatie se termina de cele mai
multe ori cu o despartire si multa suferinta.

10 "Succes" si "noroc". Acestea sunt cuvintele cheie
pentru aceasta relatie. Va salvati unul pe celalalt, invatati
unul de la altul si cresteti frumos. Aveti interese comune,
iar asta va leaga. O legatura reusita.

11 O sa fie greu fiindca amandoi vreti sa conduceti in
relatie, iar de aici apar conflictele si neintelegerile. Tre-
buie sa incercati sa va intelegeti si sa gasiti un compro-
mis, altfel nu aveti un viitor comun. Va potriviti insa foarte
bine la pat.

12 Amandoi trebuie sa faceti mari sacrificii daca vreti
ca relatia sa mearga bine. E o legatura dificila, care va
lasa 0 amprenta mare in sufletul amandurora.

13 Nu e deloc bine. Exista o incompatibilitate energet-
ica intre voi si puteti ajunge chiar si la violenta.

14 E una dintre cele mai bune compatibilitati. Aveti o
legatura amoroasa pasnica, linistita, marcata de obiec-
tive comune si aceleasi interese. O relatie stabila si de
durata.

15 O astfel de relatie se bazeaza pe manipulare si san-
taj. Incearca sa nu-ti legi viata de o persoana daca aveti
aceasta cifra intrucat nu se va sfarsi totul decat in
lacrimi.

16 Conflictele apar la tot pasul si, oricat ati incerca, nu
va potriviti deloc. O relatie foarte instabila. Relatia este
periculoasa pentru ambii parteneri.

11 Va numarati printre norocosii care se pot lauda cu o
relatie minunata. Sunteti facuti unul pentru celalalt.

18 Traiti din vise. Relatia este bazata pe iluzii si riscati
sa faceti alegeri gresite impreuna. Nu va cunoasteti cum
trebuie si sa nu veti fi fericiti.

19 Starniti invidie in jur cu relatia voastra armonioasa
si calda. Puteti forma cu usurinta o familie si va bucurati
de copii sanatosi si fericiti. Traiti 0 dragoste adevarata,
bazata pe intelegere si sprijin.

20 Lucrurile nu merg bine din prima. Din fericire, prob-
lemele vor trece pe plan secundar. Dupa o vreme, intre
voi vor aparea sentimente puternice. Esential este sa
aveti rabdare pana o sa va obisnuiti unul cu celalalt.

21 Nu aveti de ce sa va faceti griji. Aveti o relatie plina
de pace, liniste si armonie. Grija reciproca pe care 0 pur-
tati unul pentru celalalt precum si compatibilitatea ener-
getica excelenta va transforma intr-un cuplu perfect.

22 O relatie vulcanica si imprevizibila, care poate erupe
in orice moment. Trebuie sa depuneti multa silinta pentru
liniste si armonig, iar in final e posibil sa divortati!

www.perfecte.ro

UNSPREZEGE ARTISTI
CONSACRATI CARE AU LUPTAT
IMPOTRIVA ILLUMINATL
IATA GE S-A ALES DIN EI!

De mai bine de 20 de ani llluminati pregateste
societatea pentru a introduce o Noua Ordine Mondiala.
Acest proces este considerat de unii o conspiratie,
sau chiar o0 mare gluma, dar acestia nu sunt decét
parte componenta din starea latenta de ignoranta.
Pe de alta parte, aliii chiar au luat in serios amenintarea
cu formarea unei Noi Ordini Mondiale si implementarea
ei pe intreaga planeta.

\ =g S L
Aceasta ordine presupune un control strict asupra
mintii si comportamentului uman. Starea de pseudo-
libertate se transforma intr-una de control permanent,
jar singura predominanta a omului va fi ideea de
supunere. Daca oamenii obisnuii nu au nicio forta
reala in fata llluminati, artisti consacrati ai lumii au
incercat sa ia atitudine cu privire la aceasta amenintare
globala.

Unii dintre ei se spune ca au fost omorati pentru ca
s-au impotrivit acestei miscari, dar zvonurile nu au
fost niciodata confirmate. Unu exemplu este cantaretul
american 2Pac care a luptat prin versurile sale
impotriva Noii Ordini Mondiale. De asemenea, Michael
Jackson s-a impotrivit acestei miscari, incercand sa
transmita publicului larg mesajul: You will never get
me!” adica Niciodata nu o sa ma controlezi!”.
lata cétiva artisti de talie mondiala care au luptat im-
potriva llluminati prin muzica lor:
2Pac, Dr. Dre, Immortal Technique, Fatboy Slim,
LL Cool J, Onyx, Matthew Good, Puff Daddy,
Black Eyed Peas, Slim Shady
in cele din urma, Michael Jackson a transmis unul
dintre cele mai clare mesaje prin muzica sa. Aincercat
sa deschida ochii oamenilor cu privire la Noua Ordine
Mondiala care se pregateste. Pentru ca in viziunea
llluminati, artistul era un pericol, in cele din urma, in
conditii misterioase, regele muzicii pop a fost trimis
in lumea celor dreptj.
Este doar o coincidenta ca Michael Jackson canta in
fata Ochiului (simbolul llluminati) ” Doreste-ma,
inspaimanta-ma, dar niciodata nu o sa ma omori”.
Probabil ca artistul s-a inselat cu ultima parte a ver-
sului.
Noua Ordine Mondiala, fara doar si poate ca exista,
fiind una dintre cele mai mari conspiratii pe care
organizatja satanica llluminati o pregateste omenirii.
Probabil ca este o chestiune de timp pana se va
incerca implementarea acestei idei.
www.efemeride.ro



%9 BERBEG - (vest 21 Mar-20 Apr / Vedic 13 Apr-14 Mai)

Ordine

Totul pare sa fie in ordine in viata ta in aceasta
perioada, asadar nu te stresezi din orice lucru de
nimic. Mercur ocupa o pozitie strategica in zodia
Scorpionului, asa ca vei reusi sa rezolvi problemele
fara prea multe complicatii. Este un moment bun
pentru a pune capat oricarui conflict, chiar daca nu ai
de gand sa pastrezi legatura cu persoana care stii ca
ti-a cauza neplaceri in trecut. Cel putin sa ramai cu
constiinta impacata ca ai facut tot ce ti-a stat in
putina pentru a ingropa securea razboiului. Vei cheltui
0 suma destul de mare, insa pentru interesul tau per-
sonal.

Bani Bine
Sanatate Foarte bine
Dragoste Bine

TAUR - (vest 21 Apr-21 Mai / Vedic 15 Mai-14 lun)

Precautie

Nu vor avea loc schimabri majore la locul de munca
in aceasta saptamana, insa tot simti nevoia de a ficu
ochii in patru si in permanenta pregatita sa reactionezi
daca ceva se intampla. Iti prinde bine sa fii precauta,
insa nu exagera fara rost, intrucat aceasta stare de
continua tensiune nu iti poate face bine. Cuadratura
dintre Soarele in Sagetator si Neptun in Pesti te
impinge sa fii mai directa, sa spui concret ce iti
doresti si sa nu mai te feresti. Acestea fiind spuse, nu
vei mai face lucruri de complezenta si vei reusi sa
pastrezi mai mult timp pentru tine.

Bani Foarte bine
Sanatate Bine
Dragoste Bine
GEMENI - (vest 22 Mai-21 1un / Vedic 15 lun-14 lul
E0) ( )

1Y)

L Influentare
In aceasta saptamana esti grabita si neatenta, asa
ca riscul de a te rani sau de a intra in bucluc creste
pe zi ce trece. Mercur in zodia Sagetatorului nu
simplifica deloc lucrurile pentru tine, ba din contra iti
ascunde detalii care poate in alt context ti s-ar fi
parut evidente. Incearca sa profiti de pe urma faptului
ca in aceasta perioada ai o influenta puternica asupra
oamenilor din jurul tau. Este un moment foarte bun
pentru a-ti prezenta ideile, intrucat vei fi ascultata si
multe din planurile tale vor putea fi puse in aplicare.
Nu iti ramane decat sa faci rost cat mai curand de
resursele necesare.

Bani Asa si asa
Sanatate Foarte bine
Dragoste Bine

RAC - (vest 22 1un-23 1ul / Vedic 15 lul-14 Aug)

E@i Comunicare

In aceasta saptamana ti se dezvaluie noi oportunitati,
insa nu iti garanteaza nimeni ca vei sti sa profiti de
fiecare in parte. Reusesti sa comunici cu succes tot
ceea ce iti trece prin minte, asa ca multe din ideile
tale pot evolua. Ai nevoie de oamenii potriviti langa
tine, asadar trebuie sa stii unde sa ii cauti. Vineri, in
zodia Pestilor se regaseste cuadratura dintre Marte
si Neptun, care te indeamna sa renunti la rezolvarea
problemelor profesionale pentru a petrece mai mult
tip cu cei dragi. Ai putea chiar sa te bucuri impreuna
cu familia de o iesire in afara orasului la final de sap-
tamana.

Bani Bine
Sanatate Bine
Dragoste Foarte bine
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LEU - (vest 24 1ul-23 Aug / Vedic 15 Aug-15 Sep)

o
@' Resposabilitate

In aceasta saptamana poti simti ca responsabilitatea
care sta asupra umerilor tai devine din ce in ce mai
apasatoare. Cauti noi metode de a te eschiva side a
scapa de datorii si probleme, intr-un mod prin care
sa depui cat mai putine eforturi. Cu Marte retrograd
in zodia Scorpionului, orice greseala sau o0 gluma
neadecvata te poate instraina de persoane dragi tie,
asa ca masoara-ti cu atentie cuvintele si gandeste-te
serios daca cel cu care interactionezi accepta chiar
orice vine din partea ta. Ai grija si nu iti spulbera
planurile inainte de a incepe sa lucrezi la ele, pentru
ca riscul in acest sens este mare.

Bani Bine
Sanatate Foarte bine
Dragoste Asa si asa

FEGIORRA - (vest 24Aug-23Sep! Vedic 16Sep-150ct)

Apropiere

In aceasta saptamana trebuie sa iti evaluezi obiectiv
intentiile pentru a-ti da seama daca urmeaza sa faci
cel mai bun lucru sau nu. Daca esti sincera cu tine,
reusitele iti vor fi garantate si iti face si aliati pe
parcurs. In perioada imediat urmatoare sunt foarte
importante legaturile cu ceilalti, asa ca nu te teme sa
interactionezi cat mai des cu oamenii. Ai numai de
castigat daca iti faci prieteni noi la tot pasul, asa ca
nu trebuie sa stai cu gandul ca ai deja destui amici si
cunostinte. Cuadratura dintre Soare si Neptun te in-
curajeaza sa te apropii cat mai mult si de oamenii
dragi tie, chiar daca relatia cu acestia este deja
stransa.

Bani Asa si asa
Sanatate Foarte bine
Dragoste Bine

BALANTA - (vest 24Sep-230ct/ Vedic 16 Oct-14 Nov)

% Indoiala

In aceasta saptamana, impactul negativ al lui Mercur
retrograd este compensat de conjunctia dintre Marte
si Neptun in zodia Pestilor. Acestea fiind spuse, vei
pierde sume importante de bani, insa poti sta fara
grija, intrucat i vei recupera intr-un timp atat de scurt
incat nici nu iti va mai parea rau. Nu te indoi de
hotararile pe care le iei, intrucat judecata de moment,
mai ales in conditii de stres, este cea mai buna. O
persoana draga iti poate cere sfatul in legatura cu o
problema cu care se confrunta, asa ca ai fi bine sa iei
cat se poate de in serios acest lucru.

Bani Asa si asa
Sanatate Foarte bine
Dragoste Bine

@ SCORPION - (vest 240ct-22Nov/Vedic 15Nov-14Dec)

Castig
Aceasta saptamana se anunta cat se poate de promi-
tatoare pe plan fianciar, asa ca pregateste-te pentru
castiguri binemeritate in acest sens. Vorbim despre
mai mult decat un simplu salariu, asa ca poti lua in
considerare o prima sau un bonus. Te vei grabi sa iti
achizitionezi ceva ce iti doreai de foarte mult timp,
asadar esti indreptatita sa nu mai fii la fel de chibzuita
cum obisnuiai. Mercur este inca retrograd, deci nu
se pune problema ca pentru moment sa incerci sa iti
devolti o afacere a ta, pentru ca te simti mai atrasa
de cumparaturi si cheltuieli de tot felul decat de
investitii serioase.
Bani Foarte bine
Sanatate Bine
Dragoste Bine

SAGETATOR - vest 23Nov-21Dec/Vedic 15Dec-13lan)

"’llg’ Rabdare

Daca o oferta neobisnuita te ia prin surprindere in
aceasta saptamana, nu te grabi sa o respingi. Ar
putea fi vorba despre o oportunitate pe care nu o vei
mai primi din nou prea curand. Trece toate informatiile
prin filtrul ratiunii si nu te baza mai deloc pe instinct,
intrucat ar putea fi destul de inselator de aceasta
data. Conjunctia dintre Marte si Neptun, in zodia
Pestilor, te impinge asa fii destul de grabita, iar acest
lucru nu iti aduce niciun beneficiu. Aduna-ti rabdarea
si gandeste-te cu atentie la ceea ce ai de facut,
pentru ca avantajele unei decizii corecte iti vor prinde
bine pe termen lung.

Bani Bine
Sanatate Foarte bine
Dragoste Asa si asa

GAPRIGORN - (vest 22Dec-20ian/ Vedic 14lan-12Feb)

ﬁ Antrenament

In aceasta saptamana ar trebui sa iti pui in evidenta
un anumit talent, sa te faci remarcata si sa nu te temi
de reactia celor din jur. Cu putin antrenament, ai
sansa de a excela in tot ceea ce iti doresti, asa ca ar
putea fi un moment excelent pentru a face niste
cursuri sau pentru a urma sfaturile pe care le primesti
de la 0 persoana care se pricepe mai bine. Cuadratura
dintre Soarele in Sagetator si Neptun in Pesti te
invaluie in curiozitate, asa ca nu este de mirare de ce
vrei tocmai acum sa inveti lucruri noi, ori sa te per-
fectionezi.

Bani Bine
Sanatate Foarte bine
Dragoste Foarte bine

E WARSATOR - (vest 211an-19Feb/ Vedic 13Feb-12Mar)

Lectii de viata

In aceasta saptamana nu putem vorbi despre aliati si
dusmani, intrucat lucrurile nu evolueaza intr-o directie
in care conflictul sa fie iminent. Daca te asiguri ca
esti prudenta si faci cu atentie fiecare pas, ai sanse
destul de mari sa scapi neatinsa de consecintele ne-
placute ale cuadraturii dintre Soare si Neptun. S-ar
putea spune ca astrele incearca sa iti dea o lectie
pentru greselile pe care ai putea sa le eviti doar luan-
du-ti mai multe masuri de precautie. Aceste atentionari
iti pot fi extrem de utile mai ales la locul de munca,
acolo unde vei avea un real avantaj daca nu te vei
lasa purtata de val.

Bani Foarte bine

Sanatate Asa si asa

Dragoste Bine

=<0 PESTI - (vest 20 Feb-20 Mar / Vedic 13 Mar-12 Apr)

&> ( Incurajare

In aceasta saptamana este bine sa nu fii egoista, ci
sa te bucuri pentru succesul colegilor sau prietenilor.
Va veni si vremea ta sa ai parte de castiguri si, cu
siguranta, nu ti-ai dori sa te stii inconjurata de mai
multa invidie decat de spriijn si incurajari. Conjunctia
dintre Marte si Neptun are loc in zodia Pestilor asa
ca aceasta perioada devine semnificativa pentru tine,
fiind indicat sa examinezi cu atentie oportunitatile si
sa te retragi din orice situatie care, fie nu implica
prea multe avantaje, fie ascunde o serie de capcane.
Daca iti pregatesti un concediu, asigura-te ca exista
0 persoana care sa iti preia sarcinile importante.
Bani Foarte bine

Sanatate Bine

Dragoste Bine
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Balonul de Aur 2018: Modric,
marele castigator. Povestea de

viata a campionului croat
Luka Modric (33 de
ani) a céstigat
Balonul de Aur
2018, distinctia
venind ca o consfin-
fire a unei cariere
de exceptie, in care
croatul a castigat de
patru ori Liga Cam-
pionilor.
Anul acesta a fost
unul perfect pentru
Modric. A cucerit
Liga Campionilor cu
Real si a jucat finala Mondialului, cu nationala Croatjei.
Au urmat distinctjile individuale: a fost desemnat cel
mai bun jucator de la CM, pentru ca apoi sa fie
jucatorul anului in viziunea FIFA.
Acum, mijlocasul de 33 de ani se poate lauda cu o
performanta de exceptie, din mai multe puncte de
vedere: a devenit primul croat din istorie care castiga
trofeul, in cei 63 de ani de cand se acorda si a reusit
sa opreasca hegemonia instaurata in urma cu un
deceniu de cei doi mari titani ai fotbalului mondial.
Din 2008 pana in prezent, Cristiano Ronaldo si Lionel
Messi si-au impartit Baloanele de Aur. Portughezul a
cucerit cel mai ravnit trofeu individual in 2008, 2013,
2014, 2016, 2017, iar argentinianul in 2009, 2010,
2011, 2012 si 2015.
Balonul de Aur 2018: Modric,

poveste de viata demna de Hollywood
Nascut pe 9 septembrie 1985, in Zadar, Croatia,
Luka Modric provine dintr-o familie de refugiatji ai
razboiului din Serbia.
Mijlocasul lui Real Madrid are o poveste de viata
demna de filmele dramatice. La vérsta de 6 ani,
bunicul sau a fost impuscat mortal de rebelii sarbi,
iar casa i-a fost incendiata.
Astfel, el a fost nevoit sa paraseasca orasul natal,
Zadar, si s-a mutat intr-un hotel, alaturi de membrii
familiei, devenind astfel cu totii refugiati intr-o zona
de razboi, iar tatél sau a intrat in armata. A crescut
printre sunetele exploziilor grenadelor. Un angajat al
hotelului in care a stat Modric la acea vreme a spus
ca "a spart mai multe geamuri din hotel decat bombele.
Juca fotbal non-stop pe holuri".
Pasiunea pentru fotbal si talentul l-au facut sa
razbeasca in viatd, insa a intdmpinat tot felul de ob-
stacole. Antrenorii spuneau ca e prea slab si prea
timid pentru a juca fotbal, dar micutul Luka nu s-a
lasat descurajat si a inceput sa joace cu o pereche
de aparatori din lemn, facute de tatal sau. "Prima
mea pereche de aparatori avea o poza cu Ronaldo
pe ele", a spus Luka.
Modric a fost format la Dinamo Zagreb inca de la
copii i juniori, din 1996, anul in care s-a apucat
practic de fotbal. A fost imprumutat apoi la Zrinjski si
Inter Zapresic, inainte de a reveni la Dinamo Zagreb,
de unde a fost apoi transferat de Tottenham in 2008,
pentru 21 de milioane de euro. Dupa patru ani pe
White Hart Lane, mijlocasul a ajuns la Real Madrid in
schimbul a 30 de milioane de euro.
La echipa nationala a Croatiei a debutat in 2006, sub
comanda lui Slaven Bilic. De atunci a adunat 111
selectii si a marcat de 14 ori. Ajuns capitan al Croatiei,
Modric a jucat in toate cele 6 meciuri ale croatilor la
aceasta Cupa Mondiala, a marcat de doua ori si a
oferit o pasd de gol. Mijlocasul de 33 de ani si-a
condus nationala spre prima finala din istoria sa la
Cupa Mondiala, dupa 2-1 in penultimul act cu Anglia.

Performanta decisiva in stabilirea castigatorului
Balonului de Aur.

Modric, abia al zecelea transfer din 2012

Interesant e ca mult timp Modric a fost considerat
unul dintre cei mai subestimati jucatori din fotbalul
mondial. Croatul se afla la Real Madrid de sase ani,
atunci cand a fost cumparat de la Tottenham pentru
30 de milioane de euro; de curand, Marca a reamintit
ca unul dintre cei mai valorosi fotbalisti ai momentului
a fost doar al zecelea transfer al anului 2012.

Noua fotbalisti au costat mai mult decat Modric in
urma cu sase ani. PSG a facut cel mai scump transfer
al acelui an: l-a cumparat pe Thiago Silva, de la
Milan, cu 42 de milioane de euro.

Urmatoarele locuri sunt ocupate de Hulk, transferat
de Zenit de la Porto pentru 40 de milioane de euro,
Lucas Moura, pentru care PSG i-a platit tot 40 de
milioane lui Sao Paulo, Javi Martinez, adus pentru
aceeasi suma de Bayern de la Athletic Bilbao, si Axel
Witsel, cumparat tot pentru 40 de milioane de Zenit
de la Benfica.

Mai scumpi ca Modric au mai fost Eden Hazard,
cumparat in 2012 de Chelsea de la Lille pentru 35 de
milioane de euro, Willian, cumparat de Anzhi de la
Sahtior Donetk cu 35 de milioane, Oscar, adus de
Chelsea de la Internacional Porto Alegre cu 32 de
milioane, si Robin van Persie, transferat de Manchester
United de la Arsenal pentru 30,7 milioane de euro.
Modric a fost omul serii si la Gala UEFA

Balonul de Aur vine ca o consfintire a unui sezon
perfect pentru croat. El a fost desemnat jucatorul
anului si la Gala UEFA, acum aproximativ trei luni.
Atunci, Real Madrid, campioana Europei din ultimii 3
ani, a acaparat premiile individuale acordate in cadrul
galei de la Monaco. Luka Modric a obtinut cel mai
ravnit trofeu al serii: UEFA |-a desemnat cel mai bun
fotbalist al anului 2018.

Distinctiile pentru cel mai bun portar, cel mai bun
fundas, cel mai bun mijlocas si cel mai bun atacant
din sezonul 2017-2018 din UEFA Champions League
le-au revenit fotbalistilor care (si) in stagiunea trecuta
au imbracat tricoul clubului din capitala Spaniei, dupa
cum urmeaza:

Cel mai bun portar:
Cel mai bun fundas:
Cel mai bun mijlocas:
Cel mai bun atacant:

Keylor Navas;
Sergio Ramos;
Luka Modric;
Cristiano Ronaldo.

De asemenea, Luka Modric a fost desemnat de
UEFA cel mai bun fotbalist din 2018. In acest top i-a
devansat pe Mohamed Salah (Liverpool) si pe Cristiano
Ronaldo, cel care céstigase in 2016 si 2017 si care
in aceasta vara s-a transferat la Juventus.

3 LUNI GRATUIT
30 POSTURI TV

Etapa cu numarul doi a fazei grupelor de la Campionatul
European de handbal feminin a fost una a rezultatelor
asteptate, cel putin in Grupa D, din care face parte si
Romania. lata rezultatele de luni:

Germania - ROMANIA 24-29

Cehia - Norvegia 17-31

Clasamentul Grupei D arata astfel dupa doua etape:
1. ROMANIA 4 puncte

2. Norvegia 2 puncte

3. Germania 2 puncte

4. Cehia 0 puncte

Primele trei clasate din grupa se califica in faza
grupelor principale de la Euro, Romania avand deja
biletele pentru aceasta faza a competitiei.

Partidele din etapa a treia se vor disputa miercuri
dupa urmatorul program:

19:00 Germania - Cehia

22:00 Norvegia - ROMANIA

Cristina Neagu a devenit, luni seara, golgheterul all-
time al Campionatului European cu reusitele din
prima repriza a duelului cu Germania.

Cea mai buna handbalista a Romaniei a marcat cinci
goluri, exact cele de care avea nevoie pentru a
depasi recordul unguroaicei Agnes Farkas.

Cu 206 goluri inscrise la Campionatele Europene,
Cristina este golghetera all-time si nici nu va fi
depasita prea curand.

* % %

TOATE MECIURILE DE FOTBAL DIN
CAMPIONATUL $I CUPA ROMANIEI,
CUPELE EUROPENE, TOATE MECIURILE
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GLOBAL CONNECT
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Tragerea Ia sorti a preliminariilor Euro 2020.
Romania, in grupa cu Spania, Suedia, Norvegia,

Feroe si Maita
R vion Spania, Suedia, Norve-
gia, Insulele Feroe si
Malta vor fi adversarele
Romaniei, in preliminari-
ile Euro 2020. Aflata in
urna a patra valorica,
nationala Iui Cosmin
Contra nu a reusit sa
prinda o grupa accesibila
la tragerea la sorti
desfasurata la Dublin. De asemenea, "tricolorii" vor juca in una din cele cinci
grupe cu sase echipe.
Grupele din preliminariile Euro 2020
Grupa A: Anglia, Cehia, Bulgaria, Muntenegru, Kosovo
Grupa B: Portugalia, Ucraina, Serbia, Lituania, Luxemburg
Grupa C: Olanda, Germania, Irlanda de Nord, Estonia, Belarus
Grupa D: Elvetia, Danemarca, Irlanda, Georgia, Gibraltar
Grupa E: Croatia, Tara Galilor, Slovacia, Ungaria, Azerbaidjan
Grupa F: Spania, Suedia, Norvegia, Romania, Insulele Feroe, Malta
Grupa G: Polonia, Austria, Israel, Slovenia, Macedonia, Letonia
Grupa H: Franta, Islanda, Turcia, Albania, Moldova, Andorra
Grupa I: Belgia, Rusia, Scotia, Cipru, Kazahstan, San Marino
Grupa J: ltalia, Bosnia, Finlanda, Grecia, Armenia, Liechtenstein
Bucurestiul (Arena Nationald) va fi gazda a patru meciuri de la turneul final
aniversar de peste doi ani, 3 partide din cadrul Grupei C (14, 18 si 22 iunie) si 0
optime de finala (29 iunie).

Modificare istorica in Liga Campionilor:
Anuntul facut luni de UEFA

Asistenta video in arbitraj (VAR) se va utiliza din optimile actualei editii a Ligii
Campionilor la fotbal, in februarie 2019, si va fi folosita si pentru finala Europa
League, a anuntat luni UEFA, potrivit AFP.

Organismul de conduc-
ere al fotbalului european
anuntase deja ca doreste
sa utilizeze VAR pentru
urmatoarea editie a Ligii
Campionilor, 2019/2020.
"Daca o putem face in-
| ainte, de ce nu?", a de-
& | clarat presedintele UEFA,
Aleksander Ceferin, dupa
reuniunea Comitetului
Executiv de la Dublin.
"Suntem gata de a utiliza VAR mai devreme decat era prevazut si suntem
convinsi ca acest lucru va fi benefic pentru competitiile noastre in masura in care
ii va ajuta pe arbitri si va reduce numarul posibilelor erori", a adaugat Ceferin.
Sistemul VAR este deja folosit in campionatele din Franta, Spania, Germania si
Italia, iar in Premier League ar putea fi implementat din sezonul urmator.

UEFA a confirmat, de asemenea, luni, utilizarea VAR in finala Europa League, in
turneul Final Four al Ligii Natiunilor si la Campionatul European de tineret (U-21)
din vara viitoare, competitie la care va participa si echipa Romaniei.

¢TA
oo

SERy

CHAMPIONS

5 decembrie, 2018 « 33

B SPORT
Liga 1de Fothal.

Rezultatele complete inregistrate in Liga 1 si clasamentul actualizat

Etapa cu numarul 17 din Liga 1 s-a
incheiat luni seara cu un duel incheiat
la egalitate, Astra si FC Botosani fa-

Clasamentul este condus in continuare
de CFR Cluj, iar FCSB si Viitorul par
echipele care vor incerca sa se lupte

cand amandoua pasi gresiti in drumul ~ Pentru titlu:
spre play-of. 1. CFR Cluj 36 puncte
. _ 2. FCSB 34p
lata rezultatele inregistrate: 3 FC Viitorul 32p
o 4. CSU Craiova 29
Vineri: 5. Gaz Metan Medias ~ 26p
Poli lasi - Sepsi 1-1 6. Sepsi 24p
CFR Cluj - FC Voluntari 5-0 7. Astra 21p
8. Hermannstadt 21p
Sambata: 9. FC Botosani 20p
Hermannstadt-Concordia Chiajna2-1 10 Dinamo 18p
Viitorul - Dinamo 44 M.Polilasi 18
12. Dunarea Calarasi  17p
Duminica: 13. Concordia thajna 17p
U Craiova - Dunarea Calarasi  1-0 4. FC Voluntar 8p
FCSB - Gaz Metan 2-1 Topul marcatorilor este condus de
Tucudean, cu 11 goluri in acest sezon,
Luni: el find urmat de Gnohere, care a in-

Astra Giurgiu - FC Botosani 1-1 scris de 10 ori.

Liga B de Fothal:

Rezultatele si clasamentul la zi

Etapa a-20-a

Ripensia Timigoara 2-0 Dacia Unirea Braila

UTA Arad 1-1 Daco-Getica

Academica Clinceni  2-1  Mioveni

Pandurii Targu Jiu 2-0 Aerostar Bacau

Balotesti 4-0 Arges

Sportul Snagov 0-1 Petrolul 52

ACS Poli Timisoara 3-0 SSCFarul

Metaloglobus 0-1  Universitatea Clu;

Luceafarul Oradea 2-1 Energeticianul

Chindia Targoviste 2-1  ASU Poli Timigoara

Clasamentul X
1 CHINDIATARGOVISTE 20 44
2 Sportul Snagov 43
3 Petrolul 52 42
4 Academica Clinceni 42
5 Universitatea Cluj 41
6 Arges 38
7 Mioveni 34
8 Pandurii Targu Jiu 28
9 Energeticianul 28
10 UTA Arad 28
1" Daco-Getica 24
12 ASU Poli Timigoara 24
13 Luceafarul Oradea 23
14 Ripensia Timigoara 22
15 Metaloglobus 21
16 SSC Farul 19
17 Aerostar Bacau 19
18 Balotesti 19
19 ACS Poli Timigoara 10
20 Dacia Unirea Braila 9
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Stiati ca ...

= Stomacul poate influenta psihicul unei persoane. Din
cauza retelei neuronale extrem de bogate, stomacul, sau
sistemul nervos enteric, nu actioneaza doar pentru a ges-
tiona digestia, ci actioneaza ca un al doilea creier, putand
influenta starea unei persoane, sau emotiile, facandu-si
simtita cel mai bine prezenta in conditii de stres.

» Dreptacii au tendinta sa mestece mancarea pe partea
dreapta a danturii, iar stangacii au tendinta sa 0 mestece
pe partea stanga.

e Se presupune ca barbatii care clipesc mai des decat
media barbatilor, ar avea inclinatii homosexuale, iar
restul barbatilor ar fi heterosexuali - atractie spre sexul
opus.

La fel, femeile care clipesc mai rar decat media femeilor
ar fi atrase de alte femei, iar celelalte femei ar fi hetero-
sexuale.
Femeile clipesc ceva mai des decat barbatii (dar nu de
doua ori mai des).

-—

_/ = Zambetul este cea mai folosita

expresie faciala. Un zambet poate

\. — :- folosi de la o pereche de 5 muschi
A V- faciali, pana la 53.
% 7 < Nasul uman poate identifica
: pana la 50 de mii de mirosuri
- . .
diferite.

Oricum, simtul mirosului la om este mult mai putin dez-
voltat decat cel al animalelor.

= Daca bei apa la ora corecta, se mareste la maximum
efectul benefic pentru corpul uman.
Doua pahare de apa dupa ce te trezesti, ajuta la acti-
varea organelor interne.
Un pahar de apa cu 30 de minute inainte de a manca,
ajuta la digestie.
Un pahar de apa inainte de a face baie, ajuta la
scaderea presiunii sanguine.
Un pahar de apa inainte de a te duce la culcare, ajuta
la evitarea apoplexiei si a atacurilor cardiace.
Un pahar de apa inainte de a face sex, ajuta la relaxare.
2 pahare de apa inainte de a bea bauturi alcoolice, ajuta
|a ficat.
Un pahar de apa inainte de a te supara, ajuta sa iei lu-
crurile cu calm.
...10 pahare de vin ajuta sa uiti toate cele de mai sus...

= Aproximativ 10% din oameni fac, de-a lungul vietii, pietre
[a rinichi, de dimensiuni mai mari sau mai mici...
Mai mult barbatii decat femeile dezvolta pietre la rinichi...
Suplimentele de vitamina C in exces pot favoriza for-
marea pietrei la rinichi...
Pietrele la rinichi se formeaza cand urina are un continut
prea mare de minerale si saruri care se intaresc.
Factori care predispun la formarea pietrelor la rinichi:
- deshidratarea
- alimentatia bogata in proteine si saraca in fibre
- sedentarismul
- mostenirea genetica
- functionarea unui singur rinichi
- infectiile urinare...
Limonada facuta in casa, cu apa plata, si sucurile natu-
rale pe baza de citrice (sucurile naturale de portocale)
reduc de obicei riscul aparitiei pietrelor la rinichi, insa
este important ca lichidele sa fie consumate in mod reg-
ulat, in cantitati mari.

» O parte importanta din greutatea corpului uman adult
este reprezentata de microbi, bacterii si alti paraziti care
isi au domiciliul in sau pe corp. Existenta majoritatii aces-
tora este esentiala pentru buna functionare a corpului.

= Persoanele cu numar mai mare de alunite (pistrui) au
tendinta de a trai mai mult decat persoanele cu un
numar mai mic de alunite. Aceste persoane, cu mai
multe alunite, desi mai predispuse spre o forma de can-
cer de piele, imbatranesc mai incet decat cele care au
mai putini pistrui pe corp.

e Cascatul este contagios.
Daca cineva casca in prezenta
ta, vei incepe si tu sa faci ace-
lasi lucru. Chiar si daca doar iti
imaginezi o persoana care
casca, sau doar citesti despre
cascat, sau doar vorbesti de-
spre asta, vei incepe sa casti

p i

\g si tu.

Se pare ca acest reflex func-
tioneaza nu doar la oameni, ci si la animale. Daca un
caine dintr-un grup casca, aunci si ceilalti e posibil sa o
faca.

= Persoanele dreptace traiesc, in medie, cu noua ani mai
mult decat cei stangaci.

« La aproximativ fiecare sapte ani, corpul dumneavoastra
inlocuieste echivalentul a aproximativ un nou schelet.

stiati-ca.haios.ro
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e Nu departe de New York, caut femeie interna pentru ingrijire batrani.
Casa si masa gratuite. Salariu foarte convenabil. Tel.: (914) 557-3501

Va rugam sa
trimiteti anunturile
dumneavoastra pe

adresa noastra:

Romanian Journal

PO Box 4009
la: paralegalperse@gmail.com
Sunnyside
NY 11104 batrani. Tel.: (347) 819 - 1924

* Doamna cetéatean american, pensionara, locuiesc in NYCity si doresc s&
cunosc un pensionar in varsta de 65-75 de ani pentru a petrece o batranete
frumoasa impreund. Rog seriozitate. Relatii la tel.: (646) 371 - 9985.
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« Vand teren intravilan, 2.000 m2, in Ciolpani (lifov, in apropiere de
Snagov) cu acte notariale la zi, pentru construire de locuinta. Gaze,
electricitate, ingradire; drum asfaltat 1anga DN1. Oferta foarte
convenabila: 30.000 euro, discutabil. Tel.: 40 730939509

= Cautam femeie pentru curatenie. Tel.: (718) 544 - 3844

« Inchiriez camerd mobilatd in Ridgewood pentru o femeie. Rent
convenabila. Tel.: (646) 683-1651

= Paralegal cu experienta ofer servicii imigratie, inclusiv cereri extensie
viza, cereri pentru green card si cetatenie, corespondenta cu serviciul
de imigratie american in legatura cu statutul legal in S.U.A., apeluri
administrative si interventii juridice. Telefon: 347-998-8665 sau e-mail

= Caut loc de munca sambata si duminica la menaj, ingrijire copii i

6 editii .......
12 editii .....
26 editii .....

Trimiteti Check sau Money Order
pe numele Vasile Badaluta
la adresa:

Tel. 718-482-9588 / 646-322-3677

= Cautam bona pentru ingrijirea unui copil de un an si 6 luni, in NY.
Preferabil live-in. Tel.: (623) 337 - 2635

e Companie audio-video din Manhattan angajeaza full time tehnicieni
pentru instalatii audio-video. Perfectionare la locul de munca. Necesar
carnet de conducere (driver's licence). Tel.: (917) 841 - 5398

 Caut croitoreasa perfecta pentru uz personal. Tel. (212) 265 - 1279

e Cautam bona interna pentru 2 copii, pe termen lung, in New York.
Nefumatoare, experientd cu copii, iubitoare, gospodina (gatit si
curatenie), sdmbata liberd. $1,500/luna (cash). Tel.: (917) 392 - 5468.

= Doamna serioasa, in varsta de 63 de ani, cu domiciliul in Long Island,
NY, ofer servicii de babysitter, menaj sau ingrijire persoane in varsta.
Prefer "live in”. Tel: (516) 776-0420 (Anca)

= Doamna serioasa, cu experienta, doresc sa lucrez ca baby sitter,
menaj, de preferinta Long Island, NY. Referinte la cerere. Telefon:
(631) 320-6965

- Acum e momentul! Cumparati o casa!
pentru resedintd, vacanta sau ca o investitie, inainté ca preturile s& creasca.
La aprox. 70 mile de New York, aproape de oraselul istoric Mildford, intr-un
peisaj n@tural, mirific.Va pot gési proprietati la foate nivelele in comunitati

selecte. In orice anotimp puteti petrece timpul liber la piscine exterioare sau

Informatii Abonat

interioare, la plaja, pe terenul de tenis sau pe partii de schi.
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Este bine cunoscut faptul ca avem o tendinta interioara
de a indulci alimentele inca din primele zile de viata.
Lupta impotriva dorintei coplesitoare de alimente dulci
(dulciuri) nu este usoara, dar cu un pic de ajustare si
substitutii adecvate, putem elimina complet zaharul din
dieta noastra, fiind mult mai sanatosi. Va aducem mai jos
0 lista de alimente care sunt cel mai bun inlocuitor pentru
zaharul rafinat.

Mierea
Mierea este un substitut excelent pentru zahar in
aproape toate retetele. Daca reteta spune ca ar trebui
sa utilizati o lingura de zahar, va fi de ajuns sa adaugati
0 jumatate sau trei sferturi dintr-o lingura de miere.

Sirop de artar
Siropul de artar este 0 alegere excelenta la prepararea
prajiturilor si placintelor, piureului dulce, deserturilor
cremoase cat si pentru topping-urile pentru clatite.
Aici este reteta: 1 ceasca de zahar este inlocuita cu 2/3
sau 3/4 dintr-o ceasca de sirop de artar.

Stevia
Stevia nu contine calorii, dar trebuie sa fiti atenti. La de-
sertul vostru preferat adaugati doar o cantitate mica,
pentru ca este 300-400 de ori mai dulce decat zaharul
rafinat.

Piure de Banane sau Mere
Piureul de mere sau cel de banane va poate satisface
dorinta de dulciuri, asigurand in acelasi timp un aport
substantial de de fibre, vitamine si minerale.

Sirop de agave
Siropul de agave contine 70% fructoza si 20% glucoza,
astfel incat acesta ofera are un gust foarte dulce si un
indice glicemic foarte scazut. Se potriveste excelent la
o varietate de bauturi si deserturi cremoase si budinci.

De ce este hine sa gatim
invase din fonta si

cum se ingrijesc aceste vase

pentru a-si pastra calitatile!

Vasele de fonta fara smalt sunt ideale si net superioare
fata de orice vas de gatit, pentru c& nu intoxica preparatele,
mancarea nu se lipeste de fund, daca sunt bine asezonate,
iar daca sunt ingrijite cum trebuie, tin o viatd si pot fi
lasate mostenire.

Cum se ingrijesc ca sa nu rugineasca?

Necesita o ingrijire de asezonare detaliata chiar odata pe
lund Tn primul an, uscare obligatorie pe aragaz imediat
dupa folosire si spélare, pentru c& au porii foarte mici si
daca nu sunt uscate cum trebuie, apa raméne in ei si rug-
inesc, iar mancarea prinde un gust ciudat.
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Asezonarea initiald este obligatorie, altfel oalele vor rugini.
Daca le-ati spalat, uscati-le pe aragaz bine de tot.

Dupa uscarea completa, oala de fonta se da cu ulei si de
baga la cuptor cu fundul in jos neaparat, timp de doua,
trei ore.

Daca nu le-atj spalat, dati-le cu ulei peste tot bagatj-le la
cuptor, tot cu fundul in jos, ca sa se scurga uleiul in exces.
Procedura se repeta odata pe luna in primul an sau odata
la douad luni in anii urmatori.

Pentru cine nu sunt recomandate vasele de fonta?

Sunt grele, dupa cum am vazut necesita o ingrijire
meticuloasa in primul an si nu sunt recomandate pentru
persoanele comode.

Persoanele comode renunta usor si se plang ca aceste
vase sunt proaste, dar, de fapt, este vina lor ca nu si-au
facut timp sa le ingrijeasca.

Metode simple prin care iti alegi
perechea de blugi perfecta,
fara safi prohezi!

Cét de des ti se intdmpla sa vezi o pereche de blugi in
vitrina unui magazin, insa nu ai timp sau nu iti place sa ii
probezi si astfel decizi sa nu ii cumperi?

Ei bine, daca esti genul care nu probeaza, dar totusi iti
doresti sa iti cumperi o pereche de blugi care sa iti vina
perfect, iti recomand aceste metode, dau rezultate garan-
tat!

Cum alegi perechea perfecta?

De ce am facut articolul acesta? Pentru ca sunt foarte
multe persoane care isi doresc s& cumpere anumite
articole vestimentare din magazin, fara sa le probeze, din
motive personale sau de igiena. Daca te numeri printre
ele, iata ce pasi trebuie sa urmezi!

Alege marimea corecta

lata cum faci asta: ia blugii de o parte si de alta a taliei,
apoi pune talia in jurul gatului, asigurdndu-te ca nasturele
se afla la baza gatului. Da, m-ai auzit bine, in jurul gatului.
Daca cele doua extremitati ale taliei se unesc in spatele
gatului, atunci marimea este cea corecta.

Daca cele doua extremitati nu se unesc, probabil ¢ iti vor
fi stramti.

Latimea corecta

Acum, sa vedem cum alegem talia corecta. la perechea
de blugi, baga cotul intr-o parte a taliei, apoi asigura-te ca
pumnul ajunge péna in cealaltd parte a taliei, fara sa
fortezi. Daca lungima taliei este aceeasi cu distanta dintre
cor si pumn, atunci ai gasit talia corespunzatoare, altfel,
blugii sunt ori prea stramti, ori prea largi.

Lungimea perfecta

De cele mai multe ori, blugii sunt suficient de lungi,
anumite branduri ii fac chiar foarte lungi, astfel incat sa
poatd fi ajustati dupa inaltimea fiecérei persoane. Pentru
a te asigura totusi ca nu sunt prea scurti, prinde blugii de
extremitatile din partea de jos ale blugului, apoi intinde
bratele cat poti de mult. Daca fermoarul este pozitionat
exact pe mijlocul gatului tdu, atunci lungimea este cea
potrivita.

Cum verifici dacé blugii iti incap pe pulpa

Daca iti doresti o pereche de blugi mai stramt, trebuie sa
strangi pumnul si sa il introduci pe blug. Daca pumnul
trece de partea de jos a blugului, atunci marimea este
una potrivita.

- w - - w -
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Masajul si automasajul reprezinta doua dintre metodele
eficiente prin care putem sprijini procesul de autovin-
decare si regenerare a corpului.

Subliniind importanta si eficienta masajului si a au-
tomasajului, medicii recomanda adesea aceste tehnici
in scopuri terapeutice.

Avantaje multiple
Prin intermediul masajului poti imbunatati circulatia
sangelui si sprijini procesul de eliminare a secretiilor
glandelor sebacee si sudoripare, precum si a surplusului
de tesut adipos. Un alt avantaj il constituie reglarea
metabolismului prin accelerarea fluxului de nutrienti
catre tesuturi. De altfel, masajul contribuie si la im-
bunatatirea oxigenarii tesuturilor si la reducerea di-
mensiunilor nodurilor limfatice prin tonifierea si elas-
ticizarea pielii. Ca urmare, pielea capata un aspect
mai sanatos si mai tanar.
Tonusul muschilor motori depinde foarte multe mult
de postura corporala pe care o mentii.
Masajul picioarelor, care implica inclusiv intinderea
fibrelor musculare, sprijina tonifierea si contribuie la
relaxarea musculaturii membrelor inferioare prin in-
departarea acumularilor de acid lactic, substanta re-
sponsabila, de multe ori, pentru crampele si durerile
musculare care se instaleaza dupa efort.

In plus, masajul sprijina si amelioreaza digestia.

Astfel, masajul devine nu numai o eficienta metoda

terapeutica paleativa, ci si una curativa in cazul

anumitor boli.

In imaginea de mai sus sunt ilustrate zonele picioarelor

asupra carora este indicat sa insisti in timpul masajului

pentru a sprijini vindecarea anumitor organe.

— Este binecunoscut faptul ca masajul si presopunctura
talpilor picioarelor pot vindeca anumite boli ale or-
ganelor interne si, implicit, reduce simptomele de
durere!

— Masajul picioarelor se recomanda mai ales seara
inainte de culcare si, pentru a beneficia din plin de
efectele ei terapeutice, este indicat sa aplici zilnic
aceasta forma de terapie.

— Se recomanda reprize de masaj cu durate cuprinse
intre 10 si 15 minute.

— Daca suferi de o boala anume, foloseste ilustratia
pusa la dispozitie pentru a determina cu exactitate
punctele pe care trebuie sa insisti in timpul masajului
sau al presopuncturii.

— Cel mai indicat, insa, este sa masezi toata talpa,
astfel incat sa poti sprijini procesul de vindecare al
intregului organism.
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Restaurantul BOON hy Moldova (fost Bucharest)

organizeaza
'rogram artistic deosebit —

muzica usoara
" Muzica populara
umor
traditii romanesti

tle Anul Nou: uraturi,
jocul Caprei, etc.

tomhola
surprize

(OPEN BAR ALL NIGHT
ENIU ROMANESC BOGAT,
SPECIFIC REVELIONULUI

Tarif/pers - $169
(pana pe 25 dec.)

Reducere Ia grupuri
e 8 persoane

Informatii si Rezervari i tel:
tel. (718) 482-9588 sau (929) 203-9193



